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Ecpat Sverige

Ecpat ar en barnrattsorganisation som arbetar
mot sexuell exploatering av barn. Det gor vi
pa flera satt. Vi sprider kunskap om brotts-
ligheten och forebygger att barn och unga
utsatts. Vi arbetar med opinionsbildning och
paverkansarbete mot makthavare och vi
samarbetar med myndigheter, féretag

och andra organisationer. Vi driver aven
Ecpat Hotline - en webbaserad anmalnings-
sida, Ecpat Vuxenstdd samt Ditt Ecpat, dar
barn och unga kan fa hjalp, stod och kunskap
om nakenbilder, sexuella krankningar, hot och
overgrepp pa eller utanfor natet. Ecpat Sve-
rige ingar i ett globalt Ecpatnatverk med 141
organisationer i 113 lander.
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Forord

VI SER EN OKNING AV KONTAKTER till Ecpats st6d-
verksamhet fran barn som utsatts fér spridning av
nakenbilder och filmer som skapats med hjilp av
Al sa kallade nudify-verktyg.

Rapporten visar att det fortfarande ir relativt fa
barn i Sverige som utsatts. Ddremot ir kdnne-
domen om nudify-verktyg utbredd. Manga barn
och unga vet vad de dr, hur de anvinds och vilka
konsekvenser de kan fa. Barnen beskriver en
frustration 6ver hur nudify-tekniken 6vertridder
deras moraliska granser. Den nya tekniken hotar
deras digitala arenor, det vill siga de platser dar
de umgas, utvecklas och deltar i det demokratiska
samtalet, och gor dessa mindre trygga.

Barnens héllning dr tydlig. De tar avstand fran
anvidndningen av nudify-verktyg och ménga anser
att den hir typen av appar borde forbjudas. Dir
ny teknik annars ofta méts av nyfikenhet och en
vilja att testa nytt, moter nudify-verktygen istillet
barnens motstand.

En annan viktig iakttagelse 4r att barn i allt

hogre grad viander sig till vuxenvirlden. Det dr en
utveckling vi sett i vara senaste undersokningar.
Barnen uttrycker en tydlig forvintan pa stod, an-
svar och handling och en 6kad tilltro till att vuxna

"Al ELLER INTE - DET AR EN INVASION AV NAGONS PRIVATLIV, AV DERAS KROPP"

faktiskt kan gora skillnad. Det 4r en utveckling
som forpliktigar.

Den hir rapporten bygger pa barns egna erfar-
enheter, reflektioner och samtal. Deras roster
ger oss inte bara en bild av nuldget, utan ocksa
en riktning framat.

Avslutningsvis vill jag rikta ett varmt tack till
alla barn som har deltagit och som har delat med
sig av sina erfarenheter, tankar och sin tid, och
som ocksd har varit med och format undersok-
ningen och bidragit med berittelser. Utan er
hade denna rapport inte varit mojlig.

d_sg

Anna Karin Hildingson Boqvist
Generalsekreterare Ecpat Sverige
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“You start feeling that you would like to tear off your own face just to become
anonymous. Just peel it off and start again. Peel off the shame. You think about
your future and you start to feel hopeless. This will always be out there to haunt you.
Your children may one day grow up and see it. It could follow you to new jobs, hew
towns or cities, and you will have to explain, over and over again, that it isn’t really
you in the video, while always wondering whether or not they believe you, whether
people still harbour doubts.” * (Laura Bates, forfattare, beskriver upplevelsen av att

se en Al-skapad nakenbild av sig sjalv.)

MANIPULERADE NAKENBILDER AR inte ett nytt
fenomen - de har pa olika sitt existerat sedan foto-
grafins fodelse. Under ett projekt 2022 triaffade
Ecpat barn som blivit uthingda pa exposekonton
med manipulerade bilder.? Uthingningarna ledde
till oonskade kontaktforsok och till att personer
forsokte forma barnen att skicka fler nakenbilder.
Barnen blev utsatta for krinkande kommentarer,
mordhot och hot om véldtikter och de blev dven
beskjutna med soft air guns. Deras familjer fick
fyrverkerier kastade efter sig och placerade i sina
brevlddor. Denna utsatthet pagick under lang tid
efter uthingningarna.

* Laura Bates (2025), The new age of sexism. How the Al revolution is reinventing
misogyny, Simon & Shuster UK Itd.

280U 2022:70, En uppvaxt fri fran vald, bilaga 5.

3 Internet watch foundation, (2026). Al CSAM report 2026. Insights from the hotline:
Developments in Al CSAM.

Att manipulera fotografier pa dessa sitt har tidig-
are kravt bade tekniskt kunnande och ekonomiska
resurser. Sedan 2017 har dock sa kallade nudi-
fy-verktyg kunnat omvandla vardagliga bilder av
en person till nakna eller pornografiska deepfakes.
De senaste arens snabba framsteg inom Artificiell
Intelligebs har bidragit till att géra manipulerade
sexuella bilder — och pa senare tid dven filmer -
oerhort mycket mer realistiska, samtidigt som
kostnaderna och den tekniska kunskap som krévs
for att skapa materialet minskat drastiskt. Aven
om nudify-verktygen marknadsfors gentemot

“Center for countering digital hate, Grok floods X with sexualized images of women
and children, 2026-01-22.

5Ecpat Sverige, (2025a). Ecpat i siffror: Al-baserade nudify-appar - ett vaxande
fenomen.
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vuxna anvinds de i allt hogre utstriackning av
barn for att skapa nakenbilder av andra barn.

Deepfakes diskuteras ofta som ett demokratipro-
blem, med hidnvisning till hur de kan anvindas i
desinformations- och paverkanskampanjer. Sam-
tidigt visar studier att 98 procent av alla deepfa-
kes utgors av naket eller pornografiskt material
och en overvildigande majoritet av detta material
forestiller flickor eller kvinnor. > De enskilda
brottsoffren 4dr osynliggjorda och kunskapen om
hur de paverkas — emotionellt, socialt och karriér-
missigt - dr fortfarande begriansad.

Det juridiska laget f6r produktion, konsumtion
och spridning dr ofta oklart. Brotten tenderar att
férminskas och dr lagprioriterade samtidigt som
skillnaderna mellan olika ldnders lagstiftning dr
betydande och svara att 6verblicka. Det dr darfor
talande att fragan fick bredare uppméarksamhet i
Sverige forst i samband med att landets vice stats-
minister utsattes via Al-verktyget Grok i januari

“Al ELLER INTE - DET AR EN INVASION AV NAGONS PRIVATLIV, AV DERAS KROPP”

2026. Nagot som inte fick lika mycket uppmérk-
samhet var att Grok under samma ménad dven
skapade uppskattningsvis 23 000 nakenbilder
avbarn.*

Under senhésten 2025 mottog vi pa Ecpat ett
antal kontakter i var stodlinje som roérde Al-
genererade nakenbilder eller filmer som fore-
stillde barn. Dessa bilder anvindes for att hota
eller pressa barnen att betala pengar eller produ-
cera egna nakenbilder med hot om att materialet
annars skulle spridas vidare. De barn som vi var
i kontakt med upplevde sig mycket utsatta och
beskrev en kinsla av fornedring till foljd av att
vanliga bilder av dem anvints for att skapa naket
eller pornografiskt material.

Mot denna bakgrund beslutade Ecpat att under-
soka hur vilkdnda nudify-verktygen 4r bland
barn i Sverige. I december 2025 publicerades en
forsta kortrapport® och under varen 2026 har vi
genomfort en enkdtundersokning med barn.
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Den straffrattsliga hanteringen

ATT SKAPA EN NAKENBILD AV ETT BARN under
18 ar med hjélp av Al ska som huvudregel enligt
svensk ritt bedomas som barnpornografibrott
(16 kap 10 a § 1 p brottsbalken, BrB).

Den tekniska utvecklingen har gjort det moj-

ligt att skapa bilder som vertraffar det krav pa
realism som Hogsta domstolen utformade i det sa
kallade Manga-mélet (NJA 2012 s. 400).

Nir det giller att skapa nakenbilden (eller "skildra
barnet” som det uttrycks i lagtexten) krivs inte att
girningspersonen sikert visste att det rorde sig
om ett barn. Det ricker med att girningspersonen
varit oaktsam betriaffande att det rér sig om ett
barn under 18 ar for att hen ska kunna domas for
brottet.

All befattning med sé kallat barnpornografiskt
material 4r som utgdngspunkt brottslig enligt
svensk ritt. Samtidigt gor lagen en atskillnad
beroende pa om barnet gatt igenom puberteten
eller inte (16 kap 10 a § 3 st BrB) - det s kallade
pubertetsutvecklingsrekvisitet.

Det innebér att om barnet i bilden har natt full
pubertetsutveckling, dr det endast sjilva skap-
andet av bilden eller filmen som riaknas som
barnpornografibrott. Vad giller att pa olika sitt
dela eller sprida materialet, inneha det eller titta
pa det 4r det brottsligt endast om det av bilden
och omsténdigheterna runt bilden framgar att det

5 (se SOU 2020:63 Barnkonventionen och svensk ratt samt FN:s barnrattskommittés
rekommendationer till Sverige 2023).

dr ett barn under 18 dr. Vad giller spridning kan
giarningen istillet utgora olaga integritetsintrang
(4 kap 6 c § BrB). Att inneha eller titta pa en sidan
bild av ett barn med fullbordad pubertetsutveck-
ling dr alltsd normalt inte brottsligt. Denna atskill-
nad 4r inte férenlig med barnkonventionen. ¢

Pubertetsutvecklingsrekvisitet skapar darfor en
mojlighet att kringga regleringen om barnporno-
grafibrott. Genom att anvinda Al kan nakenbilder
av barn framstillas sd att det ser ut som att barnet
har genomgatt puberteten.

”Spridningen kan bedomas
som olaga integritetsintrang
men det ar inte ett
prioriterat brott”

Spridningen kan bedomas som olaga integritets-
intrdng men det 4r inte ett prioriterat brott, utreds
inte av polisens experter pa internetrelaterade
sexuella 6vergrepp mot barn och ér inte heller ett
brott som framkommer av registerkontroller vid
anstillning f6r arbete med barn.

Diaremot utgor pubertetsutvecklingsrekvisitet

inte nagot hinder for att utkréva ansvar av den
som skapat den Al-genererade nakenbilden. Det
rdcker att gdrningspersonen ar oaktsam i fraga om
barnets dlder, forutsatt att det finns avsikt att pa



nagot sitt tillgdngliggora bilden f6r andra.

Det leder till att en garningsperson kan domas for
barnpornografibrott for att ha skapat bilden och
for olaga integritetsintrang vid spridning, medan
innehavet i sig inte dr brottsligt.

Om girningspersonen skapar en Al-genererad
nakenbild av ett barn utan avsikt att tillganglig-
gora bilden for andra innebar undantaget i 16 kap
10b § 2 st BrB att det inte lingre ror sig om ett
brott. Undantaget innebir att det inte &r brottsligt
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att teckna, mala eller pa annat sitt hantverksmis-
sigt framstilla sidana bilder sd lange det saknas
avsikt att gora dem tillgéngliga for andra.

I de férhandlingar som nu pagar pa EU-niva om en
uppdatering av direktiv 2011/93/EU om bekdm-
pande av sexuella 6vergrepp mot barn, sexuell
exploatering av barn och barnpornografi behand-
las fragan om Al-genererat 6vergreppsmaterial.
Svensk lagstiftning kommer att behéva anpassas
vad giller framstallning av sadant material for
eget bruk.

Reglering av plattformars ansvar,
tillsyn och rattsprocesser

Samtidigt som denna rapport skrivs pagar en
omfattande aktivitet bade pa EU-niva och globalt
som giller regleringen av plattformars ansvar for
innehallet pa och utformningen av sina tjdnster.
Detta omfattar ocksa Al-verktyg och appar som
kan anvindas for att skapa nakenbilder av barn.
Parallellt pagar omfattande tillsynsprocesser dir
myndigheter anvinder befintlig lagstiftning for
att granska och utkriva ansvar. Dartill driver
enskilda och organisationer rittsprocesser for att
fa foretag att folja gdllande lagstiftning.

Foljande avsnitt ger en 6versiktlig bild av det ritts-
liga laget och techforetagens ansvar for de tjanster
de utvecklar och erbjuder. Fokus kommer att ligga
pa utvecklingen pd EU-niva som utifran den gemen-
samma marknaden &r av sdrskild betydelse dven
for Sverige.

Av sirskilt intresse dr dataskyddsforordningen
2016/679/EU (GDPR), férordningen om digitala
tjanster 2022/2065/EU (DSA) och Al-férord-
ningen 2024/1689/EU. For att uppticka och ta
bort Al-genererat 6vergreppsmaterial 4r d&ven den
foreslagna férordningen om att férebygga och be-
kimpa sexuella 6vergrepp mot barn (CSAM-for-

7 Center for Countering Digital Hate, Grok floods X with sexualized images of women
and children, https://counterhate.com/research/grok-floods-x-with-sexualized-images/,
2026-01-22.

ordningen) central samt den redan nimnda
foreslagna uppdateringen av direktiv 2011/93/EU.

Al-verktyget Grok, som utvecklats av sociala medie-
plattformen X, har varit foremal f6r omfattande
medial och politisk uppmirksamhet sedan det i
slutet av 2025 uppmirksammades att verktyget
kunde anvindas for att skapa och sprida nakenbil-
der av kvinnor och barn. Enligt Center for Coun-
tering Digital Hate genererades uppskattningsvis
tre miljoner sexualiserade bilder mellan den 29
december 2025 och den 8 januari 2026.”

"Den irlandska dataskydds-
myndigheten har inlett ett
tillsynsarende mot X”

Den irlindska dataskyddsmyndigheten har inlett
ett tillsynsidrende mot X med stéd av GDPR® med
fokus pé principerna for personuppgiftsbehand-
ling, den rittsliga grunden for behandlingen, hur
tjansten utformats ur ett dataskyddsperspektiv
samt om en konsekvensbedomning gjorts innan

behandlingen inleddes.
>

8 Data Protection Commission, Data Protection Commission opens investigation into
X (XIUC), https://www.dataprotection.ie/en/news-media/press-releases/data-protec-
tion-commission-opens-investigation-x-xiuc 2026-02-17.
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En domstol i Amsterdam har, efter att talan vickts
av Nederlindernas hotline Offlimits, beslutat om
ett foreliggande mot X att upphora med att skapa
och distribuera denna typ av material forestal-
lande personer bosatta i Nederldnderna.

Domstolen fann att framstallningen och sprid-
ningen bryter mot GDPR och, nir det kommer till
bilder av barn, dven utg6r barnpornografibrott.
Foreldggandet forenades med ett vite om 100 000
euro per dag, upp till maximalt 10 000 000 euro.’

Den 26 januari 2026 beslutade EU-kommissionen
att inleda en utredning mot X avseende foretagets
skyldigheter enligt Digital Services Act (DSA) och
hur Grok anvints for att generera vergreppsma-
terial. '° Utredningen omfattar bland annat vilka
riskbedomningar och riskminimerande atgarder
som vidtagits infor lanseringen. Liknande fragor
provas dven av Ofcom, den brittiska tillsynsmyn-
digheten f6r Online Safety Act. "

9 Tech Policy Press, Dutch court orders X, Grok to stop Al-generated sexual abuse
content, https://www.techpolicy.press/dutch-court-orders-x-grok-to-stop-aigenerated-
sexual-abuse-content/, 2026-02-26.

10 EU-kommissionen, Kommissionen undersoker Groks och X:s rekommendations-
system enligt forordningen om digitala tjanster, https://ec.europa.eu/commission/
presscorner/detail/sv/ip_26_203, 2026-01-26.

** Ofcom, Ofcom launches investigation into X over Grok sexualized imagery, https://
www.ofcom.org.uk/online-safety/illegal-and-harmful-content/ofcom-launches-investi-
gation-into-x-over-grok-sexualised-imagery, 2026-01-12.

Aven om regelverk som GDPR och DSA mojliggor
ansvarsutkravande innebar de i dagsldget inget
uttryckligt forbud mot nudifyappar. [ sparen av
utvecklingen kring Grok har dock bade EU-par-
lamentet och ministerradet foreslagit andringar i
Al-forordningen som bland annat skulle innebéra
ett sadant. Férbudet skulle inte omfatta appar med
tillriackliga sdkerhetsmekanismer for att forhindra
att nakenbilder skapas av anvindare. ? Férhand-
lingar pagéar nu om den slutliga utformningen.

Sammanfattningsvis kommer de nirmaste
maénaderna och dren vara av stor betydelse for

den rittsliga hanteringen av nudify-appar och lik-
nande tjanster. Hur regelverket slutligen kommer
att utformas och vilka konsekvenser pagaende till-
synsdrenden och réttsprocesser far, aterstar att se.

2Europaparlamentet, Artificial Intelligence Act: delayed application, ban on nudifier
apps, https://www.europarl.europa.eu/news/sv/press-room/20260323IPR38829/
artificial-intelligence-act-delayed-application-ban-on-nudifier-apps, 2026-03-26 samt
Europeiska unionens rad Radet enas om standpunkt om forenkling av reglerna

for artificiell intelligens, https://www.consilium.europa.eu/sv/press/press-releas-
es/2026/03/13/council-agrees-position-to-streamline-rules-on-artificial-intelligence/,
2026-03-13.

% Ecpat Sverige, (2025a). Ecpat i siffror: Al-baserade nudify-appar -
ett vaxande fenomen.
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Sa har har vi gjort

Under Stockholms gymnasiemassa, i november 2025, genomforde Ecpat en min-
dre pilotundersokning som visade att forhallandevis manga barn kande till nudify-
verktyg.*® Det blev tydligt att vi behovde involvera barn i utformningen av en

fordjupad undersékning om fenomenet.

Under tva dagar deltog tio barn som, med st6d av
Ecpats personal, var med och utformade en berittelse-
baserad undersékning med fokus pa nudify-verktyg.
I workshops arbetade barnen fram enkitfragor,
vinjetter och svarsalternativ. Genom att pa detta sitt
engagera malgruppen i undersékningens utform-
ning maximerades forutsittningarna att skapa en
undersokning med hog relevans for de svarande.
Undersokningen lanserades direfter i Ecpats eget
enkitverktyg och var tillgédnglig mellan fredag 6
mars och mandag 23 mars 2026. Informationen om
undersokningen spreds via sociala medier under
insamlingsperioden.

Ilikhet med Ecpats tidigare arliga undersékning
Nude pd ntet bestod enkiten dels av korta fragor,
dels av ett antal vinjetter som barnen fick ta still-
ning till. Det fanns d4ven mdjlighet for barnen att
utveckla sina resonemang genom fritextsvar,
béde i anknytning till vinjetterna och till vissa

av fragorna.

Deltagarna slumpades till tva av totalt fyra
vinjetter och de kunde direfter vilja att besvara
ytterligare en eller tva vinjetter. De yngre barnen
hade mojlighet att besvara hogst tre vinjetter. Var-

je vinjett fanns i tva versioner ddr konstillhorig-
heten varierades. Eftersom skillnaderna i resul-
taten mellan versionerna av vinjetterna visade sig
vara mycket smd slogs de samman i analysen.

Totalt besvarade 880 barn minst en av vinjetterna.
Barnen beskrev ocksa sina dsikter och erfarenheter
i 1255 fritextsvar. Bland de barn som besvarade
minst en vinjett identifierade sig 555 som flickor,
264 som pojkar och 14 som icke-binéra. Alterna-
tivet annat valdes av 4 barn och 43 valde att inte
uppge kon. I den kvantitativa analysen redovisas
endast flickor och pojkar da 6vriga grupper var
for sma for att mojliggéra en meningsfull analys.
Samtliga fritextsvar, oavsett konstillhorighet, har
dock inkluderats i analysen. Genomsnittsdldern
var 13,8 ar bland flickor och 14,2 &r bland pojkar.

Efter att undersékningen avslutats genomforde
Ecpat dven uppfoljande analysgrupper med barn.
Deltagarna var i aldrarna 12 till 15 &r och sam-
manlagt deltog tio barn fordelade pé tre mindre
analysgrupper. Genom analysgrupperna fick
Ecpat barns perspektiv och hjilp med tolkningen
och analysen av undersékningens resultat.

11
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Vad ar barns erfarenheter?

Ecpat stallde fragor om i vilken utstrackning barn kanner till nudify-verktyg, om de har
sett bilder som skapats med hjalp av sadana verktyg, om de sjalva har anvant dem samt
om de kanner till att nagon har skapat bilder av dem sjélva med hjalp av dessa verktyg.

VI KUNDE SE att 80 procent av pojkarna och 75
procent av flickorna i undersékningen kinner till
nudify-verktygen (diagram1). Vidare uppger drygt
20 procent av pojkarna att de antingen har sett
sadana bilder eller sjilva skapat bilder, vilket kan
jamforas med drygt 10 procent av flickorna.

Nir det giller vilka barn som avbildats finns skill-
nader mellan de bilder pojkar respektive flickor
har sett. Pojkar uppger oftare #n flickor att de vet
vem det avbildade barnet 4r, men att det samtidigt

inte ror sig om en kompis. Bland flickor &r det
betydligt vanligare att det avbildade barnet 4r en
vin. Detta kan tyda pa att flickor och pojkar moter
dessa bilder av olika skil och i olika situationer.
En mojlig tolkning 4r att flickor ser bilder av sina
vinner i samband med att de soker stdd hos varan-
dra nir bilderna sprids, medan pojkar i hogre grad
moter bilder i andra sammanhang - exempelvis
nir bilderna delas i kompisgrupper.

Barnens erfarenheter av nudify-verktyg
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Diagram 1 Vet du att det finns Al-verktyg som kan géra vanliga bilder av verkliga personer till nakenbilder av samma personer (sa kallade
nudify-appar)? Klicka i alla alternativ som stémmer for dig. Nej, det visste jag inte./ Ja, jag har hort talas om dem./ Ja, jag har sett bilder
gjorda av dem./ Ja, nagon har gjort bilder av mig./ Ja, har anvént for att gora bilder av andra.



Totalt uppger 16 pojkar och 5 flickor att de sjdlva
har anvint nudify-verktyg. Detta motsvarar drygt
6 procent av pojkarna och strax under 1 procent av
de flickor som deltog i undersokningen. Bland de
16 pojkarna uppger 14 att de skapat bilder av andra
barn (definierat som personer under 18 ar), medan
ingen av flickorna har gjort det. Pa fragan om vilka
barn bilderna forestéllde svarade de flesta att det
rorde sig om egna vénner eller partners. Nér det
giller motiv uppgav 5 av pojkarna att syftet varit
att skapa pornografiskt material for eget bruk.

Vidare uppger 11 flickor och 2 pojkar att de fatt
Al-genererade bilder skapade av sig sjilva. Detta
motsvarar 1,5 procent av de barn som besvarade

"Al ELLER INTE - DET AR EN INVASION AV NAGONS PRIVATLIV, AV DERAS KROPP"

undersokningen. I tio fall vet barnen vem som
skapat bilderna — i sex av dessa dr det ett annat
barn och i fyra fall en vuxen. I flera av de fall dar
barn fatt Al-bilder gjorda av sig sjilva uppger de
ocksa att ytterligare brott har begatts i anslutning
till att bilden skapades. Det handlar dels om att
bilder spridits, dels om att barnen blivit utsatta
for utpressning for att bilderna inte ska spridas
vidare. Det har dven férekommit att forévaren
har hotat barnet med bildspridning i syfte att fa
barnet att stdlla upp pa en fysisk triff. Detta visar
att bilder som produceras med nudify-verktyg kan
utgora startskottet for en kedja av brottsutsatthet,
pé liknande sitt som vanliga nakenbilder.™

Varfor valde du att anvanda nudify-verktyget?

Lusten tog over.
Kille 15 ar

Kille 13 ar

Kul grej for att testa
hur bra det blev. Hon
var med pa det.

Kille 15 ar

4 Ecpat (2025b). “Det kénns som om jag redan forstort mitt liv pa grund av en bild”
En rapport om barns utsatthet for sexualbrott i digitala miljoer.

Jag var lite dum i
huvudet och tiankte
inte helt klart.

Kille 12 ar

Jag gjorde det mest
pa skoj vi trodde inte
att det skulle funka

Kille 14 ar
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Vad tanker barnen om
nudify-verktyg?

Varfor tror barnen att man anvander nudify-verktyg?

50,0% 44,2%

40,0%
30,0%
20,0% 11,4%
10,0% 7,5% -
0,0%
Tror detinte arsa
allvarligt

26,5%
18,4%

Manvillhdmnas

Man arnyfiken

. 34,5%
26,2% 29,3%

0,7% 1,5%

ManéarpaG Man vill vara taskig

Pojkar m Flickor

Diagram 2 Varfér tror du man anvénder de hér Al-verktygen? Man tror inte det gor nagot.,/ Man vill hdmnas./ Man &r nyfiken./ Man &r pa G med nagon./

Man vill vara taskig eller mobba./

Barnen fick aven ange varfor de tror att andra barn

anvander nudify-verktyg.

Det framgar tydligt att de tre vanligaste forklar-
ingarna dr desamma f6r flickor och pojkar men
med olika inbdrdes férdelning. En storre andel
flickor 4n pojkar anger att anvindningen hand-
lar om att man vill vara taskig eller att man inte
tror att det 4r sa allvarligt medan pojkarnas klart
vanligaste forklaring - att man dr nyfiken - dr
betydligt mindre vanlig hos flickorna. Forklar-
ingarna dr inte 6msesidigt uteslutande vilket
ocksa blir tydligt i fritextsvaren (diagram 2).

Det kan vara alla alternativen tror jag. Det dr nog
olika for alla. Ndagra kanske bara vill kinna ndagon
form av attraktion andra kanske vill testa och andra
gor det for att hamnas eller mobba ndgon. Tjej13 ar

Antingen for att man dr snuskig, elak eller att man

tror att man bara skamtar. Tjej16 &r

15 Ecpat (2024). “Tjejer maste sluta skicka bilder” En rapport om pojkar,
nakenbilder, relationer och aldersskillnad.

Jag tror att det dr oftast for att man tror att det inte
dr sd allvarligt for att det bara dr Al Eller for att vara
taskig och sprida rykten. Kille 11 3r

Det dr ocksa tydligt att barnen gor skillnad mel-
lan om det ér ett barn eller en vuxen som skapar
Al-genererade bilder. Detta ir i linje med tidigare
undersokningar som visar att ett beteende ofta
uppfattas som mindre allvarligt om det dr ett
annat barn 4n en vuxen som star bakom det. "

Det kan nog vara lite olika. Om det dr tonaringar
ar det formodligen antingen for att hamnas

eller for att man har daligt konsekvenstink.
Om det ir vuxna ir det nog mest bara creeps.
Tjej 14 ar




Ifall en annan minderdrig gor det sd tror jag att det
oftast dr for att de vill fornedra ndgon eller fd pengar.
Ifall en vuxen gor det sd kan det vara samma anled-
ningar eller att den vuxna dr en pedofil. Kille 13 &r

Relativt manga, sdrskilt bland pojkarna, uppfattar
att sexuella motiv ligger bakom anvindningen av
nudify-verktyg. Aven nyfikenhet pa jimnariga
eller mojligheten att iscensitta fantasier lyfts fram
som uttryck for detta.

Sjdlv skulle jag bara anvinda det for att skapa egna
”fantasier” om jag sdger det sd. Men jag tycker att det
dr ofattbart att folk vagar sprida runt felaktig infor-
mation pd det viset. Kille 14 &r

Man vill veta i den hiar dldern hur andra ser ut

men tycker inte att det racker med fantasier.
Tjej12 ar

Olika former av grupptryck ndmns ocksa, dir
barn kan forestilla sig att situationer sparar ur och
dér det kan vara svart att std emot.

Antingen att man vill hamnas eller bara for att man
har trdkigt, man kanske dr pd ett pyjamasparty och
sen sd sdger alla till en att man borde prova gora en
Al- genererad bild @4 sd finns det ingen vig ut.
Tjej13 ar

"Al ELLER INTE - DET AR EN INVASION AV NAGONS PRIVATLIV, AV DERAS KROPP"

Jag tror att det dr lite for “skojsskull” eller sa. Man
kanske inte tror det blir sd stora konsekvenser. Eller sd
kan det vara grupptryck som gor att man kdnner sig
tvungen att gora ndgot sant. Tjej 15 &r

Flera barn uppger dven att de tror att apparna
anvinds for att utsdtta andra barn for utpressning
eller andra former av hot.

Manga vill vdl ha pengar men manga vill anvinda det
som typ runkmaterial. Kille 14 &r

Manga ungdomar vill antingen skapa problem for andra
tondringar ndra, till exempel sprida falska rykten och
sant majligtvis. Dessutom kan det anvindas for att
pressa andra till saker, som hot ungefdr. Tjej 16 ar

Man kan till exempel anvinda det som ett hot, for att
personen ska skicka fler riktiga nakenbilder. Tjej13 &r

Ett fatal barn, samtliga flickor, beskriver istéllet
anvindningen av nudify-verktyg som en vélds-
handling utévad av pojkar och mén mot flickor
och kvinnor.

Ser kvinnor som objekt och tycker det adr
upphetsande att fornedra och trycka ned
kvinnor genom att gora detta utan deras till-
stand, vilket far dem att kénna sig in power.
Tjej16 ar
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Al-bilder eller vanliga nakenbilder - vad ar varst?

Vilket typ av bilder ar varst om de sprids?

60,0% 55,7%
50,0% 47,2%
40,0%
30,0%
20,0%
10,0%

0,0%

Likailla Riktiga bildervarre

46,5%

34,3%

6.3% 10,0%
,3%

Al-bildervarre

Pojkar m Flickor

Diagram 3 Tror du det kdnns likadant for en person nér en Al-skapad nakenbild och en riktig nakenbild av dem sprids? Ja, det ar lika illa/ Nej, det &r

vérre om riktiga bilder sprids./ Nej, det &r vérre med Al-bilder.

Vi ser att en majoritet av flickorna, 56 procent,
ansdg att det skulle vara lika illa. Samtidigt ansdg
34 procent att det vore virre att fa riktiga naken-
bilder spridda, medan 10 procent uppgav att
Al-genererade bilder skulle vara virre. Bland
pojkarna var fordelningen en i princip jamn
mellan alternativen "lika illa” och "riktiga bilder dr
virre” (47 procent vardera). Endast 6 procent ansig
att Al-genererade bilder vore virre (diagram 3).
Barnen fick ta stillning till vad de trodde var virst
- att fa en verklig nakenbild eller en Al-genererad
bild av sig sjdlv spridd.

Det beror vil pa. Om folk vet att det &r Al kanske
det inte ér lika daligt men om folk tror att den ér
akta ar det nog lika illa som om den var det.
Tjej13 ar

Mainga barn valde ocksa att limna fritextsvar dir
de resonerade kring fragan. I dessa framgar i flera
fall att bilder skapade med Al kan vara svéra att
skilja fran dkta fotografier och att omgivningen
dédrfor kan doma dem lika hart.

Tdanker att det dr fran person till person. Om folk tror
pd dig och forstar att det dr Al dr verkliga virre, men
om ingen tror pd dig och du vet att det dr fejk kan det
kdannas vildigt jobbigt. Det dr illa bada tvd. Tjej 17 ar

Flera barn lyfter d4ven att den bristande kontrollen
kan forstirka kénslan av utsatthet kopplat till
Al-genererade bilder. I samband med detta ut-
trycks ocksa uppfattningen att den som skickat en
akta bild delvis sjilv bar ansvar for spridningen,
till skillnad fran den som utsatts for spridning av
en Al-genererad bild.

Jag vet inte men tror typ att det kinns virre ndr en
Al-bild sprids eftersom dd har man ingen kontroll Gver
situationen. Skickar man sjdlv sd dr det ju sitt eget fel
ocksd. Tjej13 &r

Jag kan se att det dr virre om ndgon sprider riktiga for
dd har man formodligen skickat dem till ndgon man
tror man kunde lita pd, men om det dr Al sd kan det
ocksd kdnnas virre for ndgon gjorde det helt emot ditt
samtycke och man kan fa ett rykte pd grund av ndgot
som man aldrig gjort.

Kille 15 &r



Andra barn dr dock tydliga med att bildspridning
utan samtycke ér lika allvarlig oavsett om bilden
ar akta och sjalvproducerad eller Al-genererad och
att den utsatta inte har gjort nagot klandervirt i
néagot av dessa fall. Flera av barnen gor trots det en
distinktion mellan #kta och Al-skapade nakenbil-
der och hur de kan upplevas hotfulla pa olika sitt.

For det dr en naken bild pa dig oavsett om den dr
riktigt eller inte. Kille 14 &r

Bada ar illa men pa tva olika sétt. En riktig
bild har delats med nagon man litade pa.
En Al bild &r skrammande pa ett annat sitt.
Tjej17 ar

En med Al har ndgon gjort utan tillstand, och sedan
sprider. En som inte dr med Al har personen valt att ta
och skicka till en person. Men kanske inte valt att fa
den spriden. Men ndr den sprids utan tillstand dr det
lika illa. Tjej 15 &r

"Al ELLER INTE - DET AR EN INVASION AV NAGONS PRIVATLIV, AV DERAS KROPP"

De barn som anser att det 4r virre att fa verkliga
bilder spridda betonar ofta skam och tillitssvek i
sina svar men aterkommer ocksa till att vetskapen
om att andra ser ens verkliga, nakna kropp skulle
vara virre dn att de ser nagot som Al skapat.

Jag tanker att det dr vdrre med bilder pd din egna
riktiga kropp dn om det dr Al bilder pd din kropp.
Tjej12 &r

En aspekt som lyfts som sdrskilt stressande med
Al-genererade bilder dr den upplevda kontrollfor-
lusten - att man inte nédvandigtvis vet vem som
sprider bilden och att bilden berdvar den utsatta
ritten till sin egen kropp.

Jag vet inte. Det dr svdrt att saga for dr det Al gene-
rerat tror jag man kdnner mer "Varfor just jag?” och
"Vad har jag gjort dem?”. Men om det dr riktiga tror
jag att man kommer kdnna sig mer skyldig dd man
sjilv skickade bilden och kommer tinka mer tankar
som det hdr dr mitt fel, skulle aldrig ha skickat bilden.
Tjej13 ar

Al eller inte, det &r en invasion av nagons privatliv,
eller deras kropp. Att ndgon annan ska kolla pa en Al
bild pa dig naken skulle kidnnas sjukt jobbigt.

Tjej 16 ar
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"Antalet fall okar
valdigt snabbt

just nu”

En intervju med Ecpats

radgivare Jessica Kylakorpi

ECPATS STODLINJE har sett en stadig 6kning
av Al-producerat naket material under det
senaste dret.

- For nagra ménader sedan hinde det nagon gang
da och da att vi fick in ett sddant hir drende, sedan
blev det ndgon gang i veckan och nu ir det flera
ganger i veckan. Utvecklingen gar oerhort fort och
antalet fall 6kar vildigt snabbt just nu.

Jessica tror att 6kningen beror p4 att fler barn fatt
kannedom om nudify-tekniken och att fler vill
prova att anvinda den sjilva.

De flesta barn som drabbas dr mellan 12 och 15 ar
och béde flickor och pojkar drabbas. Skillnaden
jamfort med barn som far verkliga bilder spridda
ar marginell.

— De mar precis lika déligt. De flesta upplever
precis samma skam och stress som barn som far
andra bilder spridda. De kdnner ocksa skuld for

-

att de la ut vanliga bilder pa sig sjilv pa sociala
medier dir nagon kunde hitta det.

"De flesta upplever precis
samma skam och stress som
barn som far andra bilder
spridda. De kanner ocksa skuld
for att de la ut vanliga bilder"

En skillnad jamfort med vanliga nakenbilderna

ar att barnen ofta bara vet att Al-bilden existerar,
men inte vem som ligger bakom spridningen.
Detta innebir att de ofta inte har tillgang till bild-
en och inte kan ge stédlinjen information om hur
den sprids. Det gor att vi inte kan anvinda Ecpats
Hotline for att ta ner material eller konton. Barnet
fortsitter att utsittas for spridning och hot dven
efter de pratat med stodlinjen.

Barnen har i méanga fall inte beréttat vad som hént



for nagon annan. Enligt barnen beror detta pa
att bilderna 4r oerhort realistiska och ingen, allra
minst fordldrarna, skulle tro pa att de produ-
cerats med Al

“De flesta barn som
drabbas ar mellan
12 och 15 ar”

— Viser ocksa att bilderna anvinds pa olika vis.
De laggs upp pa exposekonton och de anvinds
mycket i sextortion ddr barnen pressas pa riktigt
material eller pa pengar. Ofta anvinds de som en
form av mobbning och sprids pa barnens skola
eller i kompisging.

En del barn som sjilva anvént apparna kontak-
tar ocksa stddlinjen. Dessa barn har ofta skapat
bilder av andra barn i klassen eller av ndgon de dr
foralskade i.

“Al ELLER INTE - DET AR EN INVASION AV NAGONS PRIVATLIV, AV DERAS KROPP”

— De vet ofta att det de gor &r fel pa ndgot plan och
har kanske blivit oroliga for att det de gor &r olag-
ligt. Vi far forklara det juridiska, men vi forsoker
ocksa fa dem att forstd den moraliska aspekten

i det de gor, ber dem sitta sig in i hur den andra
personen skulle kdnna om de fick veta att de gor
sadana bilder.

“En del barn som sjalva
anvant apparna kontaktar
ocksa stodlinjen”

Hon understryker att det dr mycket viktigt att
vuxenvarlden forstar problemets allvar och be-
moter utsatta barn pd samma sétt som barn som
fatt verkligt material spritt.

— Avlasta fran skam och skuld och forsta att de
kan ma oerhort daligt i den hér situationen. Det
viktiga dr inte hur bilden skapats utan att barnet
ar utsatt for en brottslig handling.
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eCpaf



Vinjetterna

For att fa en uppfattning om eventuella olika nor-
mer kopplade till kon utformades tva versioner av
varje berittelse — en med killar som huvudkarak-
térer och en med tjejer. I berittelsen Himnden, som
beskriver en heterosexuell relation, lit vi istillet de
tva huvudkaraktirerna byta plats med varandra i
de olika versionerna. Varje vinjett fanns ddrmed i
tva versioner och de barn som deltog i undersok-
ningen slumpades till en av dessa, oberoende av sin
egen konstillhorighet. Resultat fran Ecpats tidigare
rapporter visar att barn generellt har mindre sym-
pati for pojkar som ar brottsoffer ®och att pojkar

i hogre grad tenderar att hélla flickor som utsitts
sexuellt ansvariga for sin egen utsatthet.'” Vi vin-
tade oss darfor att hitta skillnader mellan de olika
vinjetternas resultat. Tvirtemot dessa férvintning-
ar var skillnaderna i princip obefintliga. Det tycks
alltsd som om huvudkaraktirernas konstillhorighet
inte var avgorande for hur deltagarna bedémde och
virderade hindelseférloppet i vinjetterna.

8 Ecpat (2021). “Tjejer maste sluta skicka bilder” En rapport om pojkar, nakenbilder,
relationer och aldersskillnad.

7 Ecpat (2024a). "Men varlden ar inte perfekt sa folk maste ta eget ansvar, tyvarr”
En rapport om pojkars perspektiv pa jamstalldhet.

"Al ELLER INTE - DET AR EN INVASION AV NAGONS PRIVATLIV, AV DERAS KROPP"

I diagrammen nedan, som redovisar férdelningen
mellan svarsalternativen, har diarfor resultaten for
de tva versionerna av varje vinjett slagits samman.
Diremot visas svaren uppdelade efter deltagarnas
konstillhorighet, eftersom det hir fanns vissa
skillnader i hur flickor respektive pojkar svarade.
For att vinjetterna skulle upplevas relevanta for
de barn som svarade angavs ocksa olika alder pa
berittelsernas huvudkaraktarer. Det var delta-
garnas egen alder som avgjorde vilken version

av vinjetterna de fick besvara. Barnidldrarna
10-13 &r fick versioner ddr huvudkaraktirerna i
berittelserna - i de fall alder angavs - var mellan
11 och 13 ar, medan barn i aldrarna 14-17 ar fick
vinjetter dar huvudkaraktirerna var dldre. Vin-
jetten om Sandy och Elvin, som triffas pa en fest
dér de dricker alkohol och har sex, gavs endast

till den dldre gruppen barn dé den bedémdes vara
svarare att relatera till for gruppen barn i dldrarna
10-13 ar.
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Vinjett 1: Klasschatten

Melkers berattelse

"Melker och Oskar dr klasskompisar. Oskar har hittat en app som kan gora Al-genererade nakenbilder pd riktiga
personer, och testar att gora en bild av Melker. P skdamt skickar han den till Melker. Melker tycker att bilden dr
ganska kul, men blir ocksd lite orolig eftersom bilden ser sd verklig ut. Han ber Oskar att inte skicka bilden till
ndgon annan. Oskar viljer dndd att dela den i klassens Snapchatgrupp, men skriver samtidigt att det dr en AI-bild."

Vad ar det viktigaste du skulle vilja saga till Melker?

» Det ar inte sa farligt. Oskar ar ju tydlig med att det ar en Al-bild.

« Det Oskar gor ar inte okej. Du borde vanda dig till en vuxen for att fa hjalp.
* Det ar lika illa att dela en Al-bild som en vanlig nakenbild mot nagons vilja.
¢ Du borde polisanmala Oskar.

e Du borde gora samma sak mot Oskar. Da ar ni kvitt.

e Annat.

Vinjetten fanns ocksa i en version som hette

starkast stod bland de svarande barnen. Allra

Agnes berittelse, dir namnet Melker var utbytt starkast stod har alternativet prata med en vuxen
mot Agnes och Oskar mot Emilia. Da skillnad- och en storre andel flickor @n pojkar stiller sig

erna mellan svaren pa de tva vinjetterna var
mycket sma har svaren slagits samman nér

resultaten presenteras.

bakom detta. Fler pojkar 4n flickor svarar att
det inte &r sa farligt, att Melker borde himnas
eller viljer alternativet annat. Totalt viljer cirka
20 procent av pojkarna nagot av dessa alternativ

Ibland svaren framgér att de tva alternativen jamfort med mindre 4n 10 procent av flickorna
prata med en vuxen och polisanmdl har dverlagset (diagram 4).

60,0%
50,0%
40,0%
30,0%
20,0%
10,0%

0,0%

Diagram 4

6,3%
1,6%

Inte sa farligt

Klasschatten

56,9%
43,2%
35,1% 35,0%
7,2% 8,1%
I ° 33% ° 3.3%
—_— —_—
Prata medvuxen Polisanmal Hamnas Annat

Pojkar m Flickor



Svar i fritext

I flera av fritextsvaren uttrycks tydligt att Oskar
(Emilia) gjort fel som delat bilden mot Melkers
(Agnes) vilja:

De dr inte okej av Oskar att gora det han gjorde nir
Melker hade sagt att han inte ville. Tjej15 ar

For att folk kan tro att bilden ar riktig,
dven fast att den ar Al-genererad. Folk
kan ocksa sprida den och de som far
bilden kanske inte vet att den ar Al-
genererad. Tjej 13 ar

Aven om Emilia dr tydlig med att det ir en AI-bild sd
kan ju folk tinka pd Agnes pd det sdttet som de inte
har gjort forut, och ndn annan kan ju enkelt ljuga om
att det inte dr nan AlI-bild och sprida den. Och om

nu Emilia tyckte att det var sd roligt sa kunde hon ba
skicka en bild pd sig sjdlv. Tjej 14 ar

For att dven fast det dr pd skoj dr sant inte okej. Agnes
sa ju nej. Tjej14 ar

For att det inte dr ok! Man ska inte ligga ut ndgot pd
ndgon om den inte vill dven om de skriver att det dr Al
Tjej12 ar

Oskar gjorde ju ndgot som Melker var tydlig med att
berdtta att han inte kdnde sig bekvim med. Han ville
inte att Oskar skulle dela den dven fast att den var Al
genererad. Tjej 14 ar

"Al ELLER INTE - DET AR EN INVASION AV NAGONS PRIVATLIV, AV DERAS KROPP"

For att jag tycker att det verkligen inte dr okej, och
Emilia sa ju att hon inte skulle skicka till ndgon
annan. Oavsett om det dr Al-genererad bild eller en
vanlig ska man ju absolut inte skicka vidare. Agnes
klasskompisar kan ju gora vad som med bilderna o
skicka vidare osv. Tjej15 ar

For att folk kan tro att bilden dr riktig, dven fast att
den dr Al-genererad. Folk kan ocksd sprida den och de
som far bilden kanske inte vet att den dr Al-genererad.
Tjej13 &r

Aven om en relativt stor andel av de svarande
viljer alternativet att Melker (Agnes) borde polis-
anmiila Oskar (Emilia) finns flera fritextsvar som
argumenterar for att handelsen inte dr sa allvarlig
att den bor anmalas:

For att Oskar absolut gjorde fel, speciellt eftersom att
Melker hade sagt att han inte ville att han skulle skicka
bilden till ndgon annan. Melker borde prata med en
vuxen eller ndgon annan han litar pd men jag tycker
inte att det dr sd farligt sd att han behover polisanmdla
det. Tjej12 &r

Tycker man ska berdtta for en vuxen och inte polisan-
madla for de va vinner och Emilia va tydlig med att det
var en Al-bild sd tycker att det ricker med att prata
med en vuxen. Man kan ocksd prata med Emilia som
var den som spred bilden. Tjej15 &r

Att polisanmaila ar lite dver gransen
kanske, men att vianda sig till en vuxen
ar absolut rimligt. De hade kunnat
hjalpa till och kanske prata med Oskar.
Tjej13 ar
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Akes berattelse

"Ake dr 14 dr och hinger ofta med sina kompisar. En av dem dr Gustav som dr 16 dr gammal. Han dr lite coolare dn
Ake och fir fler tjejer. En eftermiddag hittar Ake en Al-app som kan skapa nakenbilder. Han visar den for Gustav
som genast blir nyfiken och laddar ner appen till sin telefon. Gustav plockar fram skolkatalogen frin Akes byrd-
lada och borjar ta massa bilder pd tjejerna i skolkatalogen. Sen ligger Gustav in bilderna i appen sd att tjejerna blir
nakna. Efterdt blir stamningen mdrklig och Ake borjar undra om det var fel av honom att visa appen. Nista morgon
ser Ake att Gustav har lagt ut en story pd Snapchat med bilderna pd de nakna tjejerna.”

Vad ar det viktigaste du skulle vilja saga till Ake?

* Du borde inte gora nagonting i den har situationen. Det som hént ar inte ditt fel.

* Du borde beratta for de drabbade tjejerna vad Gustav har gjort.

¢ Du borde beratta for en vuxen.

* Du borde ringa Gustav och saga att han ska ta bort bilderna.

* Annat.

Vinjetten fanns ocksa i en version som hette Lillys

beriittelse. Dir var namnet Ake utbytt mot Lilly och
namnet Gustav mot Filippa. I Lillys berittelse gjorde
Filippa nakenbilder av killar i skolkatalogen.

Dé skillnaderna mellan svaren pé de tva vinjetter-
na var mycket sma har svaren slagits samman nir
resultaten presenteras.

Man ser att alternativet att prata med en vuxen det
framsta valet bland bade pojkar och flickor.

Det finns vissa konsskillnader: En storre andel
flickor &n pojkar viljer detta alternativ medan

en storre andel pojkar én flickor (25 respektive

15 procent) anser att Ake forst och frimst ska
beritta for de drabbade. Vidare viljer 10 procent
av pojkarna, jamfort med 4 procent av flickorna,
alternativet att det som intriffade inte var Akes fel
och att han inte borde géra nagot. Alternativet att
Ake borde prata med Gustav viljs av 20 procent av
barnen, oavsett kon (diagram 5).

Skolkatalogen

60.0% 55,7%
0,
o
) (']
30,0% 25,2% 21,5% 20,1%
0,
20’0% 10’3% 15,06 \
10,0% 4,0% . . 4,7% 51%
0,0% ] ||
Inte ditt fel Berattaforde Berattaforvuxen Pratamedden som Annat

drabbade

spred

Pojkar m Flickor

Diagram 5



Svar i fritext

I fritextsvaren beskrivs Gustavs (Filippas) hand-
ling genomgaende som fel och forkastlig.

Det dr inte okej, ndgon i klassen kan skicka vidare den.
Kille 12 &r

For att ingens nakenbilder ska bli spridna dven om det
ir AL Kille 15 ar

Det finns samtidigt en variation i hur de barn som
lamnat fritextsvar ser pa Akes (Lillys) roll och
ansvar i den aktuella situationen. Flera betonar att
Ake (Lilly) har ett ansvar da de kinner till vad som
intriffat.

Haller med alla pa ett sitt. Men om jag
L F-Te [ foétt gora ett eget svar hade jag nog
sagt "Ake borde beritta for nan vuxen sa

att den kan losa problemet.:Det dr inte
Akes fel men han borde forsoka losa det.
Tjej13 ar

Det dr lite Lillys fel eftersom hon visade appen, men
inte sd mycket, det dr mest bara Filippas fel, sa gor
man inte. Lilly borde berdtta for en vuxen men ocksd
sdga till Filippa och kanske siga till klassen (killarna)
att det dr Al-bilder sd att dom vet och inte behover
kdnna sig lika ledsna och oroliga typ. Tjej16 &r

Ett par fritextsvar uttrycker dock det motsatta —
att Ake (Lilly) egentligen inte har med saken att
gora och gor bast i att halla sig utanfor det hela.

Assd Ake har ju inte gjort ndgonting fel de dr Gustav
som gor allt fel i denna situation. Tjej 17 &r

Aven i fritextsvaren menar manga att det bista Ake
(Lilly) kan gora dr att vinda sig till en vuxen for att
fa hjalp. Generellt uttrycks en stark tilltro till att en
palitlig vuxen skulle kunna l6sa situationen.

"Al ELLER INTE - DET AR EN INVASION AV NAGONS PRIVATLIV, AV DERAS KROPP"

Skulle Lilly berdttat for killarna dr det stor chans att
brdk skapas. Men om hon berdttar for en vuxen dr det
storre chans att dom kan hjdlpa och stoppa Filippa.
Tjej14 &r

Ake borde beritta for en vuxen och se till sd att
bilderna blir nedtagna och sd att det inte hinder igen.
Gustav borde lira sig att respektera kvinnor. Tjej 16 &r

For man ska alltid berdtta for en vuxen om sdnt hin-
der och Ake han ska beritta for en vuxen!! Tycker jag!
Tjej10 &r

Forédldrar, men dven ldrare, namns specifikt som
vuxna som skulle kunna vara ldmpliga att vinda
sig till.

Jag valde det alternativet eftersom att bdda dr barn. Det
de gjorde var fel, och det kanske blir enklare for dem att
fatta om de blir tillsagda av en vuxen. Dessutom blir det
enklare med borttagningen av bilderna och att berdtta
for alla utsatta. Eftersom att det var en skolkatalog
skulle en ldrare vara lamplig att berdtta for. Hen har ju
trots allt kontakt med alla elever. Tjej 14 ar

Samtidigt finns de som argumenterar for att situa-
tionen i férsta hand bor 16sas mellan de inblandade
barnen, genom att Ake (Lilly) antingen pratar med
Gustav (Filippa) eller genom att de informerar de
barn som drabbats av bildspridningen:

For att forsoka forst fa Gustav att ta
bort bilderna fér att Ake kiinner anda
honom da kanske det ar lite enklare.
Tjej14 ar

Da har de tjejer som blev drabbade en chans att agera
efter vad dom tyckte, om de vill att de ska bort eller om
de inte bryr sig for de dr en AI-bild. Tjej17 &r
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Nouras berattelse

"Noura dr 16 dr och ligger ut pd TikTok. Man ser hennes ansikte. En dag far hon ett meddelande som innehdller
en Al-genererad nakenbild av henne. Bilden har skapats med hjilp av det hon la ut pd TikTok. I meddelandet star

ocksd att hon mdste betala femhundra kronor inom en timme, annars kommer bilden att spridas till alla hennes
TikTok-vanner."

Vad ar det viktigaste du skulle vilja saga till Noura?

» Det ar tomma hot. Blocka och ga vidare.

e Screenshota, samla bevis och polisanmal.

* Prata med en vuxen som kan hjalpa dig, du har inte gjort nagot fel.

* Femhundra ar anda inte sa mycket pengar. Det ar bast att bara betala.

* Annat.
Vinjetten fanns ocksa i en version som hette Mo- det ndstan dubbelt sa vanligt att flickor tycker att
hammeds berittelse, dir namnet Noura bytts ut mot Noura borde prata med en vuxen. Detta alternativ
Mohammed. Da skillnaderna mellan svaren pa de viljs av 30 procent av flickorna, jimfort med 15
tva vinjetterna var mycket sma har svaren slagits procent av pojkarna. Drygt 10 procent av pojkarna
samman nér resultaten presenteras. tycker att Noura borde blockera utpressaren och
knappt fem procent av pojkarna tycker att hon
Det 6verldgset vanligaste svaret pa vinjetten dr att borde betala. Endast enstaka flickor viljer alterna-
Noura borde polisanmiéla det intriffade - sa stor tivet att blockera och ingen av flickorna anser att
andel som 65 procent av bade pojkarna och flick- hon borde betala (diagram 6).
orna stéller sig bakom detta alternativ. Daremot dr
TikTok
70,0% 65,4% 65,0%
60,0%
50,0%
40,0% 30,3%
30,0%
20,0%  11,8% 15,7%
10,0% 2,2% 47% 4 0% 2,4% 2,6%
0,0% —_— ' —
Blocka Polisanmal Prata medvuxen Betala Annat

Pojkar m Flickor
Diagram 6
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Svar i fritext

I fritextsvaren uttrycks sympatier for Noura

(Mohammed) och flera av barnen betonar att det Jag valde mitt alternativ for att det som
ir viktigt att Noura (Mohammed) inte anklagar personen gjorde mot Noura ar ju olag-
sig sjlv for det intriffade. " . ligt och det &r bra om hon samlar bevis

sa hon kan sta upp for sig sjilv och typ
Noura har inte gjort ndgot fel och man ska inte for- fa fast personen sa fler tjejer inte

vinta sig att det hir ska hinda nir man ligger upp behodver ha samma problem. Tjej 13 ar
grejer pd TikTok. Det dr ocksd olagligt att hota om att ' :
sprida bilder pd en. Kille 15 ar

Mohammed har inte gjort nagot fel i denna situationen Man ska ju polisanmala sant sd fort som mdajligt for
och det ar fett trist att bli av med 500kr bara for att att inte de ska bli virre. Om Mohammed hade valt att
folk hotar en. Tjej 16 &r betala hade det sikert blivit virre efterdt, eftersom

man kan gora fler bilder och sprida och sen vilja ha
For det dr inte okej att skapa bilder om ndgon inte vill mer och mer pengar. Tjej15 ar

det och Mohammed har inte gjort ndt fel. Han la ut en
TikTok och dd var det ndgon som gjorde en Al genere-
rad nakenbild som inte dr okej. Tjej13 &r

Noura gjorde inget fel och fortjanar
inte att bli hotad med bilder pa sig
sjalv. Kille 12 ar

Du har inte gjort ndgot fel, sina dckliga manniskor
som gor sdnt o hotar med sana bilder fortjanar inget
annat dn att bli straffade. Tjej13 ar

I manga av fritextsvaren framhaélls ocksa att det ar
viktigt att Noura (Mohammed) samlar bevis och
sedan polisanmiler - gédrna med hjilp av en vuxen

Det dr inte okej att gora Al-genererade nakenbilder pd
ndgon och sen hota hen som blir drabbad att betala.
Man ska ta en eller flera screenshots och siga till en
trygg vuxen sd dem kan hjilpa dig med att polisanmala.
Tjej113r
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Vinjett 4: Hamnden

Sandys berattelse

"Sandy dr 15 dr. Hon blir bjuden pd en hemmafest. Elvin som gdr pd samma skola som Sandy och ocksd dr 15 dr dr
ddr. De dricker en del och har sex. Efter det fortsitter de ses dd och dd. Sandy tror att de blivit ett par men efter ett
par veckor forstdr hon att Elvin bara vill ses for att ha sex. Sandy blir vildigt ledsen och besviken och vill hamnas.

Hon gor en Al-nakenbild pd Elvin som hon sprider.”

Vad ar det viktigaste du skulle vilja saga till Sandy?

e Det du gjort ar valdigt daligt. Du skulle kunna bli polisanmald.

« Det du gjort ar inte okej, men det ar inte heller sa farligt. Alla fattar att bilden ar Al.
e Det ar ratt at Elvin, han utnyttjade dig.

« Du har ingen ratt att hamnas - Elvin hade aldrig lovat dig nagot.

* Annat.
Vinjetten fanns ocksa i en version som hette Elvins fordomer spridningen av bilden och poingterar
berdttelse, dir rollerna mellan Sandy och Elvin var att spridning av nakenbilder idr ett straffbart
ombytta - det vill séga att det var Sandy som inte beteende. Ungefir 25 procent, oberoende av kon,
ville vara tillsammans med Elvin och Elvin som fordomer beteendet men framhéller samtidigt att
gjorde en bild av Sandy. Da skillnaderna mellan hiamnden var missriktad da det inte fanns nagot
svaren pa de tva vinjetterna var mycket sma har 16fte om ett forhallande. Drygt 10 procent tycker
svaren slagits ssamman nir resultaten presenteras. inte det var sd allvarligt eller att haimnden var
fortjanad. Slutligen viljer 10% av flickor och 2%
Vi ser att mer dn 60 procent av pojkarna och 50 pojkar alternativet annat (diagram 7).
procent av flickorna viljer det alternativ som
Hamnden
70,0% 61,7%
60,0% 52,5%
50,0%
40,0%
30.0% 24,5% 27,2%
20,0% 9,9%
! 0 0 ,2 970
10,0% 5,3% 7% 64% 3,09 2,1%
0.0% | — .
Kan bli polisanmald Inte s& farligt Fortianade det  Har inte lovat nagot Annat
Pojkar m Flickor
Diagram 7



Svar i fritext

Mainga fritextsvar uttrycker att det var fel att sprida
en Al-genererad bild som himnd, samtidigt som
viss forstaelse kan finnas f6r personen som upp-
levde sig sviken. Detta géllde bade berittelsen dér
Sandy skapade en bild av Elvin och den dir rollerna
var ombytta och Elvin skapade en bild av Sandy.

. Sandy kunde pratat med Elvin istillet for
att sprida bilderna, det var fel av Elvin att
utnyttja Sandy men det gav ingen rétt for

henne att sprida Al bilder pa han.
Tjej 16 ar

For att det var fel att sprida en nakenbild men det El-
vin gjorde var inte heller bra sd jag fattar varfor Sandy
ville hamnas. Jag skulle ocksd bli ledsen. Tjej15 ar

Elvin var lite av en asshole men hon
hade inte ratt att gora sa. Sa som
jag fattar sa var allt sex med sam-
tycke sa han utnyttjade inte riktigt
henne sa som jag ser det, men han
gjorde inte helt riatt, men hon gick
for langt. Kille 15 ar

Jag tycker Elvin har helt ritt i att kdnna sig ledsen och
besviken Gver Sandys beteende, men Elvin har inte ritt
att sprida Al-nakenbilder pd Sandy som hdamnd. Det
hade varit bittre om dem bdda pratade om det for att
reda ut det och det hade forhoppningsvis hjilp Elvin
att slappa det. Kille 17 &r

Det dr typ som om grannens hund skiter pd din gris-
matta och sd gdr du och sparkar honom i pungen.
Kille 15 ar

"Al ELLER INTE - DET AR EN INVASION AV NAGONS PRIVATLIV, AV DERAS KROPP"

En annan vanlig asikt dr att bida personerna i
berittelsen handlat fel:

Ingen av dom gjorde ritt. Visst kan fatta att han
blir arg men han har ingen rdtt att gora sd. Sandy har
inte heller ndgon ritt att utnyttja honom. Tjej 14 ar

Bada gjorde fel. Elvin borde aldrig ha
gjort Al-bilder pa Sandy och Sandy
borde inte ha utnyttjat honom.
Tjej13 ar

Bdda ska fd skit, for Elvin ville bara ha sex och Sandy
spred en AI-bild. Polisanmdlan dt bdda. Tjej 14 &r

Ja Elvin gjorde fel ndr han utnyttjade henne men det
dr oavsett inte okej att sprida falska eller dkta naken-
bilder pd ndgon. Tjej 16 ar

Andra fritextsvar dr mer tydligt fordomande gent-
emot personen som gjort bilden:

For att Sandy lova ju inte honom Edvin eller va han
hette borde fattat att de typ va fulla och han kan inte
ba tro att hon ville va ihop me han. Tjej 14 &r

Eh de e sjukt vrickat att gora som han gjorde, visst han
va sdrad men bro. Tjej17 &r

I ytterligare andra svar uttrycks perspektivet att
det var ritt att skapa bilder i och med att Sandy
(Elvin) behandlat Elvin (Sandy) daligt:

For om Elvin eller Edvin eller va han hette bara har
legat me tjejen o hon har trott att de dr ett par sd dr de
faktiskt lite rdtt dt grabben att de hinde. Tjej 15 &r

Det dr ju Elvins fel att det hande eftersom han inte
gjorde det tydligt for Sandy att han inte ville fortsitta
relationen. Tjej13 &r
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eCpaf

Ar det okej att anvinda Al
for att skapa nakenbilder?

| flera av vinjetterna far de barn som deltar i undersokningen ta stallning till vad de
anser om spridning av Al-genererade nakenbilder, det vill sdga att den person som
har skapat bilden delar den vidare genom exempelvis sms eller att publicera den

i sociala medier. Vi ville aven undersoka hur barnen ser pa att skapa nakenbilder
som inte sprids vidare, utan endast ses av personen som skapat bilden.

En klar majoritet av de barn som besvarat under-
s6kningen anser att inte heller bilder som skapats
for privat bruk dr okej. Hir finns dock konsskill-
nader: det 4r betydligt fler flickor 4n pojkar som
svarar att detta inte dr acceptabelt (72 procent for
flickor respektive 57 procent for pojkar). Nir det
giller andelen som anser att skapandet av bilder
for privat bruk ar okej uppgér denna till 9 procent
av flickorna och 16 procent av pojkarna. Det finns
dven en relativt stor andel barn — 19 procent av
flickorna och 28 procent av pojkarna — som uppger
att de inte vet vad de tycker i frigan (diagram 8).

Fragan 4r sirskilt intressant i ljuset av att ett sadant
anvindande idag inte 4r olagligt enligt svensk

lag, &ven om det pagar ett arbete inom EU for att
Sverige inte ska ha kvar det undantaget (se tidigare
avsnitt om juridik pa omradet).

Sammantaget tyder resultaten pa att den nuvaran-
de svenska lagstiftningen inte har st6d bland barn.
Detta avspeglas ocksa i undersokningens fritext-
svar dir barnen beskriver en tydlig upplevelse

av kontrollforlust och krankning kopplat till att
andra kan skapa och anvinda realistiska naken-
bilder av dem utan deras samtycke.

Ar det ok att anvanda nudify-verktyg om man inte sprider bilden?

80,0% 71,7%
60,0% 56,6%
,U7%
40,0%
20,0%
0,0%
Nej, inte ok

15,7%

27,7%
18,8%
9,4%
— ]
Ja, det arok Vetinte

Pojkar m Flickor

Diagram 8 Ar det ok att anvénda de har Al-verktygen om man inte sprider eller visar bilderna fér négon annan? Nej/ Ja/ Vet inte
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Borde nudify-verktygen

vara lagliga?

Pa senare tid har fragan om huruvida nudify-verktyg boér vara lagliga disku-
terats allt mer. Flera lander inom EU och Australien prévar nu fragan och nya

lagforslag bereds.

Det finns ocksa ett starkt stod bland barn att for-
bjuda nudify-verktyg. Ungefir 80 procent av flick-
orna och 60 procent av pojkarna anser att denna
typ av verktyg borde vara forbjudna, medan 10
procent av flickorna och strax under 20 procent av
pojkarna anser att de borde vara lagliga. Eftersom
anvindningen av nudify-verktyg i storre utstrick-
ning drabbar flickor " * dr flickornas svar sirskilt
viktiga. Samtidigt vill &ven en tydlig majoritet av

pojkarna gora verktygen olagliga.

Nir resultaten fran undersokningen diskutera-
des tillsammans med barnen i analysgrupperna
uttryckte flera ett tydligt avstandstagande fran
nudify-tekniken. Médnga var upprorda over att det
ar tillatet att skapa appar som mojliggor sexuellt
kriankande material av andra utan samtycke.
Barnen i analysgrupperna menade att det ar
jamforbart med att fotografera nagon i smyg i
kénsliga situationer och att bara vetskapen om att
detta kan ske skapar en osikerhet kring att ligga
ut icke-sexuellt material.

Borde Nudify-appar vara lagliga?

100,0%

78,3%
80,0%
62,2%

60,0%

40,0%

17,9%

20,0%

0,0%
Nej

19,9%
10,0% 11,7%
] [
Ja Vetinte

Pojkar m Flickor

Diagram 9 Borde de hér verktygen vara lagliga? Nej/ Ja/ Vet inte

8 Children's Commissioner (2025). “One day this could happen to me” - Children,
nudification tools and sexually explicit deepfakes.

® Williams, K. (2025). “There Are No Limits!”: Al Undressing Apps and the Normal-
ization of Nonconsensual Intimate Deepfakes. Violence Against Women, 0(0).
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"Manga kanske
inte vet att vi
finns och va
vi kan hjalpa
till med”

En intervju med Ecpats analytiker
Thomas Andersson

&

Som den enda organisationen i Sverige erbjuder Ecpat en webbaserad tipslinje -
Ecpat Hotline - dar vi kan hjalpa barn och unga att fa bort 6vergreppsmaterial fran
natet och darmed forhindra att det sprids vidare. Genom Ecpat Hotline kan allman-
heten anonymt lamna tips om olika former av overgrepp, till exempel dokumen-
terade sexuella dvergrepp pa barn, misstankar om grooming, sexuell utpressning
av barn i ekonomiskt syfte, sexuella dvergrepp pa barn relaterade till resor eller
Al-genererat overgreppsmaterial.

Arenden kan ocksd inkomma via stodlinjen

Ditt Ecpat. De tips som kommer in granskas av
Ecpats analytiker, som ocksa begir nedtagning av
material som bedoms vara olagligt eller pa annat
sitt sexuellt krinkande f6r barn, och som finns
pa svenska servrar eller pa olika plattformar (till
exempel sociala medier). Direfter vidarebefordras
relevant information till polisen — i de fall materi-
alet ligger pa utlindska servrar vidarebefordras
informationen till hotlines i andra lander - f6r
vidare atgirder sisom utredning och nedtagning.

I Ecpat Hotline &r man vilbekant med Al-gene-
rerat 9vergreppsmaterial, men det dr ovanligt att

ta emot material som skapats i nudify-appar. Det
kommer in valdigt fa sadana tips fran allménheten
och ett fatal fall via Ecpats egen stodlinje, dit barn
som sjdlva drabbats hor av sig.

”Vi kan hjalpa barn och unga
att fa bort overgreppsmaterial
fran natet”

- Jag kan bara spekulera i vad det beror pd, sager
Thomas Andersson som dr analytiker i Ecpat Hot-

line. Kanske beror det pa att barnen tror att det
inte 4r olagligt, att det méste vara en riktig bild fér



att vara olagligt. Manga kanske inte vet att vi finns
och vad vi kan hjilpa till med.

Samtidigt konstaterar han att realismen i det
Al-genererade materialet 6kat vildigt snabbt.

- Vi har f6ljt utvecklingen fréan i stort sett dag ett
och det har blivit alltmer fotorealistiskt. For ett
och ett halvt ar sedan var det idealiserat. Ideali-
serade barn, vilstidade rum, perfekt skidrpa och
perfekta vinklar. Nu jobbar man med att skapa
imperfektioner som grynighet eller att bilden ser
ut att vara tagen i hast. Det 4r inte bara bilder, utan
aven rorligt i form av kortare videos och GIF-ani-
mationer. For personer som inte arbetar med att
klassificera den hir typen av material kan det idag
vara oerhort svart att se skillnaden mellan Al-ma-
terial och dkta material.

— Nir ett barn berittar for exempelvis en fordlder
ar det dédrfor viktigt att tro pa barnet.

— I grunden borde det inte spela nagon storre roll
da barnet blir krinkt och hotat oavsett vilken typ

av bild det handlar om, konstaterar Thomas. Det
ar mojligt att skapa en forradisk realism i de hér
bilderna som gor att de kdnns riktiga dven for
personer som kidnner barnet vil. Det kan exem-
pelvis handla om att man tar bilder fran sociala
medier for att det ska se ut som om bilden dr tagen
ibarnets eget rum.

"Thomas uppmanar ocksa till
att anmala material som ar
framstallt med nudify-verktyg”

Thomas uppmanar ocksa till att anméla material
som dr framstillt med nudify-verktyg och han
ar tydlig med att allt olagligt, eller pd annat sitt
sexuellt krankande, 6vergreppsmaterial pa barn
behandlas pd samma sitt i Ecpat Hotline.
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I undersékningen angav en och en halv procent av barnen att nagon annan gjort
nakenbilder av dem med Al. Motsvarande siffra fran en liknande undersékning
genomford i USA under 2023 ligger pa sex procent for barn mellan 13 och 17
ar2° - nagot som kan tala for att svenska barns utsatthet for nudify-teknik ligger
pa en lagre niva an for barn i USA. | ovrigt rader brist pa internationella studier
som undersokt barns utsatthet for nudify-teknik.?*

SVERIGE HAR INTE heller sett hiandelser liknande
de som vickt mediauppmiarksamhet i exempelvis
Spanien® och USA*, dir flertalet barn utsatts for
spridning av Al-genererade nakenbilder vid ett
och samma tillfdlle. I Ecpats stodlinje far vi dock
regelbundet in samtal fran barn som utsatts via
nudify-teknik och antalet har ckat det senaste
aret, fran enstaka fall per méanad till flera d&renden
varje vecka. Aven barnen i vira analysgrupper ut-
tryckte att de tror att anvindandet av nudify-verk-
tyg kommer 6ka om ingenting hénder.

Nudify-tekniken riskerar ocksa att skapa en sa
kallad chilling effect >, vilket innebir att indivi-
den dndrar sitt beteende pa ett sitt som begriansar
mojligheten att ta plats i det offentliga rummet.
Da det framfor allt 4r flickor som utsétts for nudi-
fy-tekniken slar ocksa effekterna hardast mot dem.
Pa samma sétt som manga flickor undviker att ga
hem ensamma pé natten begrinsas den digitala
rorelsefriheten genom att flickor behover ta det
hot nudify-tekniken utgor i beaktande, till exem-
pel nir de postar inldgg pa sociala medier.

Nudify-verktygen gor ocksa barn till férovare.
Genom verktygen utsitter barn, framforallt poj-
kar, andra barn for krinkningar eller sexualbrott

- ibland utan att sjilva forsta allvaret i handlingen.

Det dr vuxnas ansvar att informera barn om vad
som 4r lagligt och vad som 4r olagligt — och dven
att guida kring vad som ir ett okej beteende pa
omraden som utgor juridiska grazoner. Hir spelar
foraldrar, larare och personal inom elevhilsa en
viktig roll. Det storsta ansvaret ligger dock pa de
foretag som tjanar pengar pa nudify-tekniken och
pa den politiska arenan, dir effektiv lagstiftning

och reglering sldpar efter. Barnen i var undersok-
ning anser i stor utstriackning att anvindandet av
nudify-teknik borde vara olagligt. Vi hoppas att
vuxenvarlden hérsammar detta.

Vi ser vidare att barnen uttrycker tydliga mo-
raliska vdrderingar kring vad som &r ritt och

fel beteende nir det giller Al och nakenbilder.
Instillningen till spridning av Al-genererade
nakenbilder dr genomgaende fordomande. Detta
skiljer sig fran vara tidigare rapporter, dar varia-
tionen i barnens dsikter varit storre och dir manga
forminskade allvaret i att sprida bilder, eller
skuldbelade den som utsatts.?* 2

"Det storsta ansvaret ligger
dock pa de foretag som tjanar
pengar pa nudify-tekniken och

pa den politiska arenan, dar

effektiv lagstiftning och
reglering slapar efter.”

Aven barn som sjilva anvint nudify-verktyg tar i
fritextsvaren avstand frén sitt agerande, genom att
hénvisa till grupptryck eller till att de inte tankt
efter. Har finns dock undantag - till exempel det
barn som beskriver att han skapat en bild med
samtycke fran den avbildade och beskriver det
som en "kul grej”. Overlag 4r dock barnens syn
pa nudify negativ och tekniken beskrivs som ett
hot mot barns tillvaro pé sociala medier, vilket
illustreras i citatet nedan (kopplat till Nouras
berittelse — TikTok):



"Hon har inte gjort ndgot fel, man ska vl kunna ldgga
upp sig pa TikTok om man vill det utan att andra
skummisar ska ta vara pa det pd ddliga sdtt, inte okej
ndnstans och usch att det ens finns sinna Al-saker

o »
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Den bild som framtrader &r att det finns ett val
utvecklat normsystem bland barnen kring vad
som 4r ett acceptabelt beteende nir det giller
nakenbilder och sociala medier och att spridning
av Al-genererade nakenbilder inte tolereras i dessa
sammanhang.

Det dr en 6ppen fraga om barnens instillning
beror pa att Al-genererade nakenbilder virderas pa
ett annat sitt 4n vanliga nakenbilder, eller om den
speglar ett bredare skifte i hur barnen betraktar
sexuell utsatthet pa nitet. Det 6kade fokuset pa
forovarens ansvar kan dven kopplas till hur sam-
hillet i stort borjat ta sexualbrott pa nitet pa allvar.
I Ecpats undersokning 2022 var polisens rad till
drabbade flickors forildrar att ta ifran flickorna
deras mobiltelefoner - samtidigt som beteendet hos
pojkarna som spred manipulerade bilder inte ut-
manades.?” Ett sadant forhallningssitt dr betydligt
mindre vanligt idag, &ven om det fortfarande finns
uppfattningar om att barn bor skyddas genom att
begrinsas i sin anvindning av plattformar som
fyller viktiga funktioner i deras vardag.

Undersokningens resultat visar, jamfort med vara
tidigare undersokningar® ett 6kat fortroende for
vuxna i allménhet. En majoritet av barnen anser
att man bor beritta for en vuxen om man utsitts
for att nagon skapar Al- nakenbilder av och manga
menar ocksa att det bor polisanmilas. Det ar
avgorande att vuxna lever upp till denna tilltro och
varken férminskar eller ddmer barn som utsitts.

Vi vet att ilska, skuldbeldggande, férbud eller
panik kan fa barn att tystna. Barnen i vara analys-
grupper uttryckte att om de sjdlva utsattes skulle
de foredra att beritta for en ldrare eller nagon an-
nan professionell, snarare 4n en vardnadshavare.
Dels for att det skulle kdinnas mindre pinsamt, dels
for att de forvintade sig ett lugnare beméotande.

Avseende fortroendet for polisen, och rittsvar-
dande myndigheter i stort, ar det ocksa viktigt
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att dessa brott tas pa allvar och prioriteras i hogre
utstrackning 4n idag. Detta giller dven pubertets-
utvecklade barn - eller barn som ser pubertets-
utvecklade ut pa Al-genererade bilder - som i
nuldget har ett otillrackligt rattsligt skydd.

Barn som utsitts for digitalt sexuellt vald far sdllan
det bemotande och den juridiska upprittelse de
har ratt till. Risken &r stor att Al-genererade bilder
inte betraktas som “riktiga” och darfor prioriteras
bort av en redan anstrangd poliskar. Detta vore
allvarligt eftersom konsekvenserna av spridning
av Al-genererat material i manga avseenden ar
desamma som vid spridning av annat 6vergrepps-
material.”® Undersokningen visar tydligt att barn i
dag har en stark tilltro till vuxenvérldens forméga
och vilja att skydda dem fran sexualbrott. Om
samhillet inte formar att mota upp Al-baserat
sexuellt vald mot barn pa ett adekvat sétt riskerar
denna tilltro att urholkas.
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1) Avskaffa pubertetsutvecklingsrekvisitet. Att Sverige behandlar barn olika utifran puber-
tetsutveckling ar inte férenligt med FN:s barnkonvention. Oavsett om en bild eller film ar skapad
genom Al eller pa annat satt ska det vara forbjudet nar det handlar om barn. Alla barn har ratt till
skydd'mot sexuell exploatering och Al 6kar riskerna for att barn exploateras.

2) Infor tydlig ansvarslagstiftning pa EU-niva. Det behdvs lagstiftning som tydliggdr och utkra-
ver ansvar i-hela kedjan. Fran de som utvecklar tekniska verktyg och tillhandahatler dem till de

aktdrer som erbjuder verktygen till slutanvandare. Detta omfattar saval Al-specifik reglering som
krav pa att upptacka och ta bort 6vergreppsmaterial fran plattformar och tjanster. Barnets ratt till

skydd fran sexuella 6vergrepp maste ges foretrade.

3) Forbjud ny teknik som bara ar till for olagliga syften. Sakerstall teknikneutral och framtids-
sakrad reglering. Regleringen av det-digitala rummet ska utga fran den skada eller krankning som
ett handlande innebar snarare an vilket tekniskt verktyg som anvands. Teknik eller tjanster som i
huvudsak utvecklas eller anvands for olagliga syften ska omfattas av det straffbara omradet.

Pa sa satt kan situationer undvikas dar lagstiftningen i efterhand behdver anpassas till nya feno-
men, sasom till exempel nudify-appar. Verktyg och tjanster som saknar legitima anvandningsom-
raden eller tillrackliga skyddsatgarder bor inte tillatas pa marknaden.
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