
Vi på Ditt Ecpat 
hjälper dig

– du kan vara anonym.

Ring oss på 
020-112 100

Chatta med oss 
på dittecpat.se
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Ditt Ecpat är en plats  
för dig under 18 år. Här får du  

hjälp, stöd och kunskap om bilder, 
sexuella kränkningar, hot och  

övergrepp på och utanför nätet. 
Vi kan också hjälpa dig ta ner  
nakenbilder som har spridits.
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