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"Det ar inte ovanligt det ar bara viktigt
att ta hjalp fran vardnadshavare eller
nagon du litar pa, det ar lattare att ga

vidare om man hjalps at.”
(FLICKA, 16 AR, 2023 ARS NUDE PA NATET)

Forord

DENNA RAPPORT VANDER SIG till alla viktiga vuxna
i barns nédrhet och syftet dr att oka kunskapen

om barns upplevelser, attityder och strategier for
att hantera sexuella 6vergrepp. Vi dr 6vertygade
om att barnet dr expert pa sin egen situation och
rapporten grundar sig pa den webbaserade under-
sokningen "Nude pa nitet” som genomforts bland
barn och unga mellan 10 och 17 ar.

Vi har jamfort utsattheten 2021 och 2023 och vi
ser att barnets utsatthet for sexualbrott fortsatt
ar hog, siffrorna skiljer sig inte mycket. Det far
oss att tro att bilden vi ser overensstimmer val
med verkligheten - en fullstindigt oacceptabel
verklighet for barn.

Bland annat framkommer att hilften av flickorna
har blivit hotade att skicka nakenbilder, 29 procent
av barnen har erbjudits pengar for sex och fem

av tio pojkar har fatt en oonskad nakenbild. Inte
ett enda barn ska beh6va uppleva det som beskrivs
i citatet nedan.

”Jag har blivit tvingad och hotad till att ha sex och
skicka nakenbilder pd mig sjalv”. (Ickebinir, 16 ar)

Internet 4r en integrerad del av barns vardag och
en plats att utvecklas, inspireras och méta andra.
Vi ser tyvirr att nitet dven dr en plats dir normer,
trender och konsroller uppritthalls och forstiarks
vilket kan leda till att vissa sexualbrott bagatelli-
seras. Det misogyna klimatet 6kar risken for att
redan sarbara grupper blir utsatta for 6vergrepp.
Sannolikheten for flickor att bli uthingda pa nitet
korrelerar med andra risker, sdsom att bli trakas-
serad eller utsatta for psykiskt, fysiskt eller sexuellt
vald. Vi ser att pojkar ofta dr osikra pa bade om de
har utsatts sjdlva eller om de utsitter ndgon annan
for sexualbrott pa nitet.

Det 4r i manga avseenden en dyster bild, men det
finns ocksé en positiv trend. For férsta gangen ser
vi en 6kning bland barn som séiger att de skulle
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vinda sig till sina férdldrar om de hade utsatts for
ett sexualbrott. De rekommenderar dven andra
barn att gora det.

"Det dr inte ovanligt det dr bara viktigt att ta hjalp fran
vdrdnadshavare eller ndgon du litar pd, det dr littare
att gd vidare om man hjdlps dt.” (Flicka, 16 &r)

Nu nér barnen ger oss fértroende och faktiskt vill
soka stod fran vuxenvirlden dr det upp till oss att
finnas dér for dem, lyssna pa deras roster och ta
ansvar for deras trygghet. Tillsammans med barnen
kan vi hitta strategier som hjilper dem att navigera
pa nitet pd ett sdkert sitt, samtidigt som de kan
uppleva allt fantastiskt som den digitala virlden
har att erbjuda.

Vi lyssnar varje dag pa barns roster i var stodlinje
Ditt ECPAT. All vér verksamhet grundas i det barn
berittar for oss — bade i stodlinjen och i vara ater-
kommande undersokningar. Vi vill dela med oss

av denna viktiga kunskap till er vuxna, och du som
laser denna rapport gor det f6rhoppningsvis for att
du vill forsté och ta del av barns verklighet pa nitet.
Vill du ha stéd infér ett samtal kring sexuell utsatt-
het pa nitet, eller om nagot har hint, kan du vinda
dig till ECPAT Vuxenstod.

Avslutningsvis vill jag sdga stort
tack till alla barn och unga som
delat berittelser om erfarenheter
om utsatthet for sexualbrott med
oss. Vi kommer foérvalda det for-
troende ni har gett oss och se till
att era roster bidrar till att gora
virlden battre for alla barn!

I;i,—— l:f‘::l;—- -'jfll.__ E__

Anna Karin Hildingson Boqvist
Generalsekreterare ECPAT Sverige
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Sammanfattning

| DENNA RAPPORT har vi studerat barns upplevelser,
attityder och strategier for att hantera sexuella
overgrepp, pa och utanfor nitet. Vi har dven gjort
en jamfGrelse mellan barnens svar i ECPAT Sveriges
(ECPAT) enkit Nude pa nitet 2021 och 2023.
Enkiten har utvecklats 6ver tid men de fragor
som vi har valt att stilla till barnen om utsatthet
for sexualbrott har behallits oférandrade - just for
att vi ska kunna studera férandring.

Vi konstaterar att de allra flesta barn har en positiv
instéllning till nitet och dess mojligheter att hjilpa
dem att utvecklas, inspireras och mota andra
samtidigt som nitet kan vara en plats dar det ar
svart att vara oppen och érlig, ddr det finns risk
for att hamna i konflikt med andra eller utsittas
for brott. Internet kan vara en plats for inspiration
men samtidigt en plats for att mota andra som

inte respekterar ens grianser. Internet kan ocksa
vara en plats didr normer, trender och konsroller
uppritthalls och forstirks vilket kan leda till att
vissa brott bagatelliseras samtidigt som griansover-
skridande och olagliga beteenden normaliseras.

Vi kan konstatera att barns utsatthet fér sexual-
brott pa nitet dr fortsatt hog, vi ser ingen markant
fordndring under de ar vi har genomfort vara
enkiter. Nistan alla flickor och mer dn hilften av

alla pojkar har ndgon ging fatt en oonskad naken-
bild. Vi ser ocksé att bland de barn som har utsatts
for tva eller fler brott ligger brottsutsattheten pa
samma niva som tidigare ar.

Vi ser fordandringar i barnens val av strategier

for att undvika att hamna i riskfyllda situationer
dér de utsatts for sexualbrott. Vi ser att en storre
andel flickor och ickebinira ligger ansvaret pa
férévaren. Av de barn som skam- och skuldbelagger
brottsoffret, sa kallad victimblaiming, kan vi se att
det dr vanligare nir det handlar om en tillfallig

relation, om forévaren dr en person som barnet
inte kdnner, om barnet har tagit betalt eller om
barnet har ljugit. Mest forstdelse har barnen for
ett brottsoffer som har en mer varaktig relation
till sin forévare och dir exempelvis nakenbilder
sprids pa exposekonton eller dir férovaren dr en
vuxen person som barnet ska kunna lita pa i till
exempel skolan eller pa traningen.

Den mest markanta skillnaden nér det giller
barns strategier dr att en storre andel 4n tidigare
viljer eller skulle ha valt att prata med en vuxen

”VAR FORSIKTIG OCH PRATA MED El

om de sjilva eller andra barn skulle befinna sig i
en riskfylld situation eller om de blivit utsatta for
ett sexualbrott. Den forandringen kunde vi se i
samtliga grupper av barn, oavsett konsidentitet.
For forsta gdngen sedan vi borjade genomfora
enkiten kan vi se att en storre andel av barnen
vill prata med vuxna om sina erfarenheter och
upplevelser av utsatthet for sexualbrott. Det 4r
dags att vuxna nu tar sitt ansvar, lyssnar pa
barnen och tillsammans tar fram strategier for
att barn tryggt ska kunna utforska allt positivt
som internet erbjuder.

ORT DET HANDER NAGOT.”



ECPAT | RAPPORT 2023

Sa har har vi gjort

UNDER 2023 GENOMFORDE ECPAT for fjirde
gangen den berittelsebaserade undersokningen
Nude pa nitet. Undersokningens syfte var att
studera barns* upplevelser, attityder och strategier
for att hantera sexuella 6vergrepp, pa och utanfér
nitet. Enkiten utgick fran korta berittelser,

sa kallade vinjetter, baserade pa
andra barns vittnesmal om sina
upplevelser. I enkiten fanns, for-
utom berittelserna, fordjupnings-
omraden. Fordjupningsomradena
handlade om barns utsatthet for
sexualbrott pé internet, hur barn
anvinder internet, férovare som ir

kinda av barn, attityder och n
bland barn och barn som 4t place. L L Ao
NATET

fick vi information om hur de sjdlva VAD SKULLE DU @JORT?

rade pd HVB-hem eller SiS-hem. I
de fritextsvar som barnen limnade

resonerade kring samtycke, relatio-
ner och sexuell utsatthet pa nitet.

I denna rapport presenterar vi en
jamforelse av barns brottsutsatthet
2021 och 2023. Mélet med rapporten
ar att genom barnens egna roster
och erfarenheter visa deras utsatthet
for sexualbrott pa nitet. Vi utgar
fran att barn 4r experter pd sin egen
situation — och att det 4r vuxnas
ansvar och skyldighet att ta del av
deras roster om utsatthet.

Vi har valt att inleda rapporten med ett kapitel
som vi kallar Barnen och internet dér vi utforskar
barns attityder till internet dédr de sjdlva far
resonera om de positiva och negativa aspekterna

11 den har rapporten utgar vi fran definitionen av barn i artikel 1 FN:s konvention
om barnets rattigheter i vilken det star att ett barn &r en manniska under 18 ar.

Sk TESTIT

av nitet. [ rapportens andra kapitel Barns brotts-
utsatthet pd ndtet redogor vi for barnens utsatthet
for sexualbrott 2023 i férhallande till 2021 och
vi lyfter fram resultat fran enkiterna, barnens
fritextsvar och annan relevant forskning. I kapitlet
Berdttelser om barns utsatthet for sexualbrott lyfter
vi fram fyra av berittelserna
samt barnens svar 2021 samt
2023. Vi tittar ndrmare pa
barnens strategier att skydda sig
fran att bli utsatta och hur de
agerar om de har blivit utsatta.

I analysen av 2021 ars Nude

pd nitet delade vi in barnens
strategier i fyra kategorier

som vi rubricerade forsiktiga,
skyddande, stittande och upp-
rdttande strategier. I kapitlet
Berittelser om barns utsatthet for
sexualbrott anvander vi oss av
denna indelning for att jaimfora
hur barnen skulle ha agerat om
de var i samma situation som
barnet i berittelsen. Vi anviander
oss av samma indelning nir vi
utifran barnens kommentarer
till berittelserna tittar pa hur
de resonerar om sin egen och
andra barns brottsutsatthet.
Som vuxen i barns nirhet dr
det viktigt att forsta vilka
strategier barn anvinder. Manga barn har hittat
sina strategier utan stod fran vuxenvirlden. Ibland
forsoker vuxna hjilpa barn att halla sig sidkra pa
nitet genom strategier som inte ar férankrade i
barns verklighet. Det kan i forldngningen leda till
att strategierna inte 4r anvindbara for barnen.

dem som screenar och sprider
vidare bilden(rna)”
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”Ar man desperat och inte konsekvens
tanker far man tugga i det sura
applet, men saklart ar det fel av

(POJKE, 15 AR, 2021 ARS NUDE PA NATET)

Forsiktiga strategier

BARN SOM ANVANDER forsiktiga strategier anser
att det bésta sittet att skydda sig dr att aldrig
skicka en nakenbild eller befinna sig pa sajter
dir de kan uppmanas att silja nakenbilder eller
delta i sexuella aktiviteter med andra unga.

I kategorin forsiktiga strategier ingar dven de

Skyddande strategier

DE SKYDDANDE STRATEGIERNA inkluderar alla
sitt att forsoka gora ett sexuellt risktagande min-
dre riskfyllt. Det kan handla om att kréva en bild
iutbyte, att ta nakenbilder utan att ansiktet syns
eller att pa andra séitt anonymisera bilden. Det kan
dven handla om att blocka personer som hotar eller
pressar for att fa fler nakenbilder eller som skickar
olampligt material.

"Min kompis hade en crush pd en kille i hennes pa-
rallellklass och hon fraga om han ville ha en nude dd
sa han ja och hon skickade men utan sitt ansikte och

som anser att den som utsitts efter att ha tagit
en sexuell risk far skylla sig sjdlv. I den forsiktiga
strategin som pojken ovan féresprakar ar det
brottsoffrets ansvar att den bild som hen har
skickat har spridits eftersom hen inte har tinkt
pa konsekvenserna av sitt handlande.

dd skickade han det till ALLA till och med hennes
fordldrar kickade ut henne ur huset och sedan dess
har hon bott hos hennes farmor och farfar” (Tjej,
14 &r, 2023 ars Nude pa nitet)

Har har barnets kompis valt att inte ha med sitt
ansikte i bilden, och pa sa sitt forsokt att skydda
sig fran att bli identifierad. Eftersom de skyd-
dande strategierna inte alltid har avsedd verkan
har flickan drabbats av negativa konsekvenser
nir hon utsattes for ett sexualbrott av killen i
parallellklassen.
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Stottande strategier

BARN SOM VALJER stottande strategier bryr sig
mindre om hur den som utsitts har hanterat risken
eller upptritt. En stottande strategi kan handla om
att ta hjilp av exempelvis en vuxen eller en vin som
viser i citatet nedan.

"Det dr inte ovanligt det dr bara viktigt att ta hjalp frdn
vdrdnadshavare eller nagon du litar pd, det dr littare att
gd vidare om man hjalps dt.” (Flicka, 16 &r, 2023 ars
Nude pa nitet)

Vi ser i fritextsvaren att det dr vanligt att dldre flickor
resonerar om sin utsatthet som yngre, som flickan i
citatet. Nidr de har bearbetat hindelsen tillsammans
med en vuxen dr det littare att gi vidare och de kan
forhoppningsvis ligga 6ver ansvaret pa forévaren.

Upprattande strategier

EN UPPRATTANDE STRATEGI syftar till att ge barnet upp-
rittelse nér hen har utsatts for brott. Barnet tar avstand
fran att skuldbeldgga brottsoffret eller sig sjdlv om
nagot har hiant pa nitet. Flickans berittelse illustrerar
en upprittande strategi dir flickan ldgger 6ver ansvaret
pd den/de som har utsatt henne for évergrepp. Det kan
handla om att konfrontera den som barnet utsatts for,
vigra att skdmmas eller polisanmila 6vergreppet.

"Jag har varit med om mycket och tycker det dr ganska
jobbigt. Tyckte mycket var mitt fel i borjan men har ldrt mig
att inget dr mitt fel egentligen.” (Flicka, 15 &r, 2023 ars
Nude pa nitet)

Terminologi

| enkéaten och i rapporten anvander vi begrepp som barn sjalva anvander for att beskriva
sin brottsutsatthet. Det ar inte var avsikt att forminska allvaret i barnets brottsutsatthet
utan syftet med att anvanda begrepp som barnet kan relatera till &r att det 6kar sannolik-
heten for att barnet forstar vilket brott vi fragar efter. Nar vi anvander terminologin "sélja
sex” syftar vi till att barnet utsatts for sexualbrottet "utnyttjande av barn for kop av sexuell

handling”. Mer om vilka brott som avses finns i kapitlet Brottstyperna.

20, 3% Konsidentitet

54%

M Pojkar Flickor
Ickebinara M Vill inte svara eller annan

Drygt halften, 54 procent, var flickor och 41 procent
pojkar. Strax under tva procent av barnen var
ickebinara2. Ovriga barn svarade “annat” eller

har inte velat uppge sin konsidentitet.
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Alder 3% 4%

£ 10-13ar
M 10 ar
W11 ar
12 ar
13 ar
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14-17 ar
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| arets undersokning var cirka 30 procent av barnen mellan
10 och 13 ar, vilket var en storre andel an tidigare ar.

Vilka barn deltog i Nude pa natet?

UNDERSOKNINGEN “NUDE PA NATET” genomftrdes
under juni manad 2023. Barnen fick information
om den via en kampanj pa Snapchat, Instagram och
TikTok. Malgruppen f6r undersokningen var barn
mellan 10 och 17 &r. Aven om aldersgrinsen for att
anvinda sociala medier dr 13 ar vet vi att barn
mellan 10 och 12 ar befinner sig pa plattformarna.
Darfor fanns dven berittelser riktade till den yngre
maélgruppen. Om barnen fann information i
kampanjen intressant kunde de klicka sig vidare
till unders6kningen via en lank.

Liksom i undersokningen 2021 fick barnen inled-
ningsvis svara pa bakgrundsfragor om bland annat
konsidentitet, alder och attityder till internet. Om
barnen var 6ver 13 ar fick de 4ven svara pa om de
hade en neuropsykiatrisk diagnos (NPF) och om de
identifierade sig som HBTQIA+. Barn upp till 13 ar

2 | vissa av vinjetterna har vi inkluderat alternativet ickebinar som svarsalternativ
pa konsidentitet for barn som identifierat sig som ickebinara. Det géller vinjet-
terna "Lurad” och "Mobilen”. | de vinjetterna dar vi inkluderat hur barnen som
identifierat sig som ickebinara svarat, har vi kunnat gora en jamférelse mellan
aren 2021 och 2023, varfor de ocksa ar med i rapporten.

fick besvara hogst tre berittelser slumpade fran ett
urval av sex berittelser. Barn mellan 14 och 17 ar
fick besvara tre berittelser slumpade fran ett urval
av tolv. Berittelserna kunde till exempel handla

om att fa sina bilder spridda utan samtycke, silja
nakenbilder eller att bli utpressad pa nitet i sexuellt
och/eller i ekonomiskt syfte. De kunde handla bade
om de barn som hade utsatts och de barn som hade
utsatt andra barn. Hir fanns dven berittelser dar
férévaren var vuxen. Barnen fick daven mojlighet
att delta i ett eller flera férdjupningsomraden

eller dela en egen berittelse. Till varje berittelse
kunde barnen dven kommentera denna genom

att skriva ett fritextsvar.

I drets underskning svarade totalt 6 946 barn pa
minst en berittelse och i manga fall kommenterade
de fler. Barnen fick svara pd om de sjélva hade
erfarenhet av nagot som paminde om berittelsen.
Nirmare 700 barn limnade fritextkommentarer
till berdttelserna och 641 barn svarade pa fragor om
brottsutsatthet. 132 barn delade en egen berittelse
om utsatthet.

11
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Barnens internet

FOR BARN OCH UNGA ir internet en naturlig

del av livet. Nér de beskriver internets betydelse
ar det tydligt att de inte drar en skarp linje mellan
livet pa och utanfér nitet. For de allra flesta barn
ar internet standigt tillgangligt via mobilen

eller andra enheter. I arets rapport fran Statens
medierad ser vi for férsta gdngen att internet-
anviandningen minskat i den yngre malgruppen
(9-12 &r). Samtidigt har andelen hoganvindare av
sociala medier, det vill siga barn i dldersgruppen
som anvinder sociala medier mer dn tre timmar per
dag, 6kat.? Vi ser i drets enkit en kad andel yngre
deltagare i dldrarna 10-13 r. Att barnen deltagit

3 Statens medierad. (2023) Ungar och medier 2023.
Stockholm: Statens medierad.

i enkiten innebir att de nétts av information via
sociala medier och att de saledes 4r aktiva dar. Nar
vi tar del av information om barns brottsutsatthet
dr det viktigt att komma ihag att den endast dr

en del av internet och att risk inte behover vara
liktydigt med skada.* Tidigare undersékningar har
visat att internet kan vara en plats for trygghet och
gemenskap inte minst fér barn som identifierar sig
som HBTQIA+5. I citaten beskriver tva barn hur
de resonerar kring sitt eget internetanvandande.
Internet 4r en plats som tillfor mening, ger

4 ECPAT Sverige. (2021). Allt som inte &r ett ja ar ett nej. En rapport om barns
utsatthet for sexualbrott i vardagen och vilka strategier de har for att skydda sig.
Stockholm: ECPAT Sverige.

5 ECPAT Sverige. (2023). Consent is KEY. En rapport om brottsutsatthet bland
barn som identifierar sig som HBTQIA+. Stockholm: ECPAT Sverige.

"VAR FORSIKTIG OCH PRATA MED EN VUXEN SA FORT DET HANDER NAGOT.”

”Internet kan vara ett roligt och informativt stalle
men det ar viktigt att ta det lugnt med vad man

delar med sig. Det kan bli obehagligt och farligt.”

(ICKEBINAR, 17 AR, 2023 ARS NUDE PA NATET)

Barns attityder till natet
Pa en skala 0-10
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Bra plats att traffa Bra plats att métas  Bra plats dar jag
personer jag personer som kan vara 6ppen
annars inte mott férstar mig och och arlig
hur jag kdnner

M Flickor = Pojkar

information och hjilper till att forma barns person-
lighet och attityder - men ocksa en plats som kan bli
obehaglig och farlig.

“Internet dr som en odndlig bok, du kan fd se saker du
vill se och saker du aldrig velat se, du kan fi sd mdnga
olika dsikter gdllande en sak sd att du sjilv inte vet
vart du stdr. Foljer du det ritta eller det fela? Det vet
inte ens jag, och det dr darfor jag hatar men ocksd
dlskar internet, dd det dr olika plattformar som kan

i princip forma din personlighet, bdde negativt och
positivt.” (Flicka, 15 ar, 2023 &rs Nude pa nitet)

Bra plats att traffa Bra plats att Bra plats for mig

personer som hitta personer att bli en battre
kan ge stdd och att beundra och person
bekraftelse inspireras av

Ickebinara M Vill inte svara eller annan

For att vuxna ska fa mer kunskap om barns
attityder till internet och hur det paverkar deras
personliga utveckling stdllde vi barnen i arets
enkit infor sex pastdenden. Genom att de fick
skatta hur vil pastdendet stimde 6verens med
verkligheten, fick vi en bild av deras attityder till
nitet. De pastdenden som stimde vil 6verens med
barnets egna attityder fick en hog siffra medan
de péastdenden som barnen inte holl med om fick
en ldgre siffra. Barnen fick ranka varje attityd
for sig, attityderna rangordnades inte i inbordes
ordning.
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Genomgaende i skattningen ser vi att barn som
identifierar sig som ickebinira eller annan kons-
identitet forhaller sig positiva till att internet 4r en
plats for att skapa relationer, inspiration och hitta
forebilder att inspireras av. I tidigare rapporter
har vi visat att barn som tillhér HBTQIA+ har

fatt soka information om sex och samlevnad pa
nitet och i sin community nir skolans undervis-
ning dr bristfallig®. Vi ser dven i citatet nedan att
internet kan vara en plats for stod och hjilp i svira
situationer.

”Internet ar dar jag kan snacka och
lyssna pa andra som har samma
intressen som mig och jag kan

delta i kreativitet och umgas med
folk som har samma tankesatt

och experiences som mig”
(ICKEBINAR, 16 AR, 2023 ARS NUDE PA NATET)

Barnen dr genomgdende mer positivt 4n negativt
instillda till internet, férutom pastdendet att

det dr en plats dir de kan vara 6ppna och idrliga.
Hér &r dven skillnaden mellan kénen som storst.

En stérre andel ickebinira @n pojkar och flickor
anser att internet dr en plats dir det gar att vara
Oppen och irlig. Nér barnen fritt resonerar om
internets betydelse kan internet vara ett forum for
inspiration, men samtidigt en plats dir barn méter
andra som inte agerar eller tycker som de. Internet
kan ocksd vara en plats dir normer, trender och
konsroller uppritthalls och forstirks. Om vi sétter
barnens attityder i relation till deras fritextsvar kan
vi se att manga barn inspireras, hittar stod och be-
kriftelse och umgds i grupper med liknande asikter
och fritidsintressen. Daremot kan det vara svért att
interagera med andra utanfor dessa grupper.

S ECPAT Sverige (2023) Consent is KEY. Stockholm: ECPAT Sverige.

"VAR FORSIKTIG OCH PRATA MED EN VUXEN SA FORT DET HANDER NAGOT.”

"Jag tycker mest att internet dr lite som ett zoo,
man kan titta pd hur folk yttrar sig och beter sig
som apor eller grottmdnniskor med trasiga hjdrnor,
Jag tycker inte att internet innebdr en siker plats
for yngre manniskor dn kanske 12—13, varje ging
jag ser en unge med en mobiltelefon med tiktok sd
gdr de runt som hjirndoda zombies och det blir bara
vdrre och virre desto yngre de dr, hur fasen tinker
fordldrarna som ger mobiltelefoner med sociala
medier till smdbarn?” (Pojke, 17 dr, 2023 ars
Nude pa nitet)

"Ja, internet dr en "plats” ddr det delas bilder pd hur
man ska se ut for att "passa in”, alltsd att det skapas
trender och normer online som man madste folja for
att kunna passa in, samtidigt som man kan hitta
vdldigt mycket inspiration sd kan det dven fore-
komma valdigt mycket hatkommentarer och mobb-
ning” (Flicka, 16 &r, 2023 ars Nude pa nitet)

Vi ser att skillnaderna ir smé mellan kénsiden-
titeterna nar det giller pastdendet att internet

ir en plats att hitta personer att beundra och
inspireras av. En storre andel pojkar stimmer in
i pastdendet att internet dr en plats for att bli en
bittre person. Flickan nedan beskriver att internet
kan vara positivt och inspirerande men ocksa
utmanande nir det giller hennes sjilvbild.

“Internet innebdr mycket for mig, Den gor mig
osdker pd mig sjilv ndr jag ser andra kvinnor med
kroppar som jag tycker dr snyggare dn min (pd olika
sdtt) men det finns ocksd en stor sida av internet som
hjdlper mig med min kroppsbild och att gilla min
kropp. Det dr liknande i kategorier, det finns sidor
och delar av internet som inte hjdlper mig men dven
en stor del som hjdlper vildigt mycket.” (Flicka,

17 &r, 2023 &rs Nude pa niitet)

Sammanfattningsvis kan vi konstatera att de
allra flesta barn har en positiv instillning till
nitet och mojligheterna att utvecklas, inspireras
och mota andra. Samtidigt kan det vara en plats
dér det dr svért att vara 6ppen och arlig, dir de
kan hamna i konflikt och/eller utsittas for brott.
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M Flickor Pojkar

82 g4
74

6,1

4,6

32 3,4

2,6

Har flickor eller pojkar
storst mojligheter
i Sverige idag?

Hur delaktig i samhallet  Vilka férandringar skulle
kanner du dig? behovas for att gora
Sverige battre?

Vad tycker du om
jamstalldheten i Sverige?

(Har inte alls kommit langt nog=0
Har gatt alldeles for langt=10)

(O=inte alls (O=inga alls
10=I mycket hog grad) 10=Mycket stora)

(Flickor har mycket stérre=0
Pojkar har mycket storre=10)

Pojkar, flickor, jamstalldhet och identitet

ATT INTERNET AR EN PLATS f6r inspiration och
kunskapsinhdamtning dr tydligt nar barnen beskriver
sina attityder och upplevelser pd nitet. I barnens
fritextsvar ser vi att den polarisering som funnits
béde inom gruppen pojkar och i jamforelsen mellan
pojkar och flickor, har 6kat. I genomsnitt anser pojkar
att jimstalldheten gatt for lang medan flickor i
genomsnitt inte anser att jamstilldheten inte kommit
langt nog. Bade flickor och pojkar anser att det
skulle krava mycket stora forindringar for att

gora Sverige bittre men de 4r inte 6verens om hur.

"Det ska kdnnas som en tryggare plats. Folket behiover
kdnna mer gemenskap och samhdorighet till varandra.
Man ska t,ex inte behdva vara rddd for att gd och

titta i postlddan pd kvillen.”(Flicka, 14 ar, 2023 ars
Nude pd nitet)

"Det skulle underldtta att pd ndgot sdtt fd in i allas
hjdrnor att man inte automatiskt blir pd ett visst sdtt
beroende pd vem man dr, hur man ser ut eller vilket
kon eller status man har, Bara for att du dr en 14 dring

kille som gymmar betyder det inte att du dr sigma

och mdste trycka ner kvinnor. Bara for att du dr den
“snyggaste” tiejen i klassen mdste du inte kritisera alla
andras klddstil, utseende eller beteende. Om alla skulle
sluta bry sig om de som inte gjort ndgot fel och bara
existerar skulle det bli mer fridfullt haromkring”
(Flicka, 15 &r, 2023 ars Nude pa nitet)

”"PRATA OM SEXISM | SKOLOR!!!!!
Alla tror att det ar jamstallt men
det stammer inte, Far hora varje
dag av killarna i klassen, pa
jobbet pa gatan sexistiska och
fornedrande kommentarer”

(FLICKA, 16 AR, 2023 ARS NUDE PA NATET)

For flickorna i enkiten dr okad jamstilldhet
mellan konen, 6kad samhorighet och mindre
rasism vigen framat for att gora Sverige bittre,
enligt citaten till vanster. Flickorna vill skapa
storre mojligheter for unga att paverka, se har-
dare straff for férovare och ha lika loner mellan
konen. Pojkarna lyfter invandrare och invand-
ringspolitiken som anledningar till att det inte
fungerar i samhillet. De ser d4ven feminismen
och konsneutral uppfostran som en del av
problemet.

"Bort med miljopartister och sossar samt alla outbildade
feminister som bara sdger att mdn borde forsvinna. De
feminister som tycker lika rittigheter for alla dr bra
men om man tdnker sd mdste ju ALLT vara rittvist, sd
varfor dr det ndstan bara mdn som dr soldater i krig?
Ar det verkligen ett jamstillt samhdlle? Tink pd den
du!” (Pojke, 15 &r, 2023 ars Nude pa nitet)

"Skicka hem illegala invandrare och kriminella
invandrare, ta inte emot lika mdnga invandrare,

hdj straffen, hogre loner for polisen sd folk vill jobba
som polis.” (Pojke, 17 dr, 2023 ars Nude pa nitet)

Det finns dock pojkar som anser att traditionella
konsroller, machokultur och rasism dr ett problem
i Sverige och det finns flickor som uttrycker rasis-
tiska dsikter. Genomgdende ser vi att flickors och
pojkars attityder kring normer, jamstélldhet och
invandringspolitik i Sverige skiljer sig at. Pojkarna
ar mer traditionella i sitt synsitt. Flickorna ger ut-
tryck for att mén har mer makt i samhillet medan
pojken i citatet inte tycker att det 4r jamstallt att
exempelvis ndstan bara min ar soldater i krig.

Pojkar som uttrycker extremt misogyni och
rasisism upplever i ldgre grad att internet 4r en
plats dir de kan dela sina dsikter. De kdnner

sig dven mindre delaktiga i samhillet och anser
att internet bidrar till att forsvaga traditionella
konsroller i samhillet. I citaten ser vi exempel pa
pojkar som visar mer radikala dsikter 4n gruppen
pojkar i stort.
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"Typ ta bort feminister, Pride
och dessa javla they them

#bringbackbullying ”

(POJKE, 16 AR, 2023 ARS NUDE PA NATET)

”Skicka ut invandrare som inte kan
bete sig, Forbjud hbtq, det finns 2 kon

och det man fods till ar man.”
(POJKE, 17 AR, 2023 ARS NUDE PA NATET)

Som vi ser i fritextsvaren finns det en 6kad pola-
risering mellan pojkars och flickors attityder dir
pojkar i storre utstriackning tycker att jamstalld-
heten har gatt for langt. Bada konen anser att det
andra konet har stérre makt i samhaillet. Vi har

i tidigare rapporter lyft att flickor férvintas ta
ansvar for pojkars gransoverskridande beteenden.
Flickor straffas hardare 4n pojkar av omgivningen
om deras nakenbilder sprids, de objektifieras och
avhumaniseras och utsitts for misogynt sprak. Att
pojkar ger uttryck misogyna och toxiska dsikter dr
inte ndgot nytt.” Tidigare forskning har visat att
pojkars tillvaro pa nitet i hog grad praglas av

en heterosexuell manlig norm dér kontroll och
aggressivitet ses som nagot efterstravansvirt och
dér brottsoffret ofta skam- och skuldbeldggs. Det
kan leda till att det 4r svart for pojkar att se sig
sjilva som brottsoffer eller som forovare.® Forsk-
ningen visar ocksd att pojkar i tondren 4r sarskilt
sarbara f6r misogyn extremism. Nyckelpersoner
for att radikalisera unga pojkar &r ofta influencers
som via sina kanaler presenterar en bild av man-
lighet som bygger pa utseende och framgang. Det
ar viktigt att forstd att denna kontakt inte enbart
bestdr av kvinnohat utan att det dven kan handla
om dataspel, trining, snabba bilar och ekonomisk
framgang.

7 Andersson, Peter for ECPAT Sverige (2021) Tjejer maste sluta skicka bilder.
Stockholm: ECPAT Sverige.
8 Ibid.

Pojkar och unga méan soker sig ofta till grupper pa
nitet for att de upplever sig sta utanfor samhaillet
och ha svart att passa in i sociala sammanhang.
Syftet f6r manga #r att rdda bot pd utanférskapet.®
I enkiten ser vi pojkar som uttrycker asikter

utan att ta hansyn till hur dessa paverkar andra.
De upplever att problemet ligger hos mottagaren
som "tar illa vid sig”.

"Sluta med att vara overdrivet ridda for att ndgon ska

ta illa vid sig med de sagt menar jag Pride och sdnt
skit tycker man ska sdtta ner foten ndr de galler en rad
grejer och sluta ldta mdnniskor hdlla pd hur som helst
med de skitet och kasta allt i ansiktet pd médnniskor med
att “mdnniskor ska fd va hur som helst och identifiera
sig hur som”. Tycker det dr nonsens som borde stoppas.
Visst mdnniskor ska fd kunna ha samkonade dkten-
skap osv men inte identifiera sig hur som och sdrskilt
ska inte fore detta mdn fd tavla i kvinnornas sporter
alltsd transmdn eftersom de forstor hela kvinnornas
mdjligheter att kunna bli en bra idrottare.” (Pojke,

17 ar, 2023 ars Nude pa niitet)

 Regehr, Kaityn (2022) In(cel)doctrination: How technologically facilitated

misogyny moves violence off screens and on to streets. New Media & Society.

Vol. 24, nr. 1. 2022: 138-155.

Studier som har granskat incelrorelsen och
radikaliseringen av pojkar och unga min visar att
dessa ofta uttrycker ritt till flickors och kvinnors
kroppar och uppmuntrar till synen att ansvaret
for utanforskapet inte ligger hos individen utan
hos flickor och kvinnor. Studierna visar ocksa att
den toxiska miljon 4r skadlig for de pojkar och
mén som befinner sig dir eftersom den uppmanar
till en maskulinitet praglad av aggressivitet

och véld i stillet for gemenskap och tillhorighet.

I dessa stangda grupper delas ofta sexistiska
memes, videor och annan egenproducerad konst
for att objektifiera flickor och kvinnor. Pojkarna

"VAR FORSIKTIG OCH PRATA MED EN VUXEN SA FORT DET HANDER NAGOT.”

skolas in i en cykel av sexuellt vald ddr misogynin
uppmuntras inom gruppen. Sexuellt vdld och
krinkningar dokumenteras for att sedan delas

och uppmuntras av gruppen och cykeln fortsitter.
Handlingarna ursiktas med att flickor och kvinnor
far skylla sig sjdlva eftersom de inte 4r sexuellt
tillgingliga f6r pojkarna i gruppen.*®

I ett misogynt klimat dkar risken for redan sérbara
grupper att bli utsatta for 6vergrepp. Vi vet att
sannolikheten f6r flickor att bli uthidngda korrelerar
med andra risker, som att bli trakasserade och/
eller utsatta for psykiskt, fysiskt eller sexuellt vald.**

”Jag skickade bilder till mitt ex som spred det efter vi gjort
slut o nu fick jag veta att han sprider en video o bild dar vi
hade sex att han filma och tog bilder nar vi hade sex fast
vi gjorde slut for 3 manader o va tillsammans i 5 manader
o sa far jag veta sant o de ar bara helt sjukt sa han sitter o
sprider en sex video o0 mina gamla nudes.”

f{ 4 "*:ﬁﬂﬁﬁ. -

(FLICKA, 15 AR, 2023 ARS NUDE PA NATET)

10 Regehr, Kaityn (2022) In(cel)doctrination: How
technologically facilitated misogyny moves violence off
screens and on to streets. New Media & Society. Vol.
24, nr. 1. 2022: 138-155.

11 ECPAT Sverige. (2023). Jag tittade bara, jag gjorde
inget elakt. En rapport om barns utsatthet pa expose-
konton. Stockholm: ECPAT Sverige.
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Brottstyperna

Fatt oonskade nakenbilder:

Om ett barn fatt en oonskad nakenbild kan barnet
ha utsatts for brottet sexuellt ofredande. Om barnet
var under 15 ar kan det vara sexuellt ofredande mot
barn. Det ar aldrig okej att skicka nakenbilder till
nagon som inte bett om dem och inte vill ha dem.
Om barnet ar under 15 ar raknas det som sexuellt
ofredande mot barn dven om bilden var onskad,
eftersom barn under 15 ar aldrig kan samtycka till
sexuella handlingar.i

Hotats att skicka nakenbilder:

Om ett barn har blivit hotad med brottslig garning i
syfte att skicka en nakenbild och barnet gor det kan
barnet ha utsatts for brottet olaga tvang. Att tjata
pa nagon att skicka en nakenbild kan ocksa vara
brottsligt. Det kan handla om sexuellt ofredande,
forsok till utnyttjande av barn for sexuell posering
eller forsok till barnpornografibrott.

Fatt nakenbilder spridda:

Om nagon har spridit en nakenbild pa ett barn
kan personen som gjort det vara skyldig till
barnpornografibrott och olaga integritetsintrang.
Det ar aldrig okej att sprida nagon annans
nakenbilder.

Erbjudits pengar for nakenbilder:

Om nagon har erbjudit ett barn pengar fér en naken-
bild sa kan personen gora sig skyldig till forsok till
utnyttjande av barn for sexuell posering eller forsok
till barnpornografibrott.

Blivit pressad pa pengar for att
undvika att nakenbilder sprids:

Om ett barn blir pressad att betala pengar for att
inte fa nakenbilder spridda kan barnet ha utsatts
for brottet utpressning. Aven att forsoka utpressa
nagon ar olagligt.

Salt sex:

Om ett barn har utnyttjats for kop av sexuella handlingar

har inte barnet gjort nagot olagligt. Det ar personen
som har utnyttjat barnet som har begatt ett brott.
Om barnet ar under 15 ar raknas det som valdtakt mot
barn och ar barnet mellan 15 och 17 ar heter brottet
utnyttjande av barn for kop av sexuell handling.

Olaga hot:

Olaga hot ar ett brott som innebar att nagon upptrader
hotfullt pa ett satt som gor att den hotade personen
fruktar for sitt eget eller for nagon annans liv eller
sakerhet. Det maste rora sig om ett hot om brottslig
garning. Att hota nagon med att sprida nakenbilder

till ett exposekonto ar exempel pa vad som kan utgora
olaga hot.

Fortal:

Brottet fértal handlar om nér en person lamnar en sa
kallad drekrankande uppgift om nagon annan, med
syfte att utsatta denne for andras missaktning. Det
spelar ingen roll om uppgiften ar sann eller inte. Att
lagga upp en bild pa nagon annan pa ett exposekonto
med tillhérande text om att personen ar en "hora” eller
liknande ar exempel pa fortal.

- ! - —
- - -
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"VAR FORSIKTIG OCH PRATA MED EN VUXEN SA FORT DET HANDER NAGOT.”

Barns utsatthet
for sexualbrott pa natet

”Ett hemskt men ocksa ett underbart stalle”
(POJKE, 17 AR, 2023 ARS NUDE PA NATET)

NATET AR EN INTEGRERAD DEL av barns liv. Det dr en
plats dér barn kan inspireras av andra, uttrycka sina
asikter, skapa och uppritthalla relationer. Manga
barn i Nude pé nitet 2023 gav uttryck for att nitet
ar bade underbart och hemskt. Det 4r viktigt att ha
med sig nir vi tittar nirmare pa barnets utsatthet
for sexualbrott.

Liksom tidigare dr arets upplaga av Nude pé nitet
baserad pd ett antal vinjetter, eller berittelser, an-
passade for dldersgrupperna 10-13 ar och 14-17 ar.
En jamforelse av hur barnen resonerade kring fyra
utvalda vinjetter presenteras i kapitlet Berdttelser
om barns utsatthet for sexualbrott.

Nir barnen hade svarat pa tre vinjetter fick de
valet att gd vidare i enkiten och svara pa ett eller
flera brottsomraden.

Fordjupningsomraden 2023:

1. Barns utsatthet for sexualbrott pa
och utanfor internet
Barns egna berattelser om
sexuella overgrepp och exploatering
Hur barn anvander internet
Forovare som ar kianda av barn
Attityder och normer bland barn
Barn med egen erfarenhet av placering
pa HVB- och/eller SiS-hem

12 ECPAT Sverige (2021) Allt som inte ar ett ja ar ett nej. Stockholm: ECPAT Sverige.

Att delta i enkdtundersékningen var helt fri-
villigt och barnet kunde nédr som helst vilja att
avbryta. Barnet kunde vilja om hen ville svara
pa férdjupningsfragorna i enkitens sista del.

Ar 2023 svarade 6 947 barn pa minst en berittelse.
Av dessa svarade 641 barn pé fragor om sin ut-
satthet for sexualbrott pa nitet. [ enkdten 2021
svarade 1465 barn pa fragan om utsatthet for
sexualbrott pa nitet samt polisens arbete med
sexuella 6vergrepp pé nitet. S& manga som

168 delade med sig av en egen berittelse om sex-
uella 6vergrepp och exploatering. Detta kapitel
innehéller en jimforelse av dren 2021 och 2023.12

Bada aren fick barnen svara pa fragor om sin
utsatthet for sexualbrott pa och utanfor nitet. De
fick fragor om de hade fatt oonskade nakenbilder
skickade till sig, om de hade blivit utpressade och
hotade for att skicka nakenbilder, om de hade fatt
sina nakenbilder spridda utan samtycke, blivit
erbjudna pengar for att skicka nakenbilder och/
eller om de hade salt sex till nagon som kontaktat
dem via nitet. [ barnens egna berittelser hade de
mojlighet att berdtta om en eller flera erfarenheter
av att ha blivit utsatta for sexualbrott. Detta bidrog
till en fordjupad forstéelse for hur de hade upp-
fattat fragan och det gav oss en 6gonblicksbild

av barns utsatthet idag.
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DET HAR INTE SKETT nagra storre forandringar
mellan dren 2021 och 2023 i barnens sjilvrap-
porterade brottsutsatthet. Det 4r skil att tro att
deras upplevelser ger en god inblick av utsatt-
heten. 2023 ars enkitsvar foljer samma monster

13 Svedin, Carl Goran, Landberg, Asa, Jonsson, Linda (2021) Unga sex och internet
- efter Me too - om ungdomars sexualitet och utsatthet fér sexuella dvergrepp och
sexuell exploatering i Sverige 2020/2021. Stiftelsen Allménna barnhuset.

som foregdende ar: flickor rapporterar i stérre
utstrickning om utsatthet for sexualbrott jaimfort
med pojkar. Vara resultat staimmer vil 6verens
med tidigare forskning om barns utsatthet for
sexualbrott pa nitet.*®

”Nagon tjej som lurade mig att
skicka nakenbilder som hon
sedan borjade att utpressa mig
med. Hon sa att hon skulle skicka
till alla jag foljer och alla som
foljer mig om jag inte skickade
messa pengar till henne.”

(POJKE, 17 AR, 2023 ARS NUDE PA NATET)

49 PROCENT AV BARNEN i Nude pd nitet 2021 sva-
rade att de hade skickat nakenbilder. De anger flera
anledningar till att barn och unga viljer att skicka
nakenbilder. Det kan handla om att de tycker att
det dr spiannande, att det dr ett sitt att skapa och ge
fortroende eller for att fa bekriftelse. Manga barn
och unga ser det som en naturlig del i en kérleks-
relation.* Tidigare studier har visat att unga fore-
drar nakenbilder pa andra unga framfor att titta pa
pornografi. Nakenbilder av jimnariga upplevs som
mer dkta och verkliga i jimforelse med pornografiskt
material som producerats i kommersiellt syfte.*®

"Jag har upplevt mycket spridning utan tilldtelse av
nudes via ndtet, bdde pd folk man kdnner i verkligheten
och random personer i gruppchattar som inte kanner
varandra.” (Flicka, 16 ar, 2023 drs Nude pa nitet)

Den otillatna spridningen &r ett dterkommande
tema i barnens egna berittelser. For flickorna
sprids bilderna ofta i samband med hot, tjat eller
utpressning for att fa nya bilder. Nér det kommer
till pojkarna sprids de ofta i samband med eko-

14 ECPAT Sverige (2021) Allt som inte &r ett ja ar ett nej. Stockholm: ECPAT Sverige.
15 Brannstrdom, L., Nyhlén, S., & Gillander Gadin, K. (2020) "You are so ugly, you
whore” - girls in rural Sweden discuss and address gendered violence. International
journal of qualitative studies on health and well-being, 15(1), 1695308.

"VAR FORSIKTIG OCH PRATA MED EN VUXEN SA FORT DET HANDER NAGOT.”
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nomisk utpressning. Andelen pojkar som berittar
om ekonomisk utpressning har 6kat under de
senaste dren medan andelen flickor som upplever
hot, tjat och utpressning forhéller sig konstant.*®

2023 stéllde vi for forsta gangen fragor om vem
det dr som har utsatt barnen for de olika brotten.
Bilden av forévaren — en variant av “fula gubben”
— ar en kraftig férenkling. Vi kunde se att den
som utsatt barnet ofta var ett annat barn, dven om
flickor i storre utstrackning dn pojkar utsatts av
béde vuxna och barn. 82 procent av pojkarna och
92 procent av flickorna visste vem som hade utsatt
dem for brott och i fritextsvaren kunde vi se att det
ofta var en bekant till barnet. Det kunde vara en
tillfallig forbindelse, en klasskamrat eller ett dldre
barn som barnet beundrade. De flesta som svarade
pé fragan om vem som utsatt dem, var flickor. An-
delen pojkar, ickebinira och barn som identifierar
sig som annan eller som inte vill svara pa fragan,
var for fa for att vi ska kunna dra nagra slutsatser
av resultaten. Vi har ddrfor valt att fokusera pa
flickorna. Resultaten presenteras i kapitlet Vem
utsdtter flickorna?

16 ECPAT Sverige (2021) Allt som inte &r ett ja &r ett nej. Stockholm: ECPAT Sverige.
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Utsatthet for
flera brottstyper

| DENNA RAPPORT har vi valt att dela upp under-
sokningen av barns multiutsatthet i tva grupper:
barn som identifierar sig som flickor och barn som
identifierar sig som pojkar. Flickor uppger i storre
utstrickning att de har varit utsatta for sexualbrott

dven om brottsutsattheten dr hog i bada grupperna.

I drets enkit uppgav 19 procent av flickorna och
41 procent av pojkarna att de inte har varit utsatta
for ett sexualbrott pa nitet. For flickorna var det

vanligare att ha blivit utsatt for tre brott 4n inget
brott alls. Manga av flickornas erfarenheter 2023
liknade de fran 2021 &rs enkit dir de forst skickat
en nakenbild frivilligt eller under hot och press,
sedan hade nakenbilden spritts utan samtycke.

Det i sin tur har lett till att andra kontaktat flickan
for att fa henne att skicka nakenbilder. I en och
samma konversation kan flickan ha blivit utsatt
for flera olika brott.

"VAR FORSIKTIG OCH PRATA MED EN VUXEN SA FORT DET HANDER NAGOT.”

Multiutsatthet for brott bland flickor

NAR VI STUDERAR brottsutsattheten bland flickor
2023 kan vi se att en storre andel inte har blivit
utsatta for nagot brott alls jamfort med 2021.
Detta kan bland annat forklaras av att andelen
flickor mellan 10 och 13 ar som deltog i under-
sokningen var storre 2023 jamfort med 2021.
Forskning visar att andelen barn upp till 13 ar
som anvinder sociala medier mer dn 3 timmar
per dag dkat ndgot, *” vilket kan innebdra att de
har utvecklat andra strategier — till exempel att
de i storre utstrickning vander sig till vuxna.

"Man har ju typ fitt hundra bilder av killar ofrivilligt
och alla killar fragar om bilder assd verkligen typ
alla. Alla killar dr dckliga och dem vdgar sd mycket
mer genom internet.” (Flicka, 16 ar, 2021 ars
Nude pé nitet)

"Det var en gubbe som sa att om jag inte visar mig
naken sd skulle han dida min familj.” (Flicka,
11 ar, 2023 &rs Nude pa nitet)

17 Statens medierad. (2023) Ungar och medier 2023.
Stockholm: Statens medierad.

Vi har inte sett att det har skett ndgon f6rindring
bland flickorna i dldern 14 till 17 ar nér det géller
brottsutsatthet.

For flickor i dldern 14 till 17 ar 4r det vanligare

att ha blivit utsatt for fyra brott 4n inget brott alls.
Det 4r dven troligt att flickorna mer frekvent blir
utsatta for vissa typer av brott som att fd oonskade
nakenbilder eller att fa sina bilder spridda, som vi
ser i citaten.

Jag har redan polisanmalt,
forsoker bara hitta nat att gora
om att alla mina bilder e spridda.

De har blivit spridda till tusentals
pers i olika gruppchattar jag inte
ar med i. Vad ska jag gora.

(FLICKA, 14 AR, 2023 ARS NUDE PA NATET)

Flickors utsatthet for olika brottstyper

\
4%
Flickor 2023 19% 2929
0% 20%

M inget brott M Ett brott

27% 23% 14%
/
1%
20% 22% 13% I
/
3%

60% 80% 100%

Tva brott Tre brott Fyra brott B Fem brott
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Multiutsatthet for brott bland pojkar

DET AR UPPENBART att vissa pojkar har varit utsatta

for fler an ett brott. Fler pojkar har varit brottsutsatta

4n de som inte har varit utsatta fér nagot brott alls.

6 av 10 pojkar har utsatts for ett eller flera brott.
Andelen pojkar som har utsatts for flera brott ar
konstant mellan de tva &r som vi jamfor. I pojkarnas
berittelser, som den nedan, kan vi se att det dven for
pojkarna ir troligt att de har blivit utsatta for flera
brott pa en och samma ging. I berittelsen férmas
pojken skicka nakenbilder till férévaren som sedan
anvinder dessa for att utpressa honom. Vi ser i
pojkarnas svar att det dr vanligare att de pressas pa
pengar 4n att de pressas for att fa mer naket material.
Om pojken inte tillmétesgar utpressarens krav pa
pengar hotas han med att nakenbilderna skickas till
alla han foljer.

"Det var efter pdsk ndr jag gick i sexan som en klass-
kompis spamringde och tjata pd mig att hon ville ha
nudes av mig och jag sa nej ndgra gdnger men gav upp
och sedan spred hon bilden Gver hela skolan. Hon hade
kommit till varan klass pd hostterminen i sexan och
gjorde detta pd varterminen sen ldimnade hon klassen.
Liksom jag tycker om ndgon fragar efter en nude och
personen i frdga sdger ja sd dr det ok men om man
sprider bilderna dd kan man ju ocksd rdkna med att
man kan fd 6 mdn fingelse” (Pojke, 17 &r, 2023 ars
Nude pa nitet)

Vi ser att det vanligaste brottet som pojkarna
utsitts for dr att fa oonskade bilder. Dérefter att
bli hotad for att skicka och bli erbjuden pengar
foér nakenbilder.

”Nagon tjej som lurade mig att skicka nakenbilder som
hon sedan borjade utpressa mig med. Hon sa att hon

skulle skicka till alla jag foljer och alla som foljer mig

om jag inte skickade massa pengar till henne”
(POJKE 17 AR, 2023 ARS NUDE PA NATET)

Pojkars utsatthet for olika brottstyper

Pojkar 2021

Pojkar 2023

M inget brott M Ett brott Tva brott

4% 2%
N
12%

/
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/
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Tre brott Fyra brott M Fem brott

"VAR FORSIKTIG OCH PRATA MED EN VUXEN SA FORT DET HANDER NAGOT.”

Brottsutsatthet
bland flickor

NAR VI JAMFOR BROTTSUTSATTHETEN bland
flickorna, kan vi konstatera att den inte har
forandrats markant i alderskategorin 14-17 ar.
Analyserar vi brottskategorierna var for sig i
gruppen flickor, kan vi se sma fériandringar

i tva brottskategorier. Dessa kategorier har vi
valt att sarskilt belysa.

"Som litet barn 10-12 dr hade jag flertalet dldre mdn som
skrev till en varje dag. Men genom dren mdrker man att
det blir allt firre och firre. Vidrigt att visa att dom tappar
intresset ndr dom borjar ndrma sig deras egna dldrar. For
det giller inte endast 40+ mdn utan dven 20-driga killar
skriver till smd barn. Och ndr 20-driga killar skriver dr det
dven mer normaliserat, dven om det dr en dldersskillnad pd
6 dr.” (Flicka, 17 r, 2023 drs Nude pd niitet)

Flickors brottsutsatthet

87y 89% M Flickor2021 M Flickor 2022  Flickor 2023
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0000
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nakenbild spridda skicka naken- pengar for pengar for
bilder nudes sex
Flickors brottsutsatthet 14-17 ar
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bilder nudes sex
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Fatt oonskade nakenbilder

BROTTSUTSATTHETEN BLAND FLICKOR visar en
marginell fordndring nir det handlar om brotts-
kategorierna "fatt en oonskad nakenbild” och ”blivit
erbjuden pengar for nakenbilder”. Ar 2021 svarade
87 procent av flickorna att de fatt en oonskad
nakenbild skickad till sig. Ar 2023 var andelen

78 procent vilket tyder pd en minskning i den
yngsta dldersgruppen. Att fd en oénskad nakenbild
ar ett brott som nistan alla flickor har utsatts for
eller kommer att utsittas f6r innan de blir vuxna.
Det kan vara svért for barn att avgora vad som dr
lagligt eller inte pa nitet. Det kan paverka hur de
ser pa bade sin egen och andras brottsutsatthet.
Forutom att det blir tydligt i barnens egna berit-
telser och fritextsvar, visar forskning att grans-
overskridande beteenden pa nitet kan forstirka
konsstereotypa forestillningar och roller f6r bade
flickor och pojkar. Detta kan bland annat leda till
att pojkars krankningar bagatelliseras. Att pojkarna
har normaliserat “det digitala blottandet” kan vara
en forklaring till varfor de fortsitter att sexuellt
ofreda flickor trots att flickorna tar starkt avstand
och reagerar med obehag.*®

"En gdng fick jag en odnskad nude video ddr en kille
runkade och sperman flog typ ut. Detta var ndr jag
var typ 11 sd for typ 5 ar sen.” (Flicka, 16 ar, 2023 ars
Nude pd nitet)

18 K.H., & Odenbring, Y (2021) Unsolicited Dick Pics: Online Sexual Harassment,

Gendered Relations and Schooling. In Violence, Victimisation and Young People
(pp. 113 - 128). Springer, Cham.

"Har fdtt oinskade nakenbilder som jag inte alls har
varit beredd pd. Jag har flera ganger fdtt fragan om jag
vill forlora oskulden med personen (bara varit killar/
mdn som har frdgat/skickat nakenbilder). Jag har ocksd
blivit pressad/uppmuntrad att skicka nakenbilder eller
bilder pd mig i bara trosor, bh.” (Flicka, 17 &r, 2023 ars
Nude pa nitet)

"Har aldrig skickat nudes eller liknande men fdir runt
1 DP i veckan skickat till mig utan att jag vill ha det.”
(Flicka 14 ar, 2023 ars Nude pa nitet)

"Odnskade nakenbilder dr vardag, det dr rutin att blocka
killar och vuxna mdn. Det kan vara ndgon som dr sndll
som sedan skickar fast man siger nej eller helt ovintat.
Man dr dckliga, speciellt pd ndtet ddr pedofiler kan
kontakta unga barn litt” (Flicka, 16 ar, 2023 ars Nude
pé nitet)

Flickorna beskriver i fritextsvar hur vanligt det 4r
att fa oonskade nakenbilder, sa vanligt att det har
normaliserats och nu dr en del av deras vardag. Trots
att de kdnner ett starkt obehag kan de tycka att det
inte 4r nog allvarligt for att anmala.*® Vi ser dven

att barn som far dickpics skickade till sig skam- och
skuldbeldgger sig sjalva. Méanga vagar inte beritta
for sina foréldrar av rddsla for att fordldrarna ska

bli arga och reagera med att forbjuda eller begréinsa
tillgdngen till internet och sociala medier.

19 K.H., & Odenbring, Y (2021) Unsolicited Dick Pics: Oneline Sexual

Harassment, Gendered Relations and Schooling. In Violence, Victimisation
and Young People (pp. 113 - 128). Springer, Cham.

"VAR FORSIKTIG OCH PRATA MED EN VUXEN SA FORT DET HANDER NAGOT.”

Blivit erbjuden pengar
for nakenbilder

VAD GALLER BROTTSKATEGORIN att ha "blivit
erbjuden pengar for nakenbilder” ser vi en liten
minskning. 56 procent av flickorna som deltog i
undersokningen ar 2021 svarade att de hade blivit
erbjudna pengar for nakenbilder. 48 procent av
flickorna svarade likadant i unders6kningen ér
2023. Att silja nakenbilder dr inte olagligt men det
ar olagligt att kopa nakenbilder av ett barn oavsett
om den som koper ir ett barn eller en vuxen. Flickor
beskriver i fritextsvar hur de har blivit erbjudna
pengar for nudes och att det ibland kidnns lockande.
En flicka beskriver hur hon och en vin blev hotade
till att skicka nakenbilder i utbyte mot pengar, men
att de inte fick dem.

"Jag och min vin vi blev bada hotade av samma person
att skicka nakenbilder for att fd pengar, till slut fick vi
inte alls ndgra pengar. De va en scam.” (Flicka, 14 4r,
2023 ars Nude pa niitet)

En annan flicka beskriver hur att "silja nudes” var
en del av en fortsatt destruktiv spiral for henne.

"Jag har sdlt nudes for pengar och blev hotad och
inblandad i droger "(Flicka, 16 ar, 2023 ars Nude
pa nitet)

Att silja nakenbilder dr nagot som barnen upplever
som relativt okomplicerat. Manga barn betonar
dock vikten av att forovaren inte far veta nagot om
deras identitet. Risken dr da att forovaren anviander
personlig information for att utpressa eller hota
barnet att skicka fler nakenbilder eller att betala
férovaren pengar. Barnen uttrycker dven radsla

for att bli lurade och fa nakenbilder som har sélts
spridda till vinner och familj.
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Brottsutsatthet bland pojkar

HALFTEN AV ALLA POJKAR som svarat pa frigor
om brottsutsatthetar fatt en oonskad nakenbild
och en av fem har erbjudits pengar f6r nakenbilder.
Att fa en oonskad nakenbild, eller att bli utsatt for
en digital blottare, dr det vanligaste sexualbrottet
som pojkar utsitts for pd nitet. Bland pojkarna,
liksom bland flickorna, har det inte skett nagra
stora fordandringar i den sjalvrapporterade brotts-
utsattheten de studerade dren.

En skillnad som vi sirskilt vill belysa dr den
okning vi ser nir det handlar om att ha blivit
hotad att skicka nakenbilder. Ar 2021 svarade

12 procent av pojkarna att de blivit hotade, jamfort
med 17 procent &r 2023. Det foljer samma monster
som vi sett tidigare — att pojkar dr sirskilt utsatta
for hot att fa sina nakenbilder spridda om de inte
skickar pengar. Ett vanligt forlopp 4r att ett konto
pé sociala medier som utger sig for att tillhora en
flicka lagger till pojken och pabérjar en konver-
sation. Samtalet leder ofta till att personen bakom
kontot skickar en nakenbild och sedan foérsoker
forma pojken att skicka en tillbaka. Vi har sett att
utpressaren forsoker spela pa traditionella kons-
roller och fé pojken att kdnna sig feg om att han
inte vagar skicka en bild tillbaka. Nir pojken till
slut skickar nakenbilden borjar utpressningen.?®

"Ndgon tjej som lurade mig att skicka nakenbilder
som hon sedan borjade utpressa mig med. Hon sa att
hon skulle skicka till alla jag foljer och alla som foljer
mig om jag inte skickade massa pengar till henne”
(Pojke 17 ar, 2023 ars undersokning)

Aven i drets rapport ser vi att en stor andel av
pojkarna har blivit utsatta for sexuella krankningar.
I pojkarnas fritextsvar nedan ser vi att pojkar kan
ha svart att sitta ord pa eller forsta att det de utsitts
for dr ett sexualbrott. Normer om manlighet kan
bidra till att pojkar inte tror att de har samma ritt

Pojkars brottsutsatthet
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20ECPAT Sverige (2023) Da tog hon en screen och allt bérjade. Stockholm: ECPAT Sverige.

15% 13% 124 124 13% . 14

till stéd och skydd fér 6vergrepp som flickor.?* Att
pojkar utsitts for sexuella krankningar dr nagot som
ar viktigt att uppméirksamma for att motverka att
olagliga och grinséverskridande beteenden norma-
liseras och gors till en del av barns vardag pé nitet.

”En 45 arig kvinna, valdigt fin hade skiljt sig
fran sin man traffade henne genom Snapchats
lagg till snabbfunktion (jag var 15) men hon var

trevlig fin osv vi borjade traffas och prata men
hon ville alltid kopa saker till mig men jag tyckte
att det kandes fel”

(POJKE, 17 AR, 2023 ARS NUDE PA NATET)

"Jag triffade en tjej som var snygg och rolig. Vi blev
tillsammans men jag mddde ddligt av en sak hon gjorde.
Hon fragade alltid om nakenbilder skrev att hon blev
kdt, dven att hon ville ligga med mig hela tiden.

Jag gjorde slut men har inte sagt till mina fordldrar.

Ska jag det?” (Pojke, 12 &r, 2023 drs Nude pa niitet)

"Ritt sd bra saker egentligen. Jag dr forsiktig och dr den
som dr i kontroll. Forutom ndgonting som inte skulle ha
hant om jag inte anvdnde ndtet. Det. Det skall jag inte tala
om. Aldrig mer”(Pojke, 15 ar, 2023 ars Nude pa nitet)

"VAR FORSIKTIG OCH PRATA MED EN VUXEN SA FORT DET HANDER NAGOT.”

"Personer som ldtsas vara ndgon annan for att fd
nudes av yngre. Jag har haft flera personer som
har lagt till mig och sagt att de t.ex. en lite dldre
tiej. Namnen pd personerna finns det ofta inget om
och kontona dr relativt nya och ser fake ut. Den
personen jag pratade om lade till mig och
stdllde fragor till mig som jag svarade
pd. Sedan skickade "hon” bilder till
mig, bilder pd henne, och vi hade en
liten konversation. Sedan frdgade hon
om jag ville se mer och skickade bilder
som var grinsen till nakenbilder. I
gengdld ville hon ha bilder av mig, sd
jag skickade ndgra som jag tagit. Hon
skickade tillbaka och bad mig gora flera
saker som jag skulle filma. Allt detta
gjorde jag eftersom jag tyckte det var
spdannande och tyckte att det var svdrt
att sluta ndr kdanslan var sd bra. Jag vis-
ste att det antagligen var en dldre kille som forsikte
lura till sig bilder av yngre killar men jag lurade
mig sjilv att det kanske var en tjej som gillade mig.
Till slut lyckades jag trycka pd blockeringsknappen
men det var svdrt.” (Pojke, 15 ar, 2023 ars Nude
pa niitet)

Vi har inte kunnat konstatera ndgon foréandring
i pojkarnas brottsutsatthet, vilket far oss att
dra slutsatsen att pojkarnas sjilvrapporterade
brottsutsatthet dr konstant och ser likadan ut
ar 2023.

Pojkars brottsutsatthet 14-17 ar
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21Hunehall Berndtsson, K (2021), “Something You Just Don't Talk About”.
An Analysis of Teenage Boys’ Experiences of Non-Consensual Sexting in Lower
Secondary School. The Journal of Men'’s Studies. 10608265211042794.
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Exposekonton ar ett

flickor skam- och
skuldbelaggs for sin

Brottsutsattheten skiljer sig mellan konen

FLERA UNDERSOKNINGAR har visat hur kéns-
stereotypa normer tar sig i uttryck nar barn

och unga utforskar sin sexualitet genom att byta
nakenbilder med varandra. Det 4r ndgot vi &ven
ser i vira enkiter.?2 Barn och unga rapporterat
olika anledningar till att de skickar och/eller tar
emot nakenbilder. Forskningen menar att bade
flickor och pojkar paverkas av och reproducerar
konsnormer genom att dela nakenbilder?. Aven
om de flesta barn och unga har en positiv install-
ning till att dela nakenbilder, sarskilt om det sker
inom en relation och med ndgon som barnet litar
pa, tenderar de att skuldbeldgga brottsoffret om
bilden sprids utan samtycke. Vi har dven sett att
framfor allt flickor och unga kvinnor straffas om
de delar naket material. Liksom tidigare ser vi
dven i 2023 drs undersokning att pojkars status

22 Cooper, K., Quayle, E., Jonsson, L., & Svedin, C. G. (2016). Adolescents and
self-taken sexual images: A review of the literature. Computers in Human Behavior,
55, 706-716.

23Rasmussen, P. K. B., & Sgndergaard, D. M. (2022). Sexualized, platformed
female bodies in male online practices: Negotiating boundaries of masculinity,
gendered positioning and intimacy. MedieKultur: Journal of Media and
Communication Research, 37(71), 073-097.

hojs nir de delar nakenbilder pa flickor. Bland
unga pojkar i misogyna forum ser vi att delandet
av nakenbilder i kombination med krinkande

och avhumaniserande kommentarer uppmuntras
av andra medlemmar i denna miljo. Risken for

att fler flickor utsitts for sexualbrott 6kar om

fler medlemmar hotar, pressar och pa andra sitt
forsoker forma flickorna att skicka mer naket
material att dela i gruppen. Exposekonton &r ett
tydligt exempel pa hur flickor skam- och skuld-
beldggs for sin sexualitet, avhumaniseras och utsitts
for sexualbrott av primért unga pojkar och min.
Pojkar skuldbeldggs inte pd samma sétt om deras
nakenbilder sprids. Det finns en mer férlatande
attityd till pojkar och deras sexuella uttryck. Sam-
tidigt kan pojkar belonas nir de utsitter flickor
for brott i de forum dir exposekonton finns.?*

24 ECPAT Sverige. (2023). Jag tittade bara, jag gjorde inget elakt. En rapport

om barns utsatthet pa exposekonton. Stockholm: ECPAT Sverige.

tydligt exempel pa hur

sexualitet, avhuman-
iseras och utsatts for
sexualbrott av primart
unga pojkar och man.

"VAR FORSIKTIG OCH PRATA MED EN VUXEN SA FORT DET HANDER NAGOT.”

Vem utsatter flickorna?

VI HAR ATERKOMMANDE stllt frigan om barnen
kidnner till vem som har utsatt dem for brott.
2023 stallde vi for forsta gdngen fragan kopplad
till ett specifikt brott. 641 barn svarade pa fragan
om utsatthet for sexualbrott pa internet. 471 av
dem identifierade sig som flickor och i detta kapitel
kommer vi att fokusera pa deras kinnedom om
forovaren.

N

Sju fordjupningsfragor
om brottsutsatthet:

Har nagon nagonsin hotat dig for

att fa dig att skicka nudes?

Har nagon nagonsin erbjudit betalning
om du skickar nudes?

Har nagon nagonsin spridit dina nudes
utan ditt samtycke?

Har nagon nagonsin erbjudit dig pengar
for att ha sex med dig?

Har du salt nudes?

Har du salt sex?

Har du fatt en oonskad nakenbild?

Efter varje fraga fick barnen f6ljdfridgan "om ja,
vem?” samt svarsalternativen "barn”, "vuxen”, "bade
barn och vuxen” eller "jag vet inte”. Vi anvinde de
begrepp som barnen sjilva anvinder for att beskriva
sin brottsutsatthet. Barn kan inte "silja sex”, de
utsitts for sexualbrottet "utnyttjande av barn fér
sexuell handling”. Férdelen med att vilja begrepp
som barnen sjidlva anvinder 4r att det 6kar sannolik-
heten for att barnet forstar vilket brott vi menar.

Vi har valt att fokusera pa vem forévaren 4r i fem
av brottskategorierna.
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Vem sprider barnens nakenbilder?

EN AV FYRA svarade att de fatt sina nakenbilder
spridda utan samtycke. Pa fragan om vem som
hade spridit deras nakenbilder handlade det i

52 procent av fallen om ett annat barn, i 23 procent
av fallen om bade vuxna och barn och i 15 procent
av fallen om en vuxen. I barnens fritextsvar ser

vi att forévaren i den stora majoriteten av fallen
ar ett annat barn som brottsoffret kdnner till och
som de har haft en relation med. Relationen kan
ha varit kortvarig eller langvarig och den som
sprider bilden kan ha varit en klasskamrat, en
tidigare partner eller ett dldre barn som brotts-
offret kint till och beundrat.

“Jag blev ihop med en kille som jag trodde var jdtte bra
och sndll, han var det till en borjan, men sen sd bérja vi
snacka sex och sen birja vi skicka mer och mer nakna
bilder, sen tillslut sd borja vi skicka nakenbilder VARJE
dag. Sen tillslut sluta det med att han spred allt till mina
vanner osv och mina fordldrar fick reda pd det och vi
anmdlde han.” (Flicka, 12 ar, 2023 ars Nude pa niitet)

Jag skickade en nakenbild till en
kille och sen spred han den overalit,

alla i min skola sag det.
(FLICKA, 12 AR, 2023 ARS NUDE PA NATET)

“Jag blev bra kompis med en kille pd ndtet ndr jag var

12 dr. Han var den forsta personen som ndgonsin fdtt mig
att Gppna upp mig. Aven fast han varit sd betydelsefull for
mig lag alltid tanken om sex i baktanken hos honom. Jag
forsokte alltid skjuta upp att vi skulle triffas, och en dag
fraga han om jag kunde skicka bilder. Jag tinkte att det
kunde vara en bra idé for dd kanske han skulle sluta tjata.
Senare den veckan hade alla killar i klassen sett bilderna.
Vigade inte beritta for ndgon pd ett helt dr, men har tagit
hjdlp och mdr bittre nu. Ibland kan jag fortfarande se
bilderna i huvudet, mar alltid ddligt ndr jag tanker pd
det.” (Flicka, 16 ar, 2023 ars Nude pa nitet)

Vem sprider barnens nakenbilder?

M Bamn M vuxen
Bade barn och vuxen Vet inte

Mainga av flickorna beskriver att spridningen

far forodande konsekvenser for dem. Utover att
kianna skam- och skuldkinslor berittar flickorna
om hur deras nakenbilder sprids pa forum och pa
konton i sociala medier dar syftet r att spridningen
ska skada flickans rykte. Dessa konton kallas for
exposekonton och ér ofta kopplade till flickans
lokalomrade vilket gor att hennes vinner, klass-
kamrater och i médnga fall dven familj far ta del av
nakenbilder med grovt misogyna och pa andra
satt krainkande kommentarer. Spridningen leder
till att flickorna mar mycket daligt med psykisk
ohilsa, skolfrdnvaro och i vissa fall sjilvmord som
foljd. Spridningen kan dven leda till efterfoljande
brottslighet dé flickans kontaktuppgifter sprids
tillsammans med den sexuellt krinkande bilden
och leder till att andra pojkar och m#n kontaktar
flickan for att hota, pressa eller tjata pa henne for
att fa fler nakenbilder.?®

25 ECPAT Sverige. (2023). Jag tittade bara, jag gjorde inget elakt. En rapport

om barns utsatthet pa exposekonton. Stockholm: ECPAT Sverige.

"VAR FORSIKTIG OCH PRATA MED EN VUXEN SA FORT DET HANDER NAGOT.”

Vem erbjuder flickor pengar

for nakenbilder?

NASTAN HALFTEN av alla flickor som har svarat

pa fragor om utsatthet for sexualbrott har blivit
erbjudna ersittning for nakenbilder. 49 procent av
flickorna anger att fraigan kommit fran en vuxen
person. Att bli erbjuden pengar f6r nakenbilder och
for sex dr de brottskategorier dar det ar vanligare
att forovaren dr en vuxen person dn ett annat barn.
I de fall ddr férovaren ér ett annat barn ser vi i
fritextsvaren att aldersskillnaden mellan den som
erbjuds pengar och den som erbjuder pengar ir
stor. Detta kan bero pa att dldre barn och vuxna
har storre ekonomiska resurser att anvinda som
patryckningsmedel for att {6rma flickorna att silja
bilder eller sex. I fritextsvar ser vi att barnen inte
tycker att det dr sdrskilt anmarkningsvirt att barn
siljer nakenbilder. Flera barn visar forstaelse for
barn som behéver pengar och att om den som siljer
bor vara forsiktig eftersom det finns en risk for att
bli utpressad. Det som oroar barnen mest ar att bli
identifierad, utpressad eller f4 nakenbilder spridda
av den som har kopt dem.

Vem erbjuder flickor
pengar for nakenbilder?

11%

M Barn M vuxen
Bade barn och vuxen Vet inte

Det ér inte olagligt att sdlja nakenbilder, men det
ar olagligt att kopa nakenbilder av minderariga.
Precis som i fritextsvaren 2021 ser vi i svaret
nedan att barnen tar starkt avstand fran vuxna
forovare och uttrycker dckel. Nar det géller barn
som erbjuder pengar for nakenbilder uppfattas det
inte som lika problematiskt.

"Det dr valdigt synd att ungdomar dr sd grinsldsa assd
man betalar inte 1000 kr for en bild, for en bild fdr man
typ 50-100kr.” (Flicka, 17 ar, Nude pd niitet 2023)

"Fett dckligt med typ 20-40 dringar som erbjuder att
betala for att ha sex/fd nakenbilder for pengar, dven
om de vet att jag dr Olla sd skriver de dndd det. Vilken
20-40 dring vill liksom ha sex med en 11-12 dring?”
(Flicka 12 &r, Nude pd nitet 2023)

"Ha ALDRIG med identifierade detaljer ndr du skickar
eller saljer bilder, gubben kan anvinda dessa for att
utpressa dig till att skicka mer. Det dr aldrig virt risken.
Jag siger dock inte att det dr fel att silja/skicka. Bara
att det kan vara farligt.” (Flicka, 16 &r, Nude pa nitet
2023)
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Vem erbjuder flickorna pengar for sex?

TRETTIOTVA PROCENT av flickorna har erbjudits
pengar for sex. I majoriteten av fallen &r fordvaren
en vuxen. Barnen skiljer mellan att "silja sex” och
att "sugardejta” och det senare dr mer accepterat.
Att sugardejta upplevs inte heller som lika proble-
matiskt fér barnen och det kan ses som en form
av dejting.?®

Vem erbjuder flickorna
pengar for sex?

11%

Vem skickar oonskade
nakenbilder till flickor?

NASTAN ALLA FLICKOR i enkiten har fatt en oonskad
nakenbild och det dr ett av de brott som barnen
har lamnat flest fritextsvar om. Det &r brottsligt
att skicka odnskade nakenbilder, oavsett om den
som skickar bilden dr en vuxen eller ett annat
barn. Nir flickor svarar pa vem som skickat

den oonskade nakenbilden uppger de att det 4r
vanligast att det 4r bdde pojkar och vuxna min,
didrefter vuxna och sist att de har utsatts av ett
annat barn. Nir vi analyserar fritextsvaren ser vi
att flickor ofta far sin forsta oonskade nakenbild,
en dickpic, av en vuxen man nir de dr i 10-11 ars
aldern och ofta reagerar med rédsla, oro och skam.
Nir flickorna blir dldre skickar bade dldre unga
och vuxna min bilder och de oonskade naken-
bilderna har blivit en del av flickornas vardag pa
nitet. De oonskade nakenbilderna kommer ofta
utan forvarning och flickorna reagerar med dckel
och frustration. De beskriver dven att férévarna
forsoker hitta nya sétt att kunna skicka oonskade
bilder trots att flickorna forsoker blockera eller
sdga ifrdn. De skapar nya anvindarkonton eller
latsas att de dr andra tjejer for att fa ofreda flickor-
na sexuellt. Flickorna beskriver dven att pojkar ofta
skickar en oonskad bild forst for att fa flickorna

"VAR FORSIKTIG OCH PRATA MED EN VUXEN SA FORT DET HANDER NAGOT.”

Vem skickar oonskade
nakenbilder till flickor?

M Barn M vuxen
Bade barn och vuxen Vet inte

att tro att det ar rittvist att de skickar en tillbaka. "Mdnga gdnger fdtt bilder pd mdns konsorgan utan
att visa eller skriva samtycke. Det forsta man kan
fd kan vara en bild pd en snopp.” (Flicka, 17 &r,

2023 ars Nude pa nitet)

"Nir ndgon skrev att den var 30 dr och jag skrev att
jag var 11 dr gammal och han skrev att han betalade
forst 20 tusen kr, sedan 30 tusen kr och sedan 40 tusen
kr, fir att triffa mig och ligga (ha sex) alltsd nér han
bestimde Gver mig och han rida mig och slicka min fitta
(som han skrev) och suga mina tuttar och jag skulle
suga av hans kuk o sdnt fast han visste att jag bara var
11 dr gammal.” (Tjej, 12 dr, 2023 drs Nude pa niitet)

"Sndilla sluta skicka nakna bilder och hota
nan” (Tjej, 13 ar, 2023 ars Nude pa niitet)

”"0Oonskade nakenbilder ar vardag, det

ar rutin att blocka killar och vuxna man.
Det kan vara nagon som ar snall och som
sedan skickar fast man sager nej eller helt

Pojkarna och miannen som skickar
oonskade nakenbilder har normaliserat
detta brottsliga och griansoverskridande
beteende. Att det digitala blottandet har
normaliserats kan vara en anledning till
att pojkar och min fortsitter att sexuellt
ofreda flickor pa nitet.

M Barn M vuxen

"Mannen trodde jag skulle silja mig sjdlv for 700 fkn EaColaifieC Lol pelite

spann va i helvete” (Tjej, 17 &r, 2023 érs Nude pa
nitet) ovantat. Man ar ackliga, speciellt pa natet
Nir en vuxen erbjuder barn pengar for sex dr de dar pedofiler kan kontakta unga barn latt”
flesta barnen 6verens om att det dr ackligt, vidrigt ) .
och att allt ansvar for brottet ligger hos forévaren. (FHICKA, JSUAR, NUDEIRA NATET)
Precis som i undersékningen 2021 delade fa barn
med sig av erfarenheter kring vuxna sexkdpare.

26Bjgnness, J., & Jensen, M. (2019). Denmark: Young people selling sex: knowledge
base, social initiatives and legal measures. In Young People, Vulnerabilities and
Prostitution/Sex for Compensation in the Nordic Countries - A Study of Knowledge,
Social Initiatives and Legal Measures. Nordic Council of Ministers.
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Berattelser
om barns

utsatthet for

sexualbrott

DEN BERATTELSEBASERADE ENKATEN bestod av
18 olika berittelser om sexuella 6vergrepp, sam-
tycke och nakenbilder. Liksom tidigare ar fanns
berittelser som var anpassade for de yngre och de
aldre barnen. Varje barn hade méjlighet att svara
pé max tre olika berittelser for att sedan ga vidare
och svara pa férdjupningsomraden. Berittelserna
bygger pa upplevelser som barn delat med oss i
fokusgrupper, intervjuer eller genom att ha deltagit
i tidigare enkiter. Dessa berittelser var anonymi-
serade och i vissa fall sammanfogade med liknande
berittelser fran andra barn for att barnen inte ska
kunna identifieras. I enkiten stilldes barnen infér
en berittelse med fem olika svarsalternativ. Dér-
efter fanns mojligheten att skriva egna kommen-
tarer till berittelsen eller att resonera om denna
eller dela en egen upplevelse i ett fritextsvar.

Barnens strategier och resonemang ger oss viktig
information om deras egna riskbedémningar och
hur de har eller skulle hantera en liknande situa-
tion. Vi har valt att analysera samma fyra berittel-
ser som 2021 for att kunna gora en jamforelse om
barnens strategier har dndrats eller bytts ut. Dessa
berittelser handlar om féljande brott: sexuellt
ofredande, valdtikt mot barn, utnyttjande av
barn for sexuell posering, barnpornografibrott
och olaga integritetsintrang. De fyra berittelserna
har fatt namnet "Lurad”, "Mobilen”, "Vill vara
anonym” och "Triffen”.

Berattelsen

"Lurad”

KIM AR NY | SKOLAN och dér traffar han Philip.
De borjar prata och skriva till varandra och efter
ett tag borjar de prata om sex. Kim fragar om
Philip vill ha en nude och Philip svarar ja sa Kim
skickar. Philip blir tyst. Philip har screenat bilden.
Nar Kim vaknar pa morgonen ar allt kaos. Han har
fullt av mess fran kompisar som sett bilden. Varst
av allt ar ett mess fran Philip som skriver att han
bara drivit med honom.

| BERATTELSEN "LURAD” fir barnen svara
pd en situation diar Kim far sina naken-
bilder spridda av en annan kille pa skolan.

Den rapporterade egna erfarenheten av
situationen som berdr Kim bland bade
pojkar och flickor har inte férindrats
niamnvirt mellan de studerade aren.
Barn som identifierar sig som ickebinira,
f6ljde samma monster. I 2021 drs under-
sokning svarade 20 procent av barnen
att de hade erfarenhet av Kims situation,
medan 23 procent svarade pa samma sitt
12023 ars undersokning.

"VAR FORSIKTIG OCH PRATA MED EN VUXEN SA FORT DET HANDER NAGOT.”

SVAR 1: Philip ar dum i huvudet, att driva med
nagons kanslor ar inte ok och att sprida en bild
som man sa ja till ar fel. Jag tycker hans kompisar
borde saga till honom.

SVAR 2: Jag tycker han skulle sett till att den andra
shubben ocksa skickade liknande bilder forst.

SVAR 3: Jag tycker Kim borde varit mer forsiktig
och inte skicka nudes éverhuvudtaget.

SVAR 4: Jag tycker han far skylla sig sjalv.

SVAR 5: Jag tycker Kim borde prata med en vuxen.
Det ar inte hans fel.

Egen erfarenhet

M 2021 M 2023

Flickor

Pojkar Ickebinara
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EN JAMFORELSE AV

BARNENS STRATEGIER

En okning av forsiktiga

och stottande strategier |

VI KAN SE ATT valet av den forsiktiga strategin
”Kim borde vara forsiktig och inte skicka nudes”
okade hos bade flickor och pojkar. Ar 2021 var det
svaret fran 15 procent av flickorna och 27 procent
av pojkarna. Ar 2023 gillde det 27 procent av
flickorna och 39 procent av pojkarna. Barnen be-
tonar att det dr viktigt att vara forsiktig, att inte
lita pa andra och det egna ansvaret f6r potentiella
konsekvenser av att skicka nakenbilder. Det blir
tydligt nir vi studerar fritextsvaren. Bade pojkar
och flickor lyfter att den som skickar nakenbilder
bor tanka efter innan och att hen helst inte bor
skicka nakenbilder alls. Pojken i fritextsvaret nedan
beskriver tydligt vilken avvigning som maste
goras infor valet att skicka nakenbilder.

"Om du skickar en nakenbild ska du vara beredd att den
kan skickas vidare. Allt pd internet sparas. Dirfor skulle
jag aldrig rekommendera skicka nakenbilder forutom
till ndgon man dr i en relation med eller litar pd 100 %.
Man ska inte bara skicka bilder utan tinka pd mojliga
konsekvenser” (Pojke, 17 ar, 2023 ars Nude pd niitet)

Pojkars strategier
B pPojkar 2021 M Pojkar 2023

Svar 1 Svar 2 Svar 3 Svar 4

Ar 2021 kunde vi i fritextsvaren se att barnen
ofta resonerade att Kim borde vara forsiktig
men att det dnda var Philips fel. Nagra barn gav
uttryck for att Kim borde vetat bittre och insett
riskerna med att skicka nudes till ndgon.

"Kim borde vara mer firsiktig och inte skicka men
inte Kims fel att den spreds. Kim hade antagligen
tillit till Filip” (Flicka, 14 ar, 2021 ars Nude pa
nitet).

"Kim gor helt fel genom att fraga om Filip om han
ville ha nudes. Kim hade kunnat forvinta sig att
bilden skulle skickas vidare till andra, men Filip gor
ocksd fel genom att skicka vidare bilden han tackat
ja till” (Flicka, 16 dr, 2021 ars Nude pa nitet).

Liknande svar kunde vi se i 2023 ars undersok-
ning dir barnen beskrev att de "ir medvetna
om att folk dr sddana” och att Kim dérfér borde
varit mer forsiktig. I flertalet av pojkarnas
fritextsvar fran 2023 ars undersoékning betonas
att Kim inte borde skickat nakenbilder alls.

"Det dr idiotiskt att dela en nude, och att sdga att
man bara "drev” men jag dr vil medveten att folk dr
sddana, sd ddrfor tycker jag att Kim borde ha varit
mer forsiktig i forsta hand” (Flicka, 14 ar, 2023 ars
Nude pa nitet).

"VAR FORSIKTIG OCH PRATA MED EN VUXEN SA FORT DET HANDER NAGOT.”

"Skicka aldrig nudes overhuvudtaget ska du gora ndgot
sexuellt sd gor det i verkliga livet sd fort ndagot gar upp
pd internet sd dr det omdjligt att ta ner” (Pojke, 14 &r,
2023 ars Nude pa niitet).

Bland pojkarna har vi kunnat se en marginell
okning av svar 4. Detta dr ocksa en forsiktig
strategi dar hela ansvaret laggs pa brottsoffret.

11 procent av pojkarna 2021 angav svar 4, jamfort
med 15 procent 2023. Nir vi tittar nirmare pa
pojkarnas fritextsvar kan vi se tendenser dir de i
storre utstrickning ligger hela ansvaret pa Kim.
Det ligger i linje med hur pojkarna resonerar i
fritextsvaren.

"Nej han far skylla sig sjilv” (Pojke, 16 ar, 2023 ars
Nude pé nitet)

"Skicka inte bre” (Pojke, 17 ar, 2023 ars Nude pa
nitet).

P4 svarsalternativet "’Kim borde inte skickat nudes”
(svar 3) kunde vi se en liten minskning bland barn
som identifierade sig som ickebinira som valde det
alternativet. 13 procent ar 2021 jamfort med 10 pro-
cent ar 2023. I barnens fritextsvar ser vi att de lagger
ansvaret pa Philip for den uppkomna situationen
men att den som skickat nudes maste vara forsiktig
(ilikhet med resonemanget manga flickors fordel).

Flickors strategier

B Flickor 2021 M Flickor 2023

Svar 1 Svar 2

Svar 4 Svar 5
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"Det dr inte okej att sprida ndgons nakenbilder. Det
kan ha seridsa konsekvenser och det dr elakt. Det dr
viktigt att prata med en vuxen om detta har hint en.
Va inte en Filip” (Ickebinir, 17 ar, 2023 4rs

Nude paé niitet).

"Stackars Kim : ( men man mdste tinka ocksd igenom
varfor man skickar, vad man skickar och till vem men
hoppas det liste sig och han prata med en vuxen”
(Ickebinir, 16 &r, 2023 ars Nude p4 nitet).

For pojkarna kunde vi se en liknande tendens som
for flickorna vad giller denna strategi. I 2021 ars
undersokning svarade 39 procent av pojkarna

att "Philip var dum” (svar 1). Den siffran sjonk

till 26 procent nér pojkarna stilldes infor samma
scenario dr 2023. Pojkarnas fritextsvar fran ar
2023 visade pa mer osidkerhet kring ansvaret for
situationen vilket stimmer &verens med okningen
av den forsiktiga strategin dir ansvaret laggs pa
brottsoffret och inte forévaren.

Samtidigt som det skett en kning av svar 3 ("Kim
borde varit mer forsiktig”) har det skett en minsk-
ning av svar 4 ("Jag tycker han far skylla sig sjilv”)
bland flickor och barn som identifierar sig som
ickebinira. Ar 2021 svarade 17 procent av flickorna
”Jag tycker han far skylla sig sjilv” jimfort med fem
procent ar 2023. Hos barn som identifierar sig som
ickebindra ar minskningen dnnu mer markant.
2021 angav 18 procent "Jag tycker han far skylla

sig sjilv” jamfort med tva procent ar 2023. Nir vi
studerar fritextsvaren ser vi att bade flickor och
barn som identifierar sig som ickebinira i storre
utstrickning lagger 6ver hela ansvaret pa Philip.
Tva barn beskriver i nastkommande stycken varfor
Philip bar ansvaret for det som hint.

”jag tycker att man borde ta ett allvarligt prat med
Filip, dd han spridit bilder pd en under 18. det dr inte
kims fel, dd han inte visste att Filip skulle skicka till en
massa mdnniskor. sedan tycker jag ocksd att man borde
stidja kim genom detta, och forsika hjdlpa honom.”
(Flicka, 15 ar, 2023 ars Nude pa niitet)

“Filip dr en fucking dcklig javel. Man hor ju relativt
ofta om sdnt hdr men det dr alltid lika dckligt och hur
mycket folk victim-blame -ar personen som skickade
nakenbilderna dr alldeles sjukt och hemskt. Det dr inte
Kims fel pd ndgot sdtt och han mdste verkligen siga
till en vuxen som han litar pd, och dven anmdla detta.
Jag dr inte helt allvetande ndr det giller lagar angd-
ende detta men ndgot siger mig att det inte kan vara
helt lagligt. Personerna runt Filip borde ocksd saga till
honom och sluta umgds med en sin hemsk person.”
(Ickebinir, 16 &r, 2023 ars Nude pa niitet).

Det barnen sammantaget ger uttryck for, ir en
6kad medvetenhet kring riskerna med internet
och specifika situationer och aktiviteter. De
resonerar kring risktagandet i relation till flera
faktorer och navigerar kring hur dessa paverkar

Ickebinaras strategier

M Ickebinar 2021

Svar 1 Svar 2 Svar 3

M ickebinar 2023

Svar 4 Svar 5

"VAR FORSIKTIG OCH PRATA MED EN VUXEN SA FORT DET HANDER NAGOT.”

den ckade eller minskade risken att bli utsatt for
brott. Det gér att tolka som att en 6kad medve-
tenhet om nitet och dess risker ger barn och unga
en forvantan om risker som bor tas och vilka som
bor undvikas. Det leder i sin tur till ett tydligare
skuldbeldggande av brottsoffret som "borde vetat
bittre”. Denna tendens sag vi tydligast hos pojkar,
som i storre utstrackning lade skulden pa Kim i
jamforelse med flickor som i storre utstrickning
tycker att "’Kim borde varit forsiktig, vetat battre
men att det likvil inte dr hans fel”.

Det vi mirkbart kunde se en 6kning av, var den
stottande strategin som handlar om att prata med
en vuxen (svar 5). Ar 2021 valde 10 procent av
flickorna denna stottande strategi, jamfort med
2023 da det var 34 procent. Flera flickor beskri-
ver i fritextsvaren hur de skulle ha tagit hjilp av
en vuxen om de hamnat i Kims situation. Barnen
beskriver i fritextsvaren att det kan bli littare att
gd vidare om de ber om hjilp.

En flicka beskriver:

"Det ar inte ovanligt det ar bara viktigt att ta hjalp
fran vardnadshavare eller nagon du litar pa, det ar

lattare att ga vidare om man hjalps at.”
(FLICKA, 16 AR, 2023 ARS NUDE PA NATET)

For pojkarna kunde vi, liksom hos flickorna, se en
positiv utveckling av den stottande strategin. Endast
tre procent av pojkarna valde det denna vig ar 2021.
Tva ar senare ser vi 16 procent av pojkarna vilja den
stottande strategin. En pojke beskrev:

”Som vanligt, prata med en vuxen.
| denna situation tycker jag att
"Filip” borde ocksa ja skickat
sana bilder av sig sjalv. Om han

nekar, sa skall Kim inte skicka.”
(POJKE, 15 AR, 2023 ARS NUDE PA NATET).

I linje med flickornas och pojkarnas svar,

kunde vi se en 6kning av den stottande strategin

("Kim borde prata med en vuxen”) hos barn

som identifierar sig som ickebinéra. 2021 valde

10 procent detta svarsalternativ, jimfoért med

40 procent 2023. I férhallande till denna berittelse

har vi sett en tydlig 6kning
av den stottande strategin
hos alla barn, oavsett
konsidentitet. Det starkta
fortroendet f6r vuxna skulle
kunna bero pa 6kad kunskap
hos vuxna om barnens liv pa
internet och att barnen upp-
lever en storre forstaelse.
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Berattelsen

"Mobilen”

CHARLIE AR SJUTTON AR och gar pa gymnasiet.
Hon &r less pa att inte ha nagra pengar och inget
jobb. Hennes mobil ar dalig och batteriet tar slut
for fort. Hennes foraldrar sager bara att de inte kan
halla pa och képa ny mobil. En kompis tipsar henne
om en man som hon kédnner pa natet som koper
bilder. Hon sager att han inte ar nagot ackel och att
han betalar bra. Det enda hon behéver gora ar att
ta en nude sa skickar han tusen spann. Hon sager
att hon aldrig fotar sitt ansikte och att hela natet ar
fullt av nakenbilder sa vem bryr sig. Charlie lagger
till gubben och han dm:ar henne och fragar om

hon vill sélja en nude och fa betalt dver swish. Han
sager att hon far mer om hon visar sitt ansikte.

SVAR 1: Aven om hon far pengar tror jag detta ar
superfarligt. Han kan hota henne med dessa bilder
och genom hennes telefonnummer kan han hitta
henne pa riktigt.

| BERATTELSEN OM CHARLIE, fick barnen ta
stdllning till och svara pé vad de tycker Charlie
borde gora nir hon blir erbjuden ersittning i
form av pengar mot nakenbilder.

Barnen fick dven i detta scenario svara pa

om de sjdlva har erfarenheter av scenariot om
Charlie. Nar vi jimfor ar 2021 med 2023, kan

vi konstatera att det inte skett nagon mérkbar
forandring vad giller den rapporterade erfaren-
heten fran flickor, pojkar eller barn som identi-
fierar sig som ickebindra. Hos flickor kunde vi
notera en minimal 6kning med tre procent fran
2021 till 2023, dir det hos pojkar rapporterades
samma resultat (itta procent) bida aren. For barn
som identifierar sig som ickebindra har det skett
en liten 6kning fran 27 procent till 32 procent.

SVAR 2: Om nagon vill betala sa mycket
for en enda nude hade jag ocksa salt bilder.
1000 kronor ar hur mycket som helst.

SVAR 3: Jag skulle inte sjalv vara bekvam med
att sdlja nudes till nagon jag inte kdnner, men
ser inget fel i att andra gor det. Om man inte
tar med sitt ansikte har ju personen inte heller
nagot overtag att utpressa en med.

SVAR 4: Jag tycker det ar battre att vara tal-
modig, att diskutera med sina foraldrar hur
hon kan betala av och att hon skaffar jobb.

Det finns sa manga andra val.

SVAR 5: Jag tycker det ar trakigt och valdigt

hemskt att hennes van uppmanar henne till
detta.

Egen erfarenhet

M 2021 M 2023

Flickor

Ickebinara

"VAR FORSIKTIG OCH PRATA MED EN VUXEN SA FORT DET HANDER NAGOT.”

EN JAMFORELSE AV

BARNENS STRATEGIER

Ingen forandring av
forsiktiga strategier

EN STOR ANDEL av flickorna har valt svars-
alternativ 1 (“Aven om hon far pengar tror jag
att detta dr superfarligt”). Bade 2021 och 2023 ir
det 40 procent av flickorna som valt detta svar.

Precis som hos flickorna valde en relativt stor andel
pojkar, 35 procent, svarsalternativ 1. Aven i pojkar-
nas fall har vi kunnat konstatera att samma siffra
giller for 2023 drs undersokning.

Majoriteten av flickor, pojkar och ickebinira valde
svarsalternativ 1. Nir vi studerat fritextsvaren
ndrmare, har vi kunnat urskilja tvd gemensamma
nidmnare. Den ena 4r riddslan att bli utv pressad och
den andra 4r att ha egen erfarenhet av att ha blivit
utpressad eller hotad.

"Ha ALDRIG med identifierade detaljer ndr du skickar
eller saljer bilder, gubben kan anvinda dessa for att
utpressa dig till att skicka mer. Det dr aldrig virt
risken. Jag siger dock inte att det dr fel att silja/skicka.
Bara att det kan vara farligt"(Flicka, 16 &r, 2023 &rs
Nude pd nitet)

"Min vin dr i exakt samma situation som Charlie,
inga pengar, gammal lur som tar slut pd batteriet fort
och ont om pengar. Hon blev tipsad att silja bilder pd
fatter for man visar ingen annan kroppsdel och man
fdr dndd bra betalt vilket hon blev vildigt overtygad
av. "(Flicka, 17 ar, 2023 drs Nude pa niitet)

Barn som identifierar sig som ickebinira f6ljer
samma monster, vi har endast kunnat se en
marginell skillnad mellan de tva studerade aren.
Ar 2021 valde 46 procent svarsalternativ 1,
jamfort med 42 procent i 2023 ars undersokning.
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"Tvarnajs me 1000 spann ba sadar ta
inte me ansiktet assa skaffar du ett nytt
sim och ett nytt swishnummer sa kan det

"VAR FORSIKTIG OCH PRATA MED EN VUXEN SA FORT DET HANDER NAGOT.”

En minskning av skyddande strategier

NAR DET KOMMER TILL SVARSALTERNATIV 3,
strategin att "vara anonym” har vi kunnat se en
minskning i alla tre kategorier hos de barn som
vi studerat. De uttrycker i fritexter hur det kan
vara ett sitt for att undkomma risker, men anser
and4 att det d4r "dumt att skicka nudes”.

For strategin att "skaffa jobb” (svarsalternativ 4)
har vi kunnat se en minskning hos béade flickor
och pojkar. Hos barn som identifierar sig som

ickebinidra sdg vi ingen skillnad alls. Barnen
skriver i fritextsvaren hur de forstar Charlie
och hennes situation och vissa resonerar att de
forstar visst risktagande i en desperat situation
(behovet av pengar). Genomgdende framhiver
de indé riskerna med att silja nudes och "det
inte dr virt det”. En storre andel barn visar
tendenser pa att skuldbeldgga Charlies vin,
som bidrog till att hon hamnade i den aktuella
situationen.

inte kopplas till dig, fett enkla pengar och
ar man forsiktig och gor det ratt sa kan
inget kopplas till att det ar du.”

(POJKE, 16 AR, 2021 ARS NUDE PA NATET).

En okning av
upprattande och
stottande strategier

VAD GALLER SVARSALTERNATIV 2 har det skett en
okning bland flickor dér sex procent ar 2021 : !
svarade att ”"de skulle kunna silja” jimfort med att e L T S
12 procent svarade samma sak i undersokningen
2023. Samma tendens har vi kunnat se hos pojkar
dér 11 respektive 16 procent av pojkarna angav
detta svar ar 2021 respektive 2023.

For barn som identifierar sig som ickebinéra ser vi
en tydligare okning av detta svarsalternativ, fran att

"Alltsa dumt att skicka nudes men om man inte visar ansiktet

ar det val battre och forstar att hon behévde pengar”
(POJKE, 15 AR, 2023 ARS NUDE PA NATET)

Mobilen
B Flickor 2021 M Flickor 2023

40% 40%

Svar 1 Svar 2 Svar 3 Svar 4 Svar 5

brottsoffret. For bade flickor och pojkar kunde vi
konstatera en 6kning, varav den for flickor var

irelation till att bade flickor och pojkars i storre
utstrackning uppgivit svarsalternativ 5.

Pojken ovan, beskriver hur det gér att undga
att bli identifierad, samtidigt som det ar litt att
tjana "litta pengar”.

"Ndr man inte har en stabil inkomst, sd ser jag inte
hur sexwork dr daligt. Vi har byggt upp privatliv och
nakenhet och sex dr inget fel. Men det kan bli farligt
att sdlja bilder till framlingar.” (Flicka, 17 ar, 2023
ars Nude pd nitet)

19 procent av barnen svarade att ”de skulle silja” i
2021 ars undersokning till att 30 procent ar 2023.

I hogre utstrackning dn tidigare verkar barnen
tycka att Charlies vin betett sig illa (svar 5). Att
ta stdd av vdnner har vi kategoriserat som en
stottande strategi. Vért att nimna angaende den
hir strategin 4r att vinner och vuxna inte alltid
har n6dviandig kunskap for att kunna hjalpa =

relativt markant. Ar 2021 svarade sju procent av
flickorna och nio procent av pojkarna att Charlies
vin betett sig daligt. Tvd ar senare angav 18 procent
av flickorna och 14 procent av pojkarna detta svar.

"Pissvan” (Ickebinir, 15 dr, 2021 ars Nude pé nitet).

"Det dr trdkigt att vinnen uppmuntrar till det

(Pojke, 16 dr, 2023 drs Nude pd niitet).

An mer intressant var att barnen som identifierar
sig som ickebinira, gatt fran att fyra procent svarat
att Charlies vén var dalig, till att ingen valt det
svarsalternativet 4r 2023. Det dr ocksé en kontrast

“Jag tycker att det dr sjukt att det dr hennes kompis
som sdger att hon ska gora det” (Flicka, 16 ar, 2023
ars Nude pa nitet).
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Berattelsen

"Traffen”

OLIVER FAR EN SNAP dar Astrid dansar med
sina kompisar. Astrid sager att hon ar 15 ar
men Oliver retas och sager att hon ser yngre

ut. Oliver ar 16 ar. De har chattat ett tag och
Oliver tycker att Astrid ar sot men han ar inte
kar. Astrid skriver ofta att hon gillar Oliver. |
helgen ska Oliver vara ensam hemma nar hans
foraldrar ska till morfar som varit sjuk. Astrid
kommer over till Oliver och de kollar pa film och
dricker cider som mamma lamnat kvar. Oliver
klar av Astrid och det verkar som hon vill men
hon sager inte sa mycket och efter vill hon ga
hem. Nér Oliver vaknar pa morgonen ser han att
han fatt ett mess av Astrid dar hon skriver att

hon &r 12 ar. Han far ont i magen.

SVAR 1. Jag tycker att Oliver borde ha fattat
att hon ljugit om sin alder. Pa Snapchat finns
massa yngre.

SVAR 2. Det som Oliver gjort ar inte ok och inte
lagligt. Jag tycker att han ska forsoka prata
med sina kompisar om det som har hant.

SVAR 3. Jag tycker att Astrid borde ha vetat
battre an att hanga med killar som ar 16 ar.
Det ar delvis hennes fel.

SVAR 4. Oliver borde prata med sina foraldrar.
De kan sakert hjalpa honom.

SVAR 5. Jag tycker att Oliver borde messa
Astrid. Om de messar och allt kdnns ok har
Oliver inget

att oroa sig for.

"VAR FORSIKTIG OCH PRATA MED EN VUXEN SA FORT DET HANDER NAGOT.”

BERATTELSEN "TRAFFEN” handlar om en 4ldre
pojke som utsatt en yngre flicka for ett sexual-
brott och barnen uppmanas att rada Oliver i hur
han ska hantera foljderna efter 6vergreppet. I
var undersokning fran 2021 svarade 12 procent
av flickorna att de hade liknande erfarenhet.
For pojkarna var det 8 procent som svarade att
de hade erfarenhet av Olivers historia. Olivers
berittelse dr den enda i unders6kningen som
fokuserar pd ett barn som utsatt ett annat barn
for overgrepp. I undersokningen uppmanas
barnen att ange ett svarsalternativ f6r vad Oliver
bor gora i situationen. I undersokningen 2023,
kunde vi se en 6kning av flickors erfarenhet av
berittelsen om Oliver dér 17 procent svarade
att de hade liknande erfarenhet. Nir vi tittade
ndrmare pa pojkarnas erfarenhet av Olivers
historia, kunde vi inte se nagon férdndring alls.
Barnen som svarade pa enkéten uppmuntrades
att rdda Oliver i hur han ska agera efter dver-

greppet.

Perspektivet f6r barnen 4r delvis ett annat och
det dr svart att veta hur barnen har tolkat fragan
om egen erfarenhet.

Egen erfarenhet

M 2021 M 2023

Flickor Pojkar
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En okning av upprattande, skyddande
och stottande strategier

NAR DET DET GALLER de strategier som barnen
anser att Oliver borde anvinda sig av, har vi
kunnat se vissa fordndringar mellan undersok-
ningarna ar 2021 och ar 2023.

Bade bland pojkar och flickor har det bland annat
skett en 6kning bland de som valt den upprittade
strategin dér ansvaret for 6vergreppet laggs pa
Astrid. Ar 2021 angav 32 procent av flickorna svar 3,
medan motsvarande siffra for 2023 var 35 procent.
Anledningen till att barnen lagger skulden pa Astrid
blir tydlig i fritextsvaren ddr vi 2021 kunde se svar
som detta:

"Tjejen borde inte ljugit om sin dlder” (Flicka, 14 ar,
2021 ars Nude pa niitet),

I undersokningen frdn 2023 kunde vi se samma
fokus pa skuldbelidggandet och om att Astrid ljugit
om sin alder.

"Att Astrid inte borde ljugit om sin dlder och sagt de
fran borjan” (Flicka, 15 ar, 2023 ars Nude pa nitet).

Pojkarna foljer ssmma monster som flickorna.
Ar 2021 angav 40 procent av pojkarna svars-
alternativ 3, jimfort med 47 procent 2023.

Nar vi tittar narmare pa fritextsvaren, har vi
kunnat urskilja att skuldbeldggandet framst
bottnar i att Astrid [jog om sin dlder och detta har
inte férdndrats under de tva dren vi studerat. Det
intressanta i den hir berittelsen, dr att det blir
tydligt hur barnen resonerar kring skuld och
ansvar. Till skillnad fran berittelsen om Kim,
kunde vi hir tydligt se hur bade pojkar och flickor
var mer benigna att ldgga dver ansvaret pa Astrid
for situationen. Hon hade ljugit om sin alder och
maénga barn anser att det var en avgérande om-
standighet som gjorde att skulden for situationen
hamnade hos Astrid.

"Tycker att det dr hennes ansvar och om hon hade
sagt de innan sd hade de inte hdnt, och hur skulle
han ha vetat att hon ljog? Man kan se yngre ut dn
vad man dr” (Flicka, 14 ar, 2021 ars Nude pa
nitet).

Traffen
B Flickor 2021 M Flickor 2023

Svar 1 Svar 2 Svar 3

Svar 4 Svar 5

"Det ar badas fel eftersom Oliver
borde ha fragat om nagot slags
legitimation och Astrid satte

sig sjalv i den situationen (hon
skulle aldrig ha varit dar om hon

hade berattat sanningen).”
(POJKE, 16 AR, 2023 ARS NUDE PA NATET)

Pojken ovan beskriver hur Oliver hade ett ansvar,
men att det i slutindan dnda ar Astrids fel efter-
som hon Jjugit.

Nir vi jamfor svaren ar 2021 och &r 2023 ser vi en
6kning nir det kommer till de stottande strate-
gierna, vilka aterfinns i svar 4 och 5.12021 ars
undersokning svarade 19 procent av flickorna

"VAR FORSIKTIG OCH PRATA MED EN VUXEN SA FORT DET HANDER NAGOT.”

att Oliver borde vinda sig till en vuxen, vilket
okade 28 procent ar 2023. Hos pojkarna kunde
vi se samma tendens. En pojke beskriver hur
han uppfattar situationen och hur han sjilv
hade agerat.

"Det dr olagligt att ha sex med ndgon sol dr 12 dr...
ddrfor har ju Oliver gjort fel. Men om det inte dr
valdigt uppenbart att Astrid inte dr 15 dr, vilket

kan va svdrt att bedoma, sd kan man ju inte direkt
klandra honom. Hon sa att hon va 15 och det dr
alltsd mycket Astrids fel ocksd. Det jag hade gjort dr
att forst och framst prata med Astrid och hennes for-
dldrar. Prata med dom och ta det darifrdn.” (Pojke,
16 ar, 2023 drs Nude pa nitet).

Fler barn viljer ocksa svar 5, "Oliver borde
messa henne”. Nio procent av flickorna 2021
anser detta, jimfort med 17 procent 2023. Upp-
gangen for pojkarna var nistan densamma,
fran nio till 16 procent. Flickorna anser dock
inagot hogre utstrackning att Oliver borde
kontakta Astrid.

Traffen

B pPojkar 2021 M Pojkar 2023

Svar 1 Svar 2 Svar 3

Svar 4 Svar 5
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En betydlig minskning
av forsiktiga strategier

BLAND FLICKOR HAR DET SKETT en minskning vad
giller svarsalternativen 1 och 2.

Barnen uttrycker i fritextsvaren att "Oliver inte kunde
vetat” att Astrid endast var 12 4r gammal. En pojke
resonerar:

"Dude, hur dr det hdr olivers fel? Astrid var den som ljog
om sin dlder. Och om Oliver har pekat ut att hon ser for
ung ut men hon nekade sd forstdr jag inte vad annars han
skulle ha gjort.” (Pojke, 15 ar, 2023 drs Nude pé niitet).

Vi har kunnat se en tydlig férdndring bland pojkarna
vad giller svarsalternativ 2 (att det r olagligt), ddr

24 procent anger det i 2021 drs undersokning, jamfort
med sju procent 2023. Barnen uttrycker en osikerhet
kring hur mycket skuld som kan ldggas pa Oliver och
maénga barn resonerar att han inte gjort ndgot olagligt
da han inte vetat om Astrids alder. En pojke skriver:

"Jag tycker det dr badas ansvar men forst skulle jag nog
berdtta for min mamma och sedan hade jag kolla med
henne varfor hon gjorde sd och kanske till och med kollat
med polisen om det jag (oliver) gjorde dr mitt eller hennes
fel men samtidigt borde han kanske se skillnad pd 12 och
15 men jag skulle siga att det dr oliver fel till 60 procent”
(Pojke, 17 &r, 2023 ars Nude pé Niitet).

Sammanfattningsvis skuldbeldgger bade pojkar och
flickor Astrid i storre utstrickning dn i andra situa-
tioner nir barnet inte gjort nagot som de uppfattar
klandervirt. Det ér tydligt att manga barn menar att
”Oliver inte kunde vetat” och att Astrid bir ansvaret
for att hon ljog. I denna berittelse kan vi i likhet med
berittelsen om Kim, se en 6kad tendens dir barnens
rad dr att vinda sig till en forilder eller vuxen.

Berattelsen

"Vill vara anonym”

JOHANNA OCH ANTON har umgatts ett tag och Johanna
gillar honom verkligen. Hon har skickat nudes da han
har bett henne och tycker de ar ganska oskyldiga.
Efter ett tag borjar det bli en massa brak och Johanna
kanner att hon borjar trottna. En kvall sager hon att de
inte ska tréffas mer. Anton svarar inte da hon fragar
hur han mar. Kvallen efter dyker Anton upp i hennes
chatt igen. Han séager att de ar tilsammans och ska
fortsatta med det for annars kommer han att skicka
hennes nudes till hennes kompisar. Da Johanna sager
at honom att skarpa sig sa sager han att det ar hon
som ska skarpa sig och att det ar hon som ar taskig
som bara dumpat honom sadar. Da Johanna sager att
hon kommer att blocka honom sager han at henne
att det ar pa egen risk och att han i sa fall definitivt
kommer att sprida bilderna.

I BERATTELSEN FAR BARNEN ta stillning till vad
Johanna borde gora. Precis som i undersokningen
2021, kunde vi 2023 se att fler flickor @n pojkar rappor-
terade att de hade erfarenhet av Johannas historia.
For flickorna var det 29 procent respektive 25 procent
ar 2021 och 2023 uppgav att de hade liknande erfaren-
heter. For pojkarna var det 12 respektive 8 procent
under 2021 respektive 2023 ars undersokning som
rapporterade om att de hade erfarenhet av Johannas
historia. Barnen kan ha tolkat fragan utifran perspek-
tivet erfarenhet av att vara i Johannas situation (att bli
hotad med att fd sina nakenbilder spridda) eller utifrin
Antons situation, att barnet sjilv varit den som hotat
ett annat barn om att sprida dennes nakenbilder.

I fritextsvaren beskriver manga barn egna upplevelser
av att de sjdlva eller nagon i deras nirhet blivit utsatt
for att ha fatt sina nudes spridda utan samtycke.

"Detta dr EXAKT det jag gdtt igenom och jag tror inte en
enda kan forstd hur javligt det dr, nagonsin. Det sprids
en idag och det var fyra dr sen. Folk skriver till mig hela
tiden o sager att det sprids. Fdr det ndnsin konsekvenser,
aldrig.” (Flicka, 17 ar, 2023 ars Nude pé nitet).

SVAR 1: Ska man skicka nudes tycker jag man ska
vara noga med att det inte syns att det ar du pa
bilderna. Da kan du alltid neka om de kommer ut.

SVAR 2: Jag tycker hon ska ringa polisen och skita
i att det kanns pinsamt.

SVAR 3: Jag tycker att det delvis ar hennes fel for
att hon skickade bilderna.

SVAR 4: Lat ingen kora 6ver dig. Jag tycker hon
ska sta upp for att hon tog bilderna dven om det
kan vara svart ibland. Bryt kontakten och anmal.

SVAR 5: Jag tycker att hon borde ga till en vuxen
och beratta det.

"Min bdsta vin blev pressad pd att skicka nudes till hennes
ddvarande pojkvin, han anvinde detta mot henne under
hela forhdllandet och hade det som en hake att hon inte
skulle gora slut, ndr hon tog steget att gora slut sd spreds
bilderna over hela skolan och blev dven skickade till hennes
fordldrar” (Flicka, 16 ar, 2023 drs Nude pa niitet).

Egen erfarenhet

M 2021 M 2023

Flickor

ATA MED EN VUXEN SA FORT DET HANDER NAGOT.”
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Str at e i er s om 6k at Barnen beskriver i fritextsvar att det inte 4r Johannas Bland bade pojkarna och flickorna har vi sett
g fel och att Anton gor fel som hotar henne. De reso- en 6kning av de som valt svarsalternativ 5 — att
oo nerar att Johanna varit i en relation med Anton och ga till en vuxen. Hos pojkarna har utvecklingen
= U pprattande OCh att hon i fértroende skickat nudes och att det 4r han gatt fran sex procent ar 2021 till 21 procent
oo - som gor fel som skickar bilderna. Vissa barn har 2023. Hos fickorna har utvecklingen varit annu
StOttande St rategler liksom i de andra berittelserna uttryckt att Johanna tydligare, dir hela 32 procent ar 2023 svarade
borde varit mer forsiktig nar hon skickade nudes att Johanna borde kontakta en vuxen, till skill-
EN INTRESSANT OBSERVATION ir att det har skett men visar samtidigt pa en forstdelse for henne och nad fran ar 2021 dér 10 procent av flickorna
en okning inom samma strategier bland bade flickor att hon kénde fortroende for sin pojkvin. svarade pa det sittet.

och pojkar. Vi har sett en 6kning bade nir det
kommer till den upprittande strategin ("Jag tycker
hon ska ringa polisen”) och den stéttande strategin

I Johannas situation beskriver de flesta
barnen att det inte 4r Johannas fel

”Jag tycker egentligen det ar fritt och

("Jag tycker att hon borde g till en vuxen”). Vi har skicka nudes. Gor det om du vill. Men och att Anton bir skulden fér den upp-
kunnat se att bade flickor och pojkar, likt i berit- . L . . komna situationen. Det skulle kunna
telsen om Kim, rader barnet Johanna att kontakta kanSKe tl" dln kllle OCh inte halva stan. tolkas som att det har blivit littare att
en vuxen. Vi kunde ocksa se en 6kning av svars- " Det gjorde min fore detta kom pis och kontakta vuxna och be om hjilp. D
alternativet att kontakta polisen hos bade flickor ° . ” barnen uttrycker att Johanna inte har
och pojkar. 2021 svarade 20 procent av flickorna svar tenderar att i storre utstriackning ligga 6ver da var det inte skumt O!TI det spred% . en skuld f6r det som hint 4r risken f6r
att Johanna borde anmila till polisen, jamfort ansvaret pd Anton och rader Johanna att prata (FLICKA, 16 AR, 2023 ARS NUDE PA NATET). eventuella repressalier for ett sexuellt
med 29 procent 2023. Bland pojkar kunde vi se med en vuxen och anmdla till polisen. risktagande minimalt. Johanna kan i
en nistan identisk utveckling som bland flickorna. situationen inte klandras for att ha litat
20 procent av pojkarna valde den upprittande "Beritta for en vuxen, anmdla kontot och om det gdr att "Jag tycker inte de dr klokt att folk gor sd, det dr inte pa en pojkvin och skickat nudes till honom
strategin dr 2021, jamfort med 31 procent ar 2023. fd tag pd konto innehavaren anmdla hen” (Pojke, 16 ar, Johannas fel, hon hade tillit till denna killen och han eftersom ménga barn och unga anser att det

I detta scenario kan vi se att barnen i sina fritext- 2023 ars Nude pd niitet) forstorde de. Men man ska alltid vara forsiktig” (Flicka, ar en del av en kirleksrelation.

17 &r, 2023 ars Nude pa nitet).

Vill vara anonym

Vill vara anonym
M pPojkar 2021 M Pojkar 2023

M Flickor 2021 M Flickor 2023

Svar 1 Svar 2 Svar 3 Svar 4 Svar 5 Svar 1 Svar 2 Svar 3 Svar 4 Svar 5
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Strategier som minskat
- skyddande och forsiktiga strategier

FOR SVARSALTERNATIV 1 OCH 4 har vi sett en
minskning bland bade flickor och pojkar. Det
giller dven svarsalternativ 3 nir det kommer till
flickorna, dock ar det ingen storre férdndring
for pojkarna. For svarsalternativ 1 "att det inte
syns att det dr du pa bilderna” forekom en rela-
tivt stor skillnad hos bade flickor och pojkar. I
2021 ars undersokning svarade 42 procent av
flickorna och 46 procent av pojkarna sa. [ 2023
ars undersokning minskade andelen barn som
angav det svarsalternativet till 25 procent. Det
gillde bade flickor och pojkar.

For svar 3 (att det delvis 4r hennes fel) har vi sett
en liten minskning bland flickorna. Ar 2021 angav
8 procent av flickorna detta alternativ, jamfort
med 3 procent ar 2023. Vad giller detta svarsal-
ternativ kunde vi knappt se nagon f6érandring alls
hos pojkar. Vi ser en liten forandring nér det kom-
mer till svar 4, vilket handlar om att Johanna ska
std upp for att hon tog bilderna och anméla Anton.
20 procent av flickorna valde detta svarsalternativ
bade 2021 och 2023. Vi ser ocksa en liten f6rand-
ring bland pojkarna, det var en minskning fran

16 procent 2021 till 12 procent 2023.

"VAR FORSIKTIG OCH PRATA MED EN VUXEN SA FORT DET HANDER NAGOT.”

Sammanfattning av barnens
roster om strategierna

I undersokningen framkommer att barnen resonerar och
vager in manga aspekter nar de funderar over strategier
och ansvarsfordelning i en given situation.

Fler barn valjer att prata med en vuxen

GENOMGAENDE KUNDE VI SE en 6kning av den
stottande strategin som handlar om att barnet
tycker att det 4dr viktigt att prata med en vuxen.
Fler barn uppger att de skulle vinda sig till en vuxen
och for vissa berittelser géller det fem génger fler

barn dn 2021. ékningen har skett bland bade flickor,

pojkar och ickebinira. Barnen beskriver att det ar
viktigt att vinda sig till en vardnadshavare eller till
nagon annan de litar p4, oavsett vad som har hint.
I tidigare enkiter har barn beréttat om svarigheten
att beritta for vuxna eftersom de varit ridda for att
de ska bli arga och ldgga ansvaret och skulden pa
dem. Ménga har dven uttryckt att det dr svart att

fa vuxna att forstd varfor de till exempel har delat

nakenbilder och 4r oroade for att om de berittar
kommer det att leda till férbud och begrinsningar
av deras liv pa nitet.

Det okade fortroendet for vuxenvirlden skulle
kunna bero pa att vuxna har skaffat 6kad kunskap
om barns vardag pd nitet, om utsattheten dar
och att de pa ett bittre sitt kan stotta barn om
nagonting hinder. Det 4r var férhoppning att
fortroendet for vuxenvirlden ir ett resultat av att
fler vuxna i barns nirhet visar storre intresse for
hur barn anvinder nitet och att det i sin tur lett
till fler samtal mellan barn och vuxna om risker
och mojligheter med nitet.
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Mindre andel flickor och ickebinara
lagger skulden pa brottsoffret

NAR DET HANDLAR OM ett barn som har en till-
fallig forbindelse och blir utsatt som i berittelsen
"Lurad”, resonerar manga barn att den brottsut-
satta inte bir ansvaret for det som skett, men att
han dndé borde varit forsiktig och tankt pa kon-
sekvenserna. Det som blir tydligt i fritextsvaren
ar att barnen lyfter att barnet i beréttelsen borde
varit mer forsiktig innan hen skickat nudes, da
barnet inte kéinde personen sa vil och dérfor tog
en ganska stor risk nir hen skickade nudes till
personen. Barnen beskriver att "hen borde vetat
bittre” och hir kunde vi ocksa se en tendens

dér pojkar i storre utstrackning 4n flickor var
benidgna att ligga mer ansvar pa brottsoffret for
den uppkomna situationen. Flickorna tenderade
att lyfta hur brottsoffret borde varit mer forsiktig
men att det dndd dr forovarens fel som utsatt
barnet for brottet.

"Ar man desperat och inte konsekvens tanker fir man
tugga i det sura dpplet, men sdklart dr det fel av dem
som screenar och sprider vidare bilden(rna)” (Pojke,
15 ar, 2021 drs Nude pa niitet)”

”Jag vagade inte anmala men jag angrar
att jag inte gjorde det. Det ar min kropp
och ingen ska sprida den om jag inte vill det.

Jag kommer aldrig lata nagon gora sa igen.”
(FLICKA, 17 AR, 2021 ARS NUDE PA NATET)

"VAR FORSIKTIG OCH PRATA MED EN VUXEN SA FORT DET HANDER NAGOT.”

”Sa klart sa ska man vara valdigt forsiktig om man bestammer
sig for att salja nudes. Titta till igen med vannen om hon vet
mer om honom och om han verkligen inte har gjort nat.

Det skulle dock kunna vara bra att snacka med sina foraldrar
om att skaffa nat jobb men honestly sa ar det inget fel med

att bara vill ha lite pengar snabbt. Om Charlie inte visar sitt
ansikte och ser till att hon ar saker och verkligen vill gora det
sa tycker jag hon ska fa gora det.”

Nir barnen skulle resonera kring situationen att
silja nudes (berittelsen "Mobilen” som handlar
om Charlie), kunde vi se att det inte skett nigon
férandring i de forsiktiga strategierna. Det var
fortfarande vanligast att barnen ansdg att "det
var farligt” att silja nudes till en frimmande
person. Ingen foérandring har skett mellan de tva
studerade aren. Det vi diremot kunde se var en
(om 4n liten) 6kning vad giller barnens uppfatt-
ning om att de kunde tdnka sig att sdlja nudes.
Okningen ser ungefir likadan ut bland pojkar
som bland flickor, men det 4r nagot storre bland
barn som identifierar sig som ickebinira. Det
tyder pd att barnen pendlar mellan att de vet

om och forstar riskerna med att silja nudes, sam-
tidigt som det tycks finnas en ckad acceptans
och forstaelse kring att silja nudes.

Det som &r intressant i undersékningen &r att
barnen (oavsett konsidentitet) resonerade att
det inte alls var brottsoffrets fel niar hen blir
hotad att fa sina nudes spridda, om hen skickat
bilderna till ndgon hen haft en langvarig
relation till som i fallet med Johanna i berét-
telsen "Vill vara anonym”. Det sexuella risk-
tagandet ansdgs vara mycket mindre i de fall
man skickade nudes till sin partner och att det
darfor dr mindre klandervirt. I fritextsvaren

(ICKEBINAR, 16 AR, 2023 ARS NUDE PA NATET)

beskrev barnen att brottsoffret "saklart litade
pa honom” och uttryckte en annan forstielse for
brottsoffrets sexuella risktagande dd manga av
barnen ser det som en naturlig del i en kirleks-
relation att byta nudes med varandra.

"Tycker att de e hennes ansvar och om hon hade sagt
de innan sd hade de inte hdnt, och hur skulle han
vetat att hon 1jog? Man kan se yngre ut dn vad man
ar.” (Flicka, 15 ar, 2021 drs Nude pa niitet)

I de fall brottsoffret gjort ndgot som barnen upp-
fattat som klandervirt, blev skuldbeldggandet
ocksa tydligare. I berittelsen "Triffen” som
handlade om en flicka som ljugit om sin alder,
blev det tydligt att bade flickor och pojkar gav
flickan skulden f6r den uppkomna situationen.
Barnen resonerade att de inte hade haft en
langvarig relation utan att relationen var nagor-
lunda tillfdllig och att flickan 1j6g om sin alder.
De skrev i fritextsvaren att pojken som haft sex
med flickan inte kunde vetat att hon var 12 &r.
Maénga barn lyfte att "man kan se dldre/yngre
ut dn vad man 4r”. I den hir berittelsen blev det
tydligt att barnen tog in aspekterna kring hur
langvarig relationen varit och vad bade parterna
gjort innan sé som att flickan ljugit och att
pojken fragat henne om aldern.
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Diskussion

DEN HAR RAPPORTEN ger en virdefull inblick i barns
upplevelser, attityder och strategier for att hantera
sexuella 6vergrepp, pd och utanfor nitet. Narmare
7000 barn har deltagit i 2023 ars berittelsebaserade
enkit och de har inkommit med tusentals fritextsvar.
Det dr viktigt att betona att ansvaret for att skydda sig
mot sexualbrott inte dr barnets utan det ansvaret faller
pé vuxenvirlden. Vuxna i barns ndrhet dr ansvariga
for att skydda barnet nir hen utforskar nitet och inte
forbjuda barnet att ta del av de positiva sidorna av nitet
i ett forsok att skydda barnet fran det negativa. I arets
enkit ar det forsta gangen vi ser en kraftig 6kning

av barn som skulle vinda sig till vuxenvirlden om

de blir utsatta for sexualbrott. Barnen vill bjuda in
vuxenvirlden och i den dialogen #r det viktigt att vi
har kunskap om barnens attityder till nitet, om deras
utsatthet och strategier och hur deras vardag ser ut for
att vi ska kunna ta det ansvaret. De dr experter pa sin
egen situation och en del av 16sningen kommer alltid
att finnas hos dem. Vi som vuxna behéver lyssna pa
barnens tankar och forslag pa losningar om véra forsok
att hjilpa dem ska vara verkningsfulla.

Den hir rapporten ér ett sitt for dig som viktig vuxen
att ta del av barnens upplevelser och erfarenheter.

Plattformars ansvar

Det gér inte att skriva en rapport om barns utsatthet
for sexualbrott utan att lyfta plattformarnas ansvar.
I drets rapport namner barn att de har blivit utsatta
for sexualbrott pa Kik, Omegle, Tinder, Yubo, Snap-
chat, Instagram och Telegram dir Snapchat fortsatt
sticker ut som den vanligaste plattformen dér barn,
ofta innan de nar tondren, har utsatts for sin férsta
digitala blottare. Det dr oacceptabelt att plattformar
inte agerar tillrdckligt kraftfullt f6r att forhindra
att deras produkter anvinds for att utsitta barn for
sexualbrott.

"Kik anvinds ofta av folk som gor olagliga saker sd om
ndgon frdagar om man kan prata pd kik sd kan man nog
lista ut att det dr olagligt” (Pojke, 16 &r, 2023 ars Nude
pa niitet)

Plattformarna har inte bara ett ansvar att ta bort
eller forhindra spridning av olagligt material, de &r
skyldiga enligt lag nér de far kinnedom om att det
olagliga materialet finns pa deras tjanster. Vi ser
dven i barnens berittelser att plattformarna dess-
utom bidrar genom hur tjinsterna ir utformade till
systematiska kriankningar av brottsoffer och till att
barn utsitts fér sexualbrott genom att rekommen-
dera att de foljer och besdker konton som sprider
sexuellt krankande innehall.

Utsatt for sexualbrott

- en fraga om kon

[ vira enkiter dr det fortsatt stor skillnad mellan
konen, dir flickor utsitts i mycket hogre grad

an pojkar. Vi ser att pojkar i storre utstrickning
anvinder sig av misogyna, rasistiska och kridnkande
kommentarer. I ett misogynt klimat 6kar risken
for att redan sarbara grupper blir utsatta for 6ver-
grepp da vi vet att sannolikheten for flickor att bli
uthingda korrelerar med andra risker som att bli
trakasserad och/eller utsatt for psykiskt, fysiskt
eller sexuellt vald. Allvaret i krdnkningarna for-
minskas och ansvaret for utsattheten liggs pa
flickorna. Vi ser dven att det toxiska klimatet
bidrar till att pojkars utsatthet forminskas och

att pojkar som utsitts fér 6vergrepp inte upp-
mirksammas eller erbjuds det stod de har ritt till.
Nir bade brottsoffret och férovaren ér barn 4r det
viktigt att pdminna sig om att det 4r vuxnas ansvar
att barn inte krinker, sprider sexuellt krankande
material eller forfoljer brottsoffer. Internet far inte
vara en plats dir ansvarsfrihet rdder och dir den
som utsitter andra for brott inte far ta konsekven-
serna for sitt beteende. Pojkarnas svar behover
darfor sittas i kontexten att internet linge varit

en plats diar vuxna lyser med sin franvaro och med
vetskapen om att pojkar ofta inte vet nir de utsitter
andra for brott eller 4r brottsutsatta. Vi ser d&ven
att ndr pojkar [dimnas pd egen hand utan vuxen-
virldens stod kan det bidra till att de har svart att
veta nir deras beteende géir 6ver griansen och blir
olagligt, ndgot som vi ser i berittelsen nedan.

"Det gick aldrig sa langt att vi hade
sex, men hon ljog om sin alder. Tur
sa hade en av mina vanner berattat.
Senare nar jag konfronterade henne
sa erkande hon att hon var 2 ar
yngre an jag (da 15 ar). Sa jag fattar
hur det kan ga fel speciellt ndr man
ar sa fult kar som man blir, all logik

forsvinner nar man ar med dom.”
(POJKE, 17 AR, 2023 ARS NUDE PA NATET)

Vi vill darfor lyfta behovet av att arbetet

for 6kad jamstélldhet och jamlikhet

maste fortsétta och att det ska finnas

stod och hjilp for unga pojkar som riskerar att
involveras i misogyna och rasistiska miljoer pa in-
ternet. Vi vet att pojkar i tondren 4r speciellt sdrbara
fér misogyn extremism. Pa senare tid har vi sett en
utveckling dir en viss typ av influencers vinder sig
till mycket unga pojkar och presenterar en bild av
manlighet som kretsar kring utseende, framgéang,
valdskapital och ofta misogyna och rasistiska asik-
ter.2” En dialog om barns attityder, virderingar och
relationer maste ta avstamp i en problematisering av
stereotypa konsroller i samhéllet i stort och sarskilt
nir det ror sexualbrott mot barn.

Mindre andel flickor och ickebinara
skuldbelagger brottsoffer

I drets undersokning kunde vi se en positiv utveck-
ling som vi sdrskilt vill Iyfta. Flickor och barn som
identifierar sig som ickebinira visar tendenser pa en
minskad victim blaming (skuldbeliggande av brotts-
offer). I berittelserna som barnen fatt reagera pa
kunde vi urskilja hur flickor och ickebinira i endast
ett fall tyckte att brottsoffret hade uppenbar skuld
och det var i fallet dir brottsoffret ljugit. I de andra
fallen uttryckte flickor och ickebindra tydligare
skuldbeldggande av férovaren. Manga barn kunde
kannas igen sig i berittelserna bade vad giller egen

27 Regehr, Kaityn (2022) In(cel)doctrination: How technologically facilitated
misogyny moves violence off screens and on to streets. New Media & Society.
Vol. 24, nr. 1. 2022: 138-155.

"VAR FORSIKTIG OCH PRATA MED EN VUXEN SA FORT DET HANDER NAGOT.”

erfarenhet eller hos personer i deras nirhet. Att vi ser
tendenser pa minskad victim blaming hos flickor och
ickebinira kan dels bero pd att de i storre utstrick-
ning har erfarenheten och darfor kdnner igen sig,
men kan ocksd handla om en kad medvetenhet vad
giller normer och virderingar kring brott och skuld.

“Johanna har inte gjort ndgot fel i denna situation men
Anton dd det dr olagligt att sprida nakenbilder utan
tilldtelse. Beroende pd hur gammal dem dr kan det dven
klassas som barnpornografi.” (Flicka, 16 ar, 2023 drs
Nude pa nitet).

Ett okat fortroende for vuxna

"Fordldrar dr viktiga, finner man inte komplimanger och
kdrlek bland familjen sd soker man det nagonstans. Klart
tycker jag det dr fel men vill man vara en slampa sd ga
for det liksom.” (Pojke, 17 ar, 2023 ars Nude pa nitet)

"Hemskt att manniskor gor sd men de som dr med om
liknande vdgar inte berdtta for vuxna dd jag upplevt att
alla vuxna sdger att de dr sd fel att skicka nakenbilder
att man aldrig ska gora ndgot sdnt sd om man berdttar
for en vuxen kinns de som de domer en och kanske blir
arg eller tycker att det dr deras fel fast de inte dr de.”
(Flicka, 16 &r, 2023 ars Nude pa nitet)

I tre av vara fyra berittelser fanns alternativet att
det aktuella barnet borde "prata med en vuxen”. I
alla de tre berittelserna kunde vi se en 6kning av det
svarsalternativet fran ar 2021 till ar 2023, fér bade
pojkar, flickor och barn som identifierar sig som
ickebinira. Sarskilt intressant dr det att barnens
benigenhet att vinda sig till en vuxen 6kat i tva av
de berittelser som handlar om brott som sker pa
internet, diar ungdomen i fraga blir hotad att fa sina
nakenbilder spridda alternativt fatt dem spridda.

Nu nér vi kan se en 6kad vilja att vinda sig till oss
vuxna, maste vi agera och finnas dar. Manga barn
uttrycker att de drar sig for att vinda sig till en
vuxen da de dr rddda att vuxna ska ta ifran dem
telefonen, datorn eller andra kommunikations-
medel. Vi vuxna har ett ansvar att prata med véra
barn om riskerna med nitet, utan att fér den delen
hindra dem frén att delta i allt som nitet dr. Lyckas
vi bygga upp ett fortroende hos barnen genom en
forstaelse for deras verklighet banar vi vig for att de
vinder sig till oss - innan det 4r for sent.
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