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innehallet eller citaten i rapporten.

ECPAT Sverige

ECPAT ar en barnrattsorganisation som arbetar mot sexuell
exploatering av barn. Det gor vi pa flera satt. Vi sprider
kunskap om brottsligheten och forebygger sa att barn och
unga inte utsatts. Vi arbetar med opinionsbildning och
paverkansarbete mot makthavare och vi samarbetar med
myndigheter, foretag och andra organisationer. Vi driver aven
ECPAT Hotline - en webbaserad anmalningssida, ECPAT
Vuxenstod samt Ditt ECPAT, dar barn och unga kan fa hjalp,
stdd och kunskap om nakenbilder, sexuella krankningar, hot
och 6vergrepp pa eller utanfor natet. ECPAT Sverige ingar i ett
globalt ECPAT-natverk med 125 organisationer i 104 lander.
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For okad jamstalldhet
kravs kunskapslyft

I VAR ARLIGA webbaserade undersékning Nude
pé nitet och i kontakter med barn i stodlinjen
Ditt ECPAT ser vi oroande skillnader i attityder
mellan pojkar och flickor nir det géller jam-
stidlldhet och makt i samhillet. Vi utforskade
detta redan 2022 i rapporten "Tjejer mdste
sluta skicka bilder”- och med denna rapport
vill vi ytterligare fokusera pa detta komplexa
amne for att nd en djupare forstaelse.

Det har blivit tydligt for oss att mdnga unga pojkar
visar motstand mot jamstilldhetsarbetet och anser
att det har gatt for langt. Dessa asikter forekommer
aven hos allt yngre barn. Det dr en bekymmersam
utveckling. Pojkar tycker att flickor bor ta mer
ansvar for att de blivit utsatta och upplever att
flickor har ett maktovertag i sexuella relationer
och att det anvinds for egen vinning. Pojkar anser
att vuxna lyssnar mer pa flickor och de kénner

sig ofta missforstddda och orittvist behandlade.

Vi ser att det kan leda till att pojkar inte véljer att
soka hjilp och stéd av vuxna.

Internet 4r en integrerad del av ungas liv och spelar
en dubbel roll. A ena sidan erbjuder det enorma
mojligheter till inspiration och information.

A andra sidan kan det fungera som en plattform
for spridning av desinformation och skadliga
idéer, sasom sexistiska och flickfientliga dsikter.
Det dr viktigt att vi tidigt lar barn att vara
kallkritiska, sa att de dr bittre rustade for att
navigera i den information de exponeras for i
sociala medier.

Jag hoppas att denna rapport leder till 6kad
kunskap och medvetenhet om de utmaningar

vi star infor och att det leder till att vi vuxna
kan bidra till att framja barns forstéelse for
jamstilldhet. Det dr viktigt att vi tar ansvar och
tidigt borjar prata om samtycke med barn och
att samtalen kan lagga grunden fér sunda och
respektfulla relationer och minska spridningen
av kvinnofientliga attityder. Jag 4r 6vertygad om
att vi behover fortsitta att utforska detta omrade
for att ytterligare forstd och kunna férandra
misogyna attityder och férhoppningsvis bidra
till en mer jamstilld virld.

I denna rapport lyfter vi fram barns och ungas
egna roster och tankar. Jag vill rikta ett stort
tack till alla barn och unga som deltagit i var
undersokning Nude pé nitet 2023 och i analys-
grupperna. Ert mod och er drlighet har varit
ovirderliga for detta arbete.
Vikommer att forvalta det
fortroende ni har gett oss
och se till att era roster bidrar [ i -
till att forbéttra virlden for ¥
alla barn.

|‘_.__4'L — |.-‘{_- ,-_)|/l

—

Anna Karin Hildingson Boqvist
Generalsekreterare ECPAT Sverige
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Det finns ett behov av att oka barns kunskap om
jamstalldhet i Sverige for att forebygga misogyna
attityder hos pojkar, liksom av ett generellt
kunskapslyft om samtycke och sexualbrott.

Sammanfattning

I DEN HAR RAPPORTEN har vi analyserat barns
attityder och asikter om jamstalldhet och makt
bade i sambhiillet i stort och i (sexuella) relationer,
med sdrskilt fokus pa pojkar. Barnens roster
kommer dels frain ECPATs arliga undersokning
Nude pé nitet som vi har gjort tillsammans med
barn och unga dels genom analysgrupper med
barn. [ rapporten presenteras kvantitativa resultat
fran undersdkningen, och genom analysgrupperna
ett fordjupat innehall och en férdjupad forstaelse
for hur pojkar resonerar om jamstilldhet.

Vi ser att skillnaderna mellan pojkars och flickors
asikter och attityder &r stora, liksom hur de
hanterar och navigerar i fragor om férdelning

av makt och ansvar. Pojkarna anser i hogre
utstrickning att flickor har ett maktévertag i
sexuella relationer och att de anvinder makten
for egen vinning. Pojkarna beskriver en stindigt
nirvarande oro for att bli anklagade eller anmilda
for sexualbrott; en risk de kalkylerar kring och
som kan utgora ett hinder for att ingd relationer
samt resultera i misstro gentemot flickor. Flickorna
kalkylerar risker utifran uppfattningen om att
flickor alltid behover vara pd sin vakt. Pojkarna
haller med om detta men ldgger i hogre utstrick-
ning ansvaret hos flickor att hantera och anpassa
sig efter de risker som finns for att inte bli utsatta
for sexualbrott.

Pojkarna gor sina riskkalkyleringar baserat pa
avsaknad av information om hur lagstiftningen
ser ut och vilka réttigheter de har. Vi har tidigare
sett att foraldrar betydligt oftare pratar med flickor

an med pojkar om risker pa nitet, vilket kan
forstirka uppfattningen hos pojkar att flickor

bar ett storre ansvar for pojkars beteende. Pojkar
beskriver generellt att vuxna bade tror mer pa
flickor och bryr sig mer om dem, och det framtriader
en upplevelse av maktloshet hos pojkarna i fragan
om sex och relationer. Nir pojkar limnas pé egen
hand utan vuxenvirldens stod kan det vara svart
att veta ndr deras beteende gar 6ver gransen och
blir olagligt. Oavsett om kunskapsluckan ar tydlig,
och ansvaret for formedling av kunskap och
information ligger hos vuxna, far 6vergrepp
allvarliga konsekvenser bade hos den som utsitts
och den som utsitter.

Som vi lyft i vira tidigare rapporter har internet
blivit en integrerad del av barns liv. Forskning
visar att misogyn desinformation, ofta paketerad
som underhallning, riktas mot unga pojkar genom
algoritmer pa internet. Det kan innebéra risker
nir pojkar som har upplevelser och erfarenheter
av att bli avvisade eller orittvist behandlade, och
som upplever negativa kénslor gentemot flickor,
blir exponerade f6r kvinnofientliga och sexistiska
asikter. Att bli utsatt f6r misogynt vald och kriank-
ningar pd nitet kan ge allvarliga kort- och lang-
variga konsekvenser for bade psykisk och fysisk
hilsa, samt paverka mojligheten att uttrycka sig
fritt pd nitet.

Det finns ett behov av att 6ka barns kunskap om
jamstalldhet i Sverige for att forebygga misogyna
attityder hos pojkar, liksom av ett generellt
kunskapslyft om samtycke och sexualbrott.
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Var forhoppning ar att den har
rapporten ska bidra med okad
kunskap om barns, i synnerhet

pojkars, perspektiv pa jamstalldhet
och makt generellt i situationer_ -,

som ar relevanta for barn.

Bakgrund

UNGA POJKAR AR den grupp som i storst utstrick-
ning anser att jaimstalldheten har gatt for langt
och inte ér en fraga som behdver prioriteras.*
Sverige har ocks3, i jamforelse med andra linder,
en hog andel anviandare pa internetforum for
grupperingar med misogyna (flick- och kvinno-
fientliga) asikter. Dessa grupperingar har vuxit
fram under de senaste 25 dren och utgor en plats
dér unga pojkar och min, som kanner sig avvisade
av kvinnor och samhillet, ger uttryck f6r kdnslor
och asikter.2 Ett budskap som formedlas inom
grupperingarna ir att feminismen har fatt for
mycket inflytande i samhillet och att den stoppar
mannens bestimmanderitt i sexuella relationer.
Det har argumenterats for att intresset f6r denna

1 Myndigheten for ungdoms- och civilsamhéllesfragor. (2019). Samhalle och demokrati.
Attityd- och varderingsstudien 2019. Ungdomsbarometern. (2022) Generation Z 2022.

Stockholm: Ungdomsbarometern. 2 Fernquist, J., Kaati, L., Pelzer, B., Asplund, K & Nazar
Akrami, C. (2020). Hope, cope & rope. Incels i digitala miljéer. FOI Memo 2040: FOI

sa kallade incel*-kultur och dess attityder kan
forstas som en del av en motreaktion efter metoo-
rorelsen; en motreaktion som bland annat inklu-
derar uppfattningen att den sa kallade politiska
korrektheten har gatt for langt. Detta argument
ramar in fenomenet i den bredare tillvixten av
hégerpopulism i Europa och USA.2

ECPAT har tidigare undersokt hur barn och unga
sjdlva ser pa betydelsen av internet i deras liv. Vi
ser att de inte gor skillnad pa vad som hénder pa
och utanfor nitet pa samma sitt som vuxna ofta
gor. Fér méanga barn och unga kan internet ocksé
innebira en viktig killa till inspiration, information
och kunskap. Samtidigt kan det upplevas som

* Ordet incel &r en kombination av engelskans involuntary och celibate, dvs ofrivilligt celibat.
Incel avser en person, vanligtvis en man, som uttrycker bitterhet, ilska och fientlighet mot
kvinnor for att de forvagrar dem relationer och sex.

3Regehr, K., Shaughnessy, C., Zhao, M., & Shaughnessy, N. (2024). SAFER SCROLLING - How
algorithms popularise and gamify online hate and misogyny for young people. London: UCL.
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svart att sdlla i informationsfloden pa olika platt- langsiktigt arbete for att 6ka kunskapen om
formar och att virdera information i ett stindigt barns egna perspektiv pa dessa fragor, inklusive
flode av nyheter och fakta fran olika avsidndare. behov, férslag och 16sningar for vigen framat.
Forskning har visat att misogyn desinformation*, Var forhoppning dr att den hir rapporten ska
ofta paketerad som underhéllning, riktas mot bidra med 6kad kunskap om barns, i synnerhet
unga pojkar genom algoritmer pd internet.* pojkars, perspektiv pd jamstilldhet och makt
generellt i situationer som &r relevanta for barn.
Pa ECPAT har vi sett liknande monster som i andra Liksom sambhillet i stort dr &ven barns verklighet
undersokningar, dir pojkar tycker att jamstalld- foranderlig, vilket innebdr att rapporten bor
heten har gatt for langt - liksom orovickande forstds som en aktuell ldgesbild av barns attityder
uppfattningar kring flickors ansvar f6r pojkars till och resonemang kring dessa fragor.

grinsoverskridande beteenden.®
Nir vi anvinder uttrycken "barn” och "unga”

Kunskapsbasen pa omradet, utéver hur barnen utgar vi fran definitionen i artikel 1 i FN:s
skattar sina attityder i fragorna, ar dock fort- konvention om barnets rittigheter dir det
farande begrinsad. Vi har darfor paborjat ett framgar att ett barn dr en mianniska under 18 ar.

4 Regehr, K., Shaughnessy, C., Zhao, M., & Shaughnessy, N. (2024). SAFER SCROLLING

- How algorithms popularise and gamify online hate and misogyny for young people.
* Desinformation innebar medvetet felaktig information som sprids med syftet att forvilla, London: UCL. ®Andersson, P for ECPAT Sverige. (2021). Tjejer maste sluta skicka bilder. En
manipulera eller skapa opinion. rapport om pojkar, nakenbilder, relationer och aldersskillnader. Stockholm: ECPAT Sverige.
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Vad sager lagen?

Samtyckeslagen

Lagstiftningen avseende sexualbrott dndrades
visentligt ar 2018 och dé kom négot som idag i
folkmun kallas for "samtyckeslagen”. Den inne-
bir att brottet valdtikt (6 kap. 1§ brottsbalken)
och sexuellt &vergrepp (6 kap. 2 § brottsbalken)
bygger pa frivillighet. For att det ska handla
om dessa brott krivs att en person inte deltagit
frivilligt i en viss sexuell handling, att det
saknats samtycke mellan personerna.

En person som utfér en sexuell handling maste
vara siker pa att den andra personen vill delta.
Samtycket maste finnas vid tidpunkten f6r den
sexuella handlingen. Som huvudregel krivs
ocksad att personen som ger samtycket ar 15 ar
eller dldre for att det ska vara juridiskt relevant.
Att genomfora en sexuell handling med nagon
som dr under 15 ir som utgidngspunkt brottsligt
oavsett om samtycke fanns fran barnet eller ej.
Ett samtycke kan inte dngras i efterhand. Att en
person deltar frivilligt i en viss typ av sexuell
handling innebir inte att alla andra typer av
sexuella handlingar vid tillfillet ocksa ska anses
frivilliga. Om en viss sexuell handling skiljer
sig tydligt fran de andra, kan personen behéva
forsakra sig om att den andra personen ocksa
vill delta i denna handling.

Att en person vill delta i en sexuell handling kan
uttryckas pa olika sitt genom exempelvis ord eller
handling. F6r att en person ska kunna domas f6r
valdtikt kravs uppsat till omstindigheten att den
andra personen inte deltog frivilligt. Det betyder
att personen maste ha varit medveten om att den
andra personen inte ville delta i den sexuella
handlingen eller &tminstone varit medveten om
risken att den andra inte ville delta men att den
risken inte har varit skl nog att avsta fran att
utféra den sexuella handlingen.

Idag finns dven brotten oaktsam valdtikt (6 kap.

Ia § brottsbalken) och oaktsamt sexuellt 6vergrepp
(6 kap. 3§ brottsbalken), vilket betyder att det i vissa
fall kan vara ett brott om garningspersonen varit
oaktsam till omstindigheten att den andra personen
inte ville delta i den sexuella handlingen.

Fa ersattning for sexuella handlingar

Om ett barn har fatt ersittning for sex har barnet
inte gjort nagot olagligt. Den som utnyttjar barnet
gor ndgot olagligt. Om nagon utnyttjar ett barn
genom att kdpa sexuella handlingar av barnet kan
det, da barnet dr under 15 ar, handla om brottet
valdtikt mot barn (6 kap. 4§ brottsbalken) eller
sexuellt dvergrepp mot barn (6 kap. 6 § brottsbalken)
beroende pa vilken typ av handling det ror sig om.

Aven vid situationer som sker digitalt, och dven
didr garningspersonen inte dr med i realtid, kan
det vara valdtakt mot barn eller sexuellt 6vergrepp
mot barn. Ett exempel dr nédr en girningsperson
genom att betala far barnet att filma sig sjdlv nir
barnet utfor en sexuell handling pa sig sjilv och
sedan skickar filmen till gdrningspersonen.

Det kan ocksa rora sig om utnyttjande av barn for
kop av sexuell handling (6 kap. 9§ brottsbalken),
vilket som huvudregel blir aktuellt nir barnet dr
mellan 15 och 17 ar. I vissa situationer nir barnet
ar mellan 15 och 17 ar och har fétt ersittning

for den sexuella handlingen kan det handla om
valdtikt (6 kap. 1§ brottsbalken). Ett exempel dr
om barnet 4r sd berusat att hen inte kunnat delta
frivilligt i den sexuella handlingen.



Att erbjuda ett barn ersittning for att foreta eller
tdla en sexuell handling kan vara brottsligt. Det
kan bedémas som f6rsok till utnyttjande av barn
genom kop av sexuell handling. Om barnet ar
under 15 ar kan det bedémas som f6rsok till
valdtikt mot barn/sexuellt dvergrepp mot barn.

Fa ersattning for nakenbilder

Den som har gett ett barn ersittning (ersittningen
maste inte vara pengar utan kan vara kldder,
alkohol, droger eller annat) fér en nakenbild
eller en video med sexuellt innehall kan gora

sig skyldig till brottet utnyttjande av barn foér
sexuell posering (6 kap. 8 § brottsbalken) eller
barnpornografibrott (16 kap. 10 a § brottsbalken)
beroende pa barnets pubertetsutveckling.

Aven att erbjuda ersittning for att barnet ska
skicka nakenbilder kan anses brottsligt. Det kan
bedomas som forsok till utnyttjande av barn

for sexuell posering eller forsok till barnporno-
grafibrott. Det 4r inte olagligt for ett barn att
sdlja nakenbilder pa sig sjalv.

Kontakt for att traffa ett barn

i sexuellt syfte

Den som bestimmer eller foreslar traff med ett
barn under 15 r i syfte att exempelvis genomfora
en sexuell handling kan domas for kontakt for

att triffa ett barn i sexuellt syfte (6 kap. 10a §
brottsbalken). Denna paragraf tar dven sikte pa
situationer ddr garningspersonen endast foreslar
en triff, dven om ingen triff bestams eller fullfoljs.
Med traff avses savil fysiska traffar som tréffar
online.

Sprida nakenbilder

En person som sprider nakenbilder pa ett barn
kan gora sig skyldig till brottet barnpornografi-
brott (16 kap. 10 a § brottsbalken) eller olaga
integritetsintrang (4 kap. 6 ¢ § brottsbalken)
beroende pa barnets pubertetsutveckling.

"MEN VARLDEN AR INTE PERFEKT SA FOLK MASTE TA EGET ANSVAR, TYVARR”

Fa nakenbilder

Om ett barn fatt en o6nskad nakenbild kan
barnet ha utsatts for brottet sexuellt ofredande
(6 kap. 10§ brottsbalken). Om barnet var under
15 ar kan brottet vara sexuellt ofredande mot
barn. Om barnet dr under 15 &r riknas det som
sexuellt ofredande mot barn 4ven om bilden
var onskad, eftersom barn under 15 ar som
huvudregel inte kan samtycka till sexuella
handlingar.

Sprida krankande information om nagon
Brottet fortal (5 kap. 1§ brottsbalken) tar sikte pa
nér en person limnar en sa kallad drekridnkande
uppgift om nagon annan, med syfte att utsitta
denne f6r andras missaktning. Som utgangs-
punkt spelar det ingen roll om uppgiften r

sann eller inte.

Att sprida information om ndgon annan om
att den har begitt ett visst brott eller liknande
ar exempel pa vad som kan utgdra fortal.

Statistik

—> 2022 anmaldes 5 096 valdtakter mot vuxna
och 4 272 valdtakter mot barn under 18 ar

—> 29 procent av handlagda misstankta

valdtakter ledde ar 2022 till beslut om

att vacka atal

272 personer domdes for valdtakt 2022 och
152 personer domdes for valdtakt mot barn®

¢ Brottsforebyggande radet (2023). Anmalda brott 2022 Slutlig statistik; Brottsforebyggande

radet (2023). Handlagda brott 2022 Slutlig statistik; Brottsforebyggande radet (2023).
Personer lagforda for brott 2022 Slutlig statistik.
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Sa har har vi gjort

NUDE PA NATET AR ECPATS &rliga webbenkit
riktad till barn, for att underséka deras
upplevelser och erfarenheter av sexualbrott
pé nitet. Da vi de senaste dren sett en 6kad
polarisering mellan pojkar och flickor i fragor
som ror jamstilldhet, relationer och samtycke
genomforde vi under 2023 ocksa en andra,
mindre version av enkiten for att lira oss mer
om pojkars attityder och asikter. Barnen kom till
enkiten genom informationsmaterial i sociala
medier, som riktades mot pojkar. 609 barn i
aldrarna 14-17 ar svarade pd enkiten, varav

79,8 procent var pojkar och 16 procent var flickor.

En mindre andel barn svarade annan kons-
identitet eller valde att inte uppge konsidentitet.

Diagram 5 och 6, som visar
barns attityder i fragor om
samhillet och jimstélldhet
(diagram 5) respektive i fragor
om sex och relationer (diagram
6) ir tagna fran den arliga
undersokningen 2023. Cirka
300 barn svarade pa dessa
fragor, varav drygt tva tredje-
delar var flickor och nistan en
tredjedel var pojkar. I de statistiska analyser

fran enkiterna, dir vi delat upp resultatet pa kons-
identitet, har endast flickor och pojkar riknats
med da 6vriga konsidentiteter var for fa till antalet
for ett meningsfullt resultat.

s crarer
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Analys tillsammans med unga

| RAPPORTEN PRESENTERAS kvantitativa resultat
fran undersokningen i diagram. Tack vare att
maénga barn lamnat fritextsvar kunde vi kom-
plettera barnens svar med f6rdjupat innehall

och fa en bredare forstaelse for deras resonemang
och erfarenheter. For att fa ytterligare hjalp

med var tolkning och forstaelse av materialet
bjod vi in unga i analysarbetet.

Mot bakgrund av de monster vi sett i pojkarnas
svar, i tidigare rapporter liksom i materialet till
denna rapport, ville vi i férsta hand gora analys-
arbetet tillsammans med pojkar. Utifran

véara kunskaper om synsitt och retorik

bland pojkar i slutna forum (framst pa

nitet — se kommande avsnitt i denna

rapport) var vi ocksd intresserade av att
fordjupa vér forstaelse for perspektiven

hos pojkar i liknande sammanhang,

samtidigt som vi inom ramen f6r denna

rapport ville halla oss i fysiska forum.

For att kunna inkludera pojkar fran
sammanhang dar de utgjorde klar

majoritet rekryterade vi fran praktiska
gymnasieskolor, med fokus pa program

dér det fanns en ldgre andel flickor. For

att fa en djupare forstaelse for det som
framkommer i materialet avseende

likheter och skillnader i attityder mellan

pojkar och flickor bjods ocksd nagra

flickor in att delta i analysarbetet. Syftet

med analysarbetet var inte primirt att de

unga skulle dela sina egna erfarenheter utan att de,
i egenskap av experter genom levda erfarenheter,
gavs mojlighet att hjilpa oss med tolkningen av
det material vi fatt in i unders6kningarna.

23 unga fran tva praktiska gymnasieskolor i en
stor respektive en mellanstor stad deltog i analys-
grupperna. 17 av dem var pojkar, 6 var flickor

och samtliga gick forsta eller andra aret pa sina
respektive gymnasieprogram. Analysarbetet
genomfordes i totalt fyra fokusgrupper med fyra
till atta deltagare i respektive grupp. Tva grupper
bestod av endast pojkar, en grupp av endast
flickor och en grupp av bade pojkar och flickor.
Kurator eller mentor pa respektive skola fanns
tillganglig under fokusgrupperna ifall ndgon
deltagare skulle ha behov av stod. De fick ocksa
information om ECPATS: stodlinje f6r barn och
unga, Ditt ECPAT.

Syftet med analysarbetet var
inte primart att de unga skulle
dela sina egna erfarenheter utan
att de, i egenskap av experter
genom levda erfarenheter, gavs
majlighet att hjalpa oss med
tolkningen av det material vi

fatt in i undersokningarna.

Vi presenterade resultaten fran var undersékning
i form av temaomraden dir vi ocksé inkluderade
citat fran fritextsvaren. Deltagarna fick reflektera
kring ansvar, orsaker och konsekvenser i fragor
om jamstilldhet, makt och sexuellt vald. De

fick ocksa ge forslag pa atgirder och mojliga
forbattringar.

13



ECPAT | RAPPORT 2024

Syftet med rapporten

Syftet med rapporten har varit att utforska
barns attityder och asikter om jamstélldhet och
makt bade i samhillet i stort och i (sexuella)
relationer, med sirskilt fokus pa pojkar. Vi har
undersokt foljande:

—> Hur och pa vilka grunder barn fordelar makt,
skuld och ansvar mellan pojkar och flickor.

—> Om och hur pojkars och flickors uppfattningar
skiljer sig at.

- Hur internet som kunskapskalla kan paverka
pojkars negativa attityder mot flickor.

Vi belyser ocksa de risker och konsekvenser
vi ser, pa kort och ldng sikt, utifran undersok-
ningens resultat och analys.

Med denna rapport vill vi lyfta fram barns och
ungas egna roster och tankar. Var utgangspunkt
ar alltid att de 4r experter pd sin egen situation
och att det dr vuxnas ansvar och skyldighet

att ta del av barnens verklighet, sd som barnen
sjdlva beskriver den. De ord och begrepp vi
anvinder nir vi redovisar resultaten dr darfor
de ord och begrepp som barn och unga anvinder
i kontakterna med oss. Var forhoppning dr att
rapporten ska bidra med viktig och efterfragad
kunskap till vuxenvirlden, som madste std bittre
rustad for att mota barnen i férebyggande lik-
som i stodjande syfte.

Upplagg

| KOMMANDE DEL av rapporten presenteras
resultatet fran undersékningarna och barnens
analys. Vi inleder med att férdjupa oss i hur
barnen resonerar kring utsatthet for sexualbrott
samt hur skuld och ansvar fordelas vid olika
typer av brottsutsatthet. Direfter foljer ett
avsnitt om barnens attityder och dsikter om
jamstalldhet och makt i samhillet i stort
respektive i sexuella relationer. Vi far ocksa

Var utgangspunkt ar
alltid att de ar experter
pa sin egen situation och
att det ar vuxnas ansvar
och skyldighet att ta del
av barnens verklighet,

sa som barnen sjalva
beskriver den.

ta del av barnens perspektiv pd normer som
paverkar mojligheten att ha en relation. Slutligen
belyser vi det vixande kunskapsldget kring den
desinformation om jimstélldhet och misogyni
som frimst pojkar exponeras for pa internet

och vilka risker det kan fora med sig. Resultat-
redovisningen belyser genomgdende flickor

och pojkars olika uppfattningar i de omraden
dar de skiljer sig ét.
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Berattelser om utsatthet
for sexualbrott

BARNS STALLNINGSTAGANDEN och resonemang
kring andra barns upplevelser ger oss viktig infor-
mation om deras egna beddmningar och hur de
sjilva har, eller skulle, hantera en liknande situation.
Barnen stilldes ddrfor infér tvé berittelser med
fyra svarsalternativ, som byggde pa upplevelser som
barn delat med oss i fokusgrupper, intervjuer eller
genom att ha deltagit i tidigare enkiter. I tidigare
undersokningar har vi sett att barn sarskilt har ut-
tryckt sig misogynt i tva olika typer av situationer;
ndér flickor har tagit emot ersittning f6r nagon form

av tjanst, och nér flickors bilder har spridits. Detta
ar ocksd omraden dér vi har sett att polariseringen
mellan pojkars och flickors asikter dr som storst.
For att ldra oss mer om barnens perspektiv pa lik-
nande situationer fokuserade de tva berittelserna
pé sadant innehall. Berittelserna var anonymiserade
och i vissa fall ssmmanfogade med liknande
berittelser fran andra barn for att barnen inte

ska kunna identifieras. Nar barnen hade svarat pa
berittelsen fanns majligheten att skriva egna kom-
mentarer, vilket manga av barnen valde att gora.
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Sugardejting
- okej eller inte?

BERATTELSE: Elsa sugardejtar en aldre man. Han ger
henne dyra klader och de aker pa resor ihop.

SVAR 1: Det dr hennes kropp och hon far gora som hon vill.

SVAR 2: Jag tycker ingen ska ha ett forhallande for pengar.
Hon gor helt fel.

SVAR 3: Det ar typiskt tjejer att gora sant. Det ar ackligt.

SVAR 4: Tjejer borde tanka mer pa att traffa killar i sin
egen alder i stallet for att bara bry sig om pengar.

| DENNA BERATTELSE fick barnen ta stillning
kring scenariot att Elsa sugardejtar en dldre man
som ger henne dyra klader och resor. Barnen fick
svara pa om de tyckte att Elsa far géra som hon
vill med sin kropp, om hon gor helt fel som har

ett forhallande for pengars skull, om det 4r typiskt
tjejer att gora sddant eller om tjejer borde tinka
pa att triffa killar i sin egen alder i stillet for att
bara bry sig om pengar.

Flickor och pojkar resonerade pa olika sitt géllande
situationen. Nastan tva tredjedelar av flickorna
ansag att Elsa sjilv fick bestimma 6ver sin kropp
och gora som hon ville, jimfért med pojkarna

dér en dryg tredjedel valde det svarsalternativet.
Det vi ocksa kunde urskilja var att pojkar i hogre
utstrackning valde svarsalternativen att det var
typiskt tjejer och dckligt, respektive att tjejer borde
dejta nagon i sin egen alder. Detsamma gillde
pastaendet om att det 4r fel att ha en relation for
pengarnas skull, ddr pojkarna holl med i storre
utstrackning 4n flickorna.

Flickorna uppgav i hogre utstrickning 4n pojkarna
att de hade egen erfarenhet kopplat till situationen
om Elsa, samtidigt som fler pojkar #n flickor
svarade att de hade en vin med erfarenhet av
néagot liknande. I fritextsvaren beskrev ocksa
néagra pojkar hur de hade tjejkompisar eller flick-
vinner som hade erfarenheter av att ha haft en
relation med en dldre man som i utbyte gav

dem klédder eller dyra produkter.
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Diagram 1

Sugardejting - okej eller inte?

M Fiickor M Pojkar

Det ar hennes kropp Jag tycker ingen ska ha Det ar typiskt tjejer att Tjejer borde tdnka mer pa
och hon far gora ett forhallande for pengar. gbra sant. Det ar ackligt. att traffa killar i sin egen
som hon vill. Hon gor helt fel. alder i stallet for att bara

bry sig om pengar.

Diagram 2

Egen erfarenhet

M Ja
B Nej

Flickor

Sugardejting — vem bar ansvaret?

I fritextsvaren kring berittelsen om Elsa kunde kropp, utnyttjade mannen i situationen vilket

vi urskilja flera teman. Ett framtriadande sadant var fel av henne. Ett antal pojkar uttryckte starka
gillde vem i scenariot som blir utnyttjad. Flertalet asikter om Elsa, eller om tjejer generellt.

pojkar skrev fram asikter om att Elsa utnyttjar

mannen i situationen och att det inte var snillt "Vidrigt hur tondriga tjejer viker sig for pengar”
mot killen som bara blir utnyttjad. (Pojke, 15 dr, Nude pa nitet, 2023)

"Alltsd det dr ju skumt att utnyttja en dldre man
och ganska dckligt med tanke pd dldersskillnaden”

"Tjejer ar sa ackliga och vill

(Pojke, 16 &r, Nude pé nitet, 2023) bara ha pengar hela tiden, aven
u , g om man ar snallast i varlden sa
Nagra pojkar beskrev hur de ansag att det . o . .
var mannen som gjort fel och uttryckte att da kan man inte fa en flickvan om
mannen ir dldre borde han veta bittre eftersom man inte har négra pen gar”
han hamnar i en maktposition. Majoriteten gav (POJKE, 17 AR, NUDE PA NATET, 2023)
dock uttryck for att Elsa var den som, genom sin —
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Vi har i en tidigare rapport visat att manga barn
beskriver sugardejting i termer av kontrakt eller
avtal mellan de inblandade parterna, och att bada
far ut ndgot av dverenskommelsen.” Liknande
beskrivningar var aterkommande i pojkarnas
fritextsvar.

"Jag anser att det dr moraliskt fel att dejta ndgon for
deras pengar, men dd mannen antagligen dejtar henne
pd grund av hennes utseende och unga dlder ser jag
det som ett jamnt "byte” ddr bdda far vad dom vill ha”
(Pojke, 16 &r, Nude pa niitet, 2023)

En pojke beskrev att det ar okej sa linge bada ar
medvetna om var granserna gar och vad som ingér
i "avtalet”. Samtidigt som flera pojkar beskrev att
det gér att se situationen som ett resultat av ett
kontrakt eller avtal, beskrev manga ocksa att det
ar fel att dejta ndgon av andra orsaker dn kirlek
och att det 4r moraliskt fel att inte bry sig om
kianslor i ett férhallande. En pojke beskriver hur
det egentligen 4r Elsas kropp och hennes val, men
att det likvil 4r fel av henne att dejta en aldre kille
bara for pengar.

Flickorna var mycket mer benégna att ligga
ansvaret hos mannen i situationen vilket blev
sarskilt tydligt i fritextsvaren.

"jag tycker att hon inte gjort
nagot fel, det ar det ackliga
peddot som gjort fel”

(FLICKA, 14 AR, NUDE PA NATET, 2023)

Samtidigt gav flera flickor uttryck for att Elsa bar
ett visst ansvar for det som de upplevde som ett
risktagande. Flera av dem resonerade kring det
hemska i att gora sd mot sig sjilv for att fa lite lyx
— och att d&ven om Elsa inte gor fel da det dr hon
som bestimmer over sig sjilv — skulle de sjilva
inte sitta sig sjdlva i en sddan destruktiv situation,
eftersom det kan leda till daliga saker. En flicka
beskrev en liknande uppfattning som pojkarna, att
det ir fel att dejta for pengar, men att det likvil var
Elsas val. En annan flicka problematiserade kring
att det finns olika regler for pojkar och flickor:

’I denna forhdllande dr det oftast fokus pd tjejen och
att det hon gor dr fel, och mindre kritik angdende en
dldre man som dr en sugardaddy. Ingen sdger till han
att inte spendera pengar pd en sugarbaby men det

dr tydligen fel att vara en sugarbaby. Jag tycker att
om man byter pd rollerna sd far inte en man med en

7ECPAT Sverige. (2024). "Man ser det som ett hack. Nagot latt som ingen behdver fa
veta”. En rapport om barns upplevelser och erfarenheter av sugardejting. Stockholm:
ECPAT Sverige.

sugarmommy lika mkt hat” (Flicka, 17 ar, Nude pa
nitet, 2023)
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Flickorna reflekterade i hogre grad an
pojkarna kring Elsas agens och fria vilja
- och instamde i pastaendet att det ar
hennes kropp och hennes val.

Barnens analys av Elsas berattelse

FRAMTRADANDE TEMAN i analysgrupperna hand-
lade om vilka faktorer som paverkar vem som

bér ansvaret, dir alder och initiativtagande lyftes
fram som de starkaste, liksom att delar av ansvaret
oundvikligen dr flickors i situationer som Elsas.

Deltagarna var samstimmiga i att om Elsa dr under
18 ar blir hon utnyttjad av mannen, som antogs
vara dldre. De kopplade ocksa ihop mannens alder
med resurser som pengar och materiella tillgangar,
som han kunde locka Elsa med. Samtidigt fram-
fordes att Elsa i sin tur ocksa kunde anses utnyttja
mannen, eftersom hon anvinder sin kropp och sitt
utseende for att fa olika typer av ersittning. Bland
pojkarna framkom resonemang kring att ifall
mannen hade kirlekskinslor for Elsa och hon fick
pengar eller ersittning for att ha en sexuell relation
med mannen, var det hon som utnyttjade honom.
Flickorna reflekterade i hogre grad 4n pojkarna
kring Elsas agens och fria vilja — och instimde i
pastdendet att det ir hennes kropp och hennes val.

"Bdda utnyttjar varandra. Tjejen utnyttjar ju honom for
att han har pengar och han utnyttjar vil henne for att
hon dr snygg eller har snygg kropp eller ndgot. Sd det blir
ju, det dr ju inget rdtt eller fel” (Flicka, analysgrupp)

En tydlig grund for ansvarsfordelningen
var enligt deltagarna vem som hade tagit
initiativet till kontakten. Om Elsa hort av
sig till mannen och erbjudit ndgon form
av tjanster mot ersittning lag det narmare
till hands att tinka att hon utnyttjade
honom och ddarmed bar ansvaret. I de fall
mannen kontaktade yngre flickor for att
erbjuda dem pengar mot tjinster (sexuella
eller inte), var det enligt analysgrupperna
mannen som utnyttjade, och bar storsta
delen av ansvaret.

Samtidigt framkom, bland bade flickor och
pojkar i analysgrupperna, en beskrivning
av att Elsa oundvikligen kunde anses bira
en del av ansvaret oavsett eventuell dlders-
skillnad eller vem som initierat kontakten.
Flickorna enades kring att situationen, dven
om den ir Elsas val, kan vara ett dumt val
av henne eftersom hon ér i ett underlige
gentemot min fran start och om hon vill
sluta kanske han inte vill det. Det skulle
enligt flickorna behéva finnas nagon form
av garanti for frivillighet fran badas sida,
fran start till slut.
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Att kopa bilder
- okej eller inte?

BERATTELSE: Medhi ar pa Reddit och koper in sigi en
dropbox* med tusentals bilder av jamnariga tjejer fran
Sverige. For 200 kan han fa nya bilder varje manad.

SVAR 1: Det ar hans val och om han har rad ar det
helt ok. Najs med tjejer i sin egen alder.

SVAR 2: Jag tycker tjejer som hamnar pa exposekonton

far skylla sig sjalv. De borde inte skicka bilder alls.

SVAR 3: Vissa killar dr sa ackliga. Jag skulle aldrig
gora sa.

SVAR 4: Jag tycker han borde traffa en tjej och sluta.

I DEN ANDRA BERATTELSEN fick barnen ta stillning
till att Mehdi koper in sig i en dropbox med bilder
pajamnariga tjejer fran Sverige, ett scenario som
var femte barn uppgav att de kidnde igen sigi. De
fick svara pa om de tyckte att det var Mehdis eget
val, att tjejerna far skylla sig sjilva som skickat
bilder, att vissa killar ar dckliga och de sjdlva aldrig
skulle gora sa eller att Mehdi borde tréffa en tjej
och sluta. Aven i denna berittelse sag vi skillnader

i svarsférdelningen mellan flickor och pojkar. En
dubbelt sa stor andel flickor som pojkar valde svars-
alternativet "vissa killar 4r s dckliga, jag skulle
aldrig gora sd”. Samtidigt svarade nistan hilften av
pojkarna att Mehdi borde skaffa en tjej och sluta.
En nagot hogre andel pojkar valde svarsalternativet
"tjejer som hamnar pd exposekonton far skylla sig
sjilva. De borde inte skicka bilder alls.”

Kopa bilder — vem bar ansvaret?

I fritextsvaren sag vi att bade flickor och pojkar
problematiserade det Mehdi gor utifran att det
ansags fel mot de flickor som fick sina bilder spridda.
Flickorna uttryckte 6verlag att det &r Mehdi som bar
ansvaret i situationen och att det dr han som gor fel.

*Dropbox ar en molnbaserad lagringstjanst som gor det méjligt att lagra och dela, i detta fall,
bilder online. Istéllet for att spara filer pa en dator eller mobiltelefon kan de lagras i Dropbox
och sedan nas fran vilken enhet som helst med internetuppkoppling. Pa sa s&tt kan bilderna
delas med andra personer som far atkomst till dem var de an befinner sig.

"Varfor kinner Mehdi att han har rdtten att gora sd som
han gor nir ingen av dom tjejerna har gett honom ett
godkdnt” (Flicka, 16 ar, Nude pa nitet, 2023)

Bland flickorna gjordes dock en atskillnad mellan
frivillighet och ofrivillighet, ddr det beskrevs som
mer okej ifall de tjejer som skickat bilderna var med
pé att de delas vidare - vilket samtidigt kan vara
svart att veta som kille. Flickorna uttryckte ocksd att
en tjej behover tinka sig for innan hon skickar bilder
till pojkar eftersom det kan fa konsekvenser.

Aven hos pojkarna fanns uttryck av att tjejer inte
borde skicka bilder. De gjorde skillnad pa ifall
tjejerna pa bilderna hade delat sina bilder till endast
en person eller till flera, ddr det sistnimnda gjorde att
hon i sadana fall fick skylla sig sjdlv. Det fanns ocksa
relaterade beskrivningar av att det Mehdi gor spelar
mindre roll om det redan r fler killar som har kopt
bilder. Pojkarna skrev ocksa fram flickornas &lder
som en viktig faktor i sammanhanget: problemet
beskrevs som att de idr barn, inte att de ir flickor.



"MEN VARLDEN AR INTE PERFEKT SA FOLK MASTE TA EGET ANSVAR, TYVARR”

Diagram 3

Att kopa bilder - okej eller inte?

M Fiickor M Pojkar

10% 10%

Det ar hans val och Jag tycker tjejer som Vissa killar ar sa ackliga. Jag tycker han borde traffa
om han har rad ar det hamnar pa exposekonton Jag skulle aldrig gora sa. en tjej och sluta.
helt ok. Najs med tjejer far skylla sig sjélva. De borde
i sin egen alder. inte skicka bilder alls.
Diagram 4

Egen erfarenhet

M
B Nej

Flickor
"Det dr fel av honom men det kommer alltid finnas det 4r onodigt att betala for bilder nir porr ér gratis;
sddana. Littast for en individ dr att inte skicka ndgot ddremot fanns det fd exempel i pojkarnas fritext-
sd ddrfor far man skylla sig sjalv” (Pojke, 15 ar, Nude svar som lade ansvaret pd Mehdi.

pé nitet, 2023)
"Han borde inte spendera sina pengar pd det ddrfor att:

"Sociala medias manipulation for att fd killar sd 1. Det dr ganska dumt. Du kan se bilder pd tjejer gratis
svaga de vdgar inte ens gd fram till en tjej ndmer, bara av att soka pd google. 2. Det dr tjejer som kanske
de dr oacceptabelt i skolor osv sd, det dr ett krig inte vill att sina bilder ska spridas och sdljas. Diremot sd
mot maskulinitet” (Pojke, 16 ar, Nude pa nitet, dr det en annan grej om man ser samma tjej pd bilder av
2023) 5olika killar. Dd har hon ju ingen grins. Men man gor
misstag ibland, men stindigt dr ett val. 3. Kan han inte
"Hans val ifall han vill ge sina pengar till dom som skaffa guzz eller?” (Pojke, 16 ar, Nude pa nitet, 2023)

har dropboxen” (Pojke, 17 dr, Nude pa nitet, 2023)
"Man kan liksom fd tag pd andra sdtt att tillfredsstilla

Samtidigt riktades dven fran pojkarna kritik sig med, det dr ju hur ldtt som helst att bara googla fram
gentemot Mehdi utifran att han borde ldgga sina massvis med porr pd internet, fattar inte varfor man
pengar pa nagot bittre, alternativt skaffa en skulle bli sd javla exalterad bara for att tjejen dr i samma
flickvin. Det fanns ocksa kommentarer om att dlder som en” (Pojke, 17 ar, Nude pa niitet, 2023)
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Bland pojkarna lyftes det att flickor
inte ska behova vara radda och att de
egentligen ska kunna ha pa sig vad de
vill - men att flickor maste anpassa sig
efter den verklighet vi lever i.

Barnens analys av Mehdis berattelse

GALLANDE MEHDIS SITUATION framkom en
fordjupad bild av vad som gor det okej och inte
okej att kopa bilder. Pojkarna forde resonemang
om att ifall Mehdi har pengar &r det okej och
att det dr sd livet 4r, det dr upp till honom vad
han vill géra med sina pengar. De diskuterade
ocksa skillnaden mellan flickorna pa bilderna
och skéadespelare i porrfilm, ddr de sistnimnda
beskrevs vara mindre utsatta da de har fatt
betalt och gitt med pa det. Det var enligt
pojkarna storre risk att flickorna i dropboxen
har blivit utnyttjade av ndgon man — primart
personen som dger dropboxen. Han utnyttjade
da flickors kroppar for att fa in pengar, men
han utnyttjade ocksa folk som vill kopa bilder.
Mehdi som koper in sig i dropboxen bidrar till
en spridning men 6verlag, menade pojkarna,
ligger ansvaret hos den som dger och forvaltar
dropboxen.

Samtidigt lyfte vissa av pojkarna att flickor
maste vara riskmedvetna och ta ansvar f6r
vem de skickar sina bilder till; iven om det inte
ar flickors fel att bilder sprids sa ar det jitte-
vanligt och flickor har ocksa ett eget ansvar.

Pojke 1 "Om en tjej andd vill skicka bilder, dd ska
det dndd va till ndn som hon vet att hon kan lita

pd liksom, de borde bli mer forsiktiga och inte bara
skicka till folk som de knappt kinner eller ndt sdnt.”

Pojke 2 “Fast det dr inte deras fel att de sprids...”
Pojke 3 "Det kan vara ndn mobil som blir hackad.”

Pojke 1 "Nej nej, det dr inte det jag siger. Men om
man viljer att skicka till ndn ska man dndd vara
lite mer forsiktig eftersom det finns, det dr vanligt
att det, det sprids hela tiden. Det dr jdttevanligt
att bilder sprids sd dndd om du dr osdker sd liksom
skicka inte. Men om du dr sdker och vill skicka till
personen du litar pd sd fine, kor pd. Det handlar
ocksd om eget ansvar” (Pojkar, analysgrupp)

Flickornas resonemang skiljde sig fran pojkar-
nas pa sa sitt att flickorna la huvudparten av
ansvaret piA Mehdi. Aven flickorna diskuterade
att som tjej maste du tinka dig for i ett sam-
hille ddr mian utsétter kvinnor fér brott -

men menade att det dnda alltid 4r mannen
som koper bilder som 4r ansvarig och som



utnyttjar flickorna. I analysgruppen med bara
flickor problematiserades synen pa kvinno-

kroppen som en handelsvara och den objekti-
fiering mén utsétter kvinnor for nir de koper
bilder. En flicka uttryckte det pa f6ljande sitt:

"Anledningen till att tjejer tar betalt for att visa sig
nakna dr ju for att det finns en marknad for det.
Alltsd om ingen hade velat betala for att se nakna
tiejer dd hade det ju inte funnits. For att bryta
marknaden sd mdste ju killar avsluta det, for om det
fortfarande finns en marknad sd kommer tjejer ju
inte att sluta. Om de behiover pengar eller sitter i en
ekonomiskt svdr situation sd kanske de bara ser det
som en utvig. Men om det inte finns en marknad sd
finns inte den majligheten” (Flicka, analysgrupp)

Bade pojkar och flickor i analysgrupperna
reflekterade kring vilket ansvar flickor har f6r
att sjalva minimera riskerna att bli utsatta for
overgrepp. Pojkarna var eniga i att det "niistan
bara ir killar eller gubbar” som begar véldtikter
och att flickor dédrfor 16per en storre risk for att
bli utsatta. De menade att flickor darfor behévde

"MEN VARLDEN AR INTE PERFEKT SA FOLK MASTE TA EGET ANSVAR, TYVARR”

ta ansvar och hantera det faktumet, genom att
sjdlva minimera riskerna for att bli utsatta for
sexuella 6vergrepp. Bland pojkarna lyftes det
att flickor inte ska behdva vara riddda och att
de egentligen ska kunna ha pa sig vad de vill

— men att flickor maste anpassa sig efter den
verklighet vi lever i.

Pojke 1 "Man kan inte siga "du fdr inte gd ut pd
natten”. Det kan man ju inte siga. Men om en tjej
sdger att hon dr orolig 6ver att bli vdldtagen...for
det forsta, dd kanske hon inte ska gd och visa hela
brosten, ha korta kldder och sdnt ddr och for det
andra, vad gor hon ute och dricker sd dar sent?”

Pojke 2 "Oavsett borde inte rdadslan behiva finnas
egentligen.”

Pojke 3 "Egentligen...Men hon har ett ansvar i slut-
dndan. For det dr hon som kommer md piss over de
och behiva ta hand om det.” (Pojkar, analysgrupp)

"Men virlden dr inte perfekt sd folk mdste ta sitt eget

ansvar, tyvirr’. (Pojke, analysgrupp)
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Diagram 5

Samhallet: jamstalldhet, delaktighet och mojligheter

M Flickor

Hur delaktig i samhallet
kédnner du dig?

Vilka férandringar
skulle behévas for att

(Inte alls=0, gora Sverige battre?
I mycket hog grad=10) (Inga alls=0,

Mycket stora=10)

jamstalldheten i Sverige?

[ | Pojkar

Vad tycker du om

Har flickor eller pojkar stérst
mojligheter i Sverige idag?

(Har inte alls
kommit langt nog=0,

(Flickor har mycket stérre=0,
Pojkar har mycket stérre=10)

Har gétt alldeles for langt=10)

Barns syn pa jamstalldhet
och mojligheter

| FOREGAENDE AVSNITT kunde vi se stora skillnader
mellan pojkars och flickors stillningstaganden
isituationer som barn mdéter. Barnen fordelade
ansvar och skuld pa olika sitt och genomgédende
var att flickor oundvikligen behover ta ansvar for
att forhindra brottsutsatthet. Mot bakgrund av
detta ville vi fordjupa oss i barnens attityder kring
jamstélldhet i ett bredare perspektiv. Barnens svar
bekriftade mycket av det vi sett i tidigare under-
sokningar, dir det dock ofta saknats mojlighet for
barn att utveckla och nyansera sina tankar. Darfor
fanns det mojlighet att limna fritextsvar, vilket
maénga av barnen valde att gora. Resultaten fran
attitydfragorna visar att de storsta skillnaderna
mellan pojkars och flickors svar syntes i frigorna
om jamstalldheten i Sverige och pojkars respektive
flickors mojligheter.

Bade pojkar och flickor svarade att de kiande sig
delaktiga i samhaillet i relativt 1dg grad. Detta
resultat stimmer vil 6verens med en nyligen
genomford undersékning bland unga i Sverige,

dér 50 procent av deltagarna uppgav att de inte
kande sig delaktiga i det svenska samhéllet. Det
fanns inga skillnader mellan pojkar och flickor
och inte heller mellan typ av boendeomrade nir
det géllde upplevelsen av delaktighet.®

Béde pojkar och flickor anség att det skulle
behovas mycket stora férdndringar i samhillet.
Vid analys av fritextsvaren framkom att barnen
dédremot inte dr 6verens om vad som behover
goras. Aterkommande teman i flickornas svar
kretsade kring vikten av 6kad jimstalldhet, mer
acceptans och inkludering samt ckad trygghet
och rittssikerhet.

"Inse att alla inte fods med samma forutsittningar och
att ge alla samma behandling dr inte att ge alla samma
chans att lyckas.” (Flicka, 17 ar, Nude pa nitet 2023)

8Ungdomsbarometern. (2022) Generation Z 2022. Stockholm: Ungdomsbarometern.
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Det fanns ett fital exempel bland flickornas fritext- Fo I‘Skn i n g ha r ocksé Visat att

svar som handlade om olikheter mellan grupper

och att exempelvis invandringen behéver minskas. un ga mén a r mest bena gna
Detta var dock betydligt mer framtradande i .

pojkarnas fritextsvar; pojkarna anvinde ocksa att uppfatta framSteg !

overlag en hérdare retorik i sina svar 4n flickorna. kvi nnors ratti gh eter som ett
Aven dessa resultat Gverensstimmer med andra . s

undersokningar, dir frigor om jimstilldhet och hOt mOt mans mOj I | ghete r,
invandring utgjort den stdrsta polariseringen . .

mellan pojkar och flickor - en polarisering som det VI" saga som kon ku rrens!
har 6kat.? Vi sig i undersékningen nigra exempel j a mfort med m a n i an d ra

pé en mycket hatisk retorik hos pojkarna, riktad

mot grupper som pa nigot sitt avviker frdn normen. éldersgru pper och kvinnor
De pojkar som uttryckte dessa asikter kande sig . " o Id

ocksd mindre delaktiga i samhillet. De skattade 1alilaa ersgrupper'

ildgre grad internet som en plats dir de kan dela
sina dsikter samtidigt som de i hogre grad uppgav
att internet bidrar till att forsvaga traditionella
konsroller i samhillet.

Bland pojkarnas fritextsvar kring fragan om

"Skicka hem illegala invandrare och kriminella invand- jamstédlldhet fanns nagra beskrivningar av att
rare, ta inte emot lika mdnga invandrare, hoj straffen, kvinnor och mins olikheter gor dem bittre och
hogre loner for polisen sd folk vill jobba som polis” sdamre lampade for olika arbeten.

(Pojke, 17 ar, Nude pa nitet 2023).
"Sldppa idén om att gora Sverige helt kinsneutralt,

"Sluta dra feminismen for langt och alla behiver inte for- Biologiskt har mdn och kvinnor olika uppgifter vilket
dndra vilka de dr” (Pojke, 16 ar, Nude pa nitet 2023) bir respekteras, Sen att kvinnor far mindre lon av
ingen anledning dr oacceptabelt, men att tex placera
Vi sag statistiskt siakerstillda skillnader mellan 50/50 kvinnor respektive men pd en byggbranch for
pojkarnas respektive flickornas svar pa fragorna att behdlla jamstdlldheten dr enligt mig inte smart alls
om jimstilldhet och mojligheter i samhallet, och en dd man generellt sitt dr starkare och kan utfora ett
betydligt hogre andel pojkar én flickor svarade att byggarbete bdttre dn kvinnor, Samma sak fast omvint
jamstalldheten har gatt for langt. Bade pojkarna och galler sjukskdterskor och psykologer, Hir anser jag att
flickorna svarade ocksé i hog utstrackning att det kvinnor ofta presterar bdttre dn mdn dd kvinnor ofta
andra konet har stérst mojligheter i samhallet idag. d@r mer sociala” (Pojke, 16 ar, Nude pa nitet 2023)

Aven dessa resultat stimmer vil 6verens med tidi-
gare undersokningar, som har visat att unga pojkar
ar den grupp som i hogst utstrickning motsitter sig
jamstélldhet — och som tycker att den redan har gatt
for langt. Forskning har ocksa visat att unga méan

ar mest benégna att uppfatta framsteg i kvinnors
rittigheter som ett hot mot mins majligheter, det
vill siga som konkurrens, jimfort med mén i andra
dldersgrupper och kvinnor i alla dldersgrupper.*®

2 Ungdomsbarometern. (2023) Generationsrapporten 2023: Generation Z. Stockholm:
Ungdomsbarometern. 1° Off, G., Charron, N., & Alexander, A. (2022). Who perceives women'’s
rights as threatening to men and boys? Explaining modern sexism among young men in
Europe. Frontiers in Political Science, 4, 909811.

25



ECPAT | RAPPORT 2024

Diagram 6

Relationer och sex
M Flickor M Pojkar

Tycker du det &r svart Tycker du det ar svart Hur svart eller Iatt skulle Hur svart eller Iatt skulle
eller 1att att umgas med eller 1att att umgas du saga att det ar for du saga att det ar for dig
personer med samma med personer med dig att hitta en partner? att hitta nadgon att ha

kén som dig? annat kon an dig? sex med om du vill?

(Valdigt 1tt=0, Valdigt svart=10)

Normer paverkar mojligheten
att ha relationer

UTIFRAN POLARISERINGEN i pojkars och flickors
syn pa fragor om jamstilldhet ville vi veta mer om "Kanner inte ménga fruntimmer

h i relati h relati o . o .
ur barnen ser pa relationer och relationsskapande saledes ir det svart att hitta en

med andra, liksom om det finns négra skillnader

dven hir i attityder och resonemang. partner, Sedan ar jag varken det
Som diagram 2 visar lag flickornas och pojkarnas mest attraktiva exemplaret eller

svarsférdelning relativt nira i fraigorna om umgénge den med mest pittoreSk person"ghet”

och partners. Pa fragan om hur svért det skulle (POJKE, 17 AR, NUDE PA NATET 2023)
vara att hitta nagon att ha sex med sdg vi diremot
ett statistiskt signifikant resultat, dir pojkarna

i hogre utstrickning uppgav hogre virden dn
flickorna. Att pojkarna ansag att flickorna hade
ett overtag vad giller mojligheten till sexuella
relationer speglades ocksd i fritextsvaren, ofta
med koppling till sviruppnaeliga ideal.

"Nistan alla pd sociala medier dr ute efter killar som
foljer normerna, De vill ha ndgon som spelar fotboll, har
muskler och snygg kropp och gor hdftiga och spinnande
saker, Om man tittar bort ifrdn sociala medier sasom
snapchat sd finns det fler personer som inte bryr sig

om utseende och som tdnker mer pd ens personlighet,

De personerna dr bra, men de dr svdra att hitta”

(Pojke, 15 dr, Nude pa nitet 2023)




"MEN VARLDEN AR INTE PERFEKT SA FOLK MASTE TA EGET ANSVAR, TYVARR”

Flickorna tolkade pojkarnas reaktioner
och attityder i materialet som att de
shabba forandringarna kan ha bidragit
till att pojkarnas manlighet blivit hotad,
eller att de upplever en konkurrens.

Barnens analys av fragan
om jamstalldhet i samhallet

ATT JAMSTALLDHET enligt flickorna i undersok-
ningen var en underprioriterad fraga i samhillet
speglades ocksd i analysgrupperna, dir det fore-
slogs att pojkar nog ofta har svart att forstd att det
fortfarande finns stora orittvisor och ojamlik-
heter mellan konen. Flickorna beskrev att ménga
pojkar tror att feminismen handlar om manshat
och kidnner sig hotade — men att det ju handlar om
att det ska vara lika.

“Jag tror att killar framst ser feminister som mans-
hatare och att feminismen har blivit missuppfattad.”
(Flicka, analysgrupp)

Det fanns en samstdmmighet bland deltagarna

i analysgrupperna kring att det generellt sett ar
bra att flickor nu har andra méjligheter dn de haft
tidigare. Diskussionerna fokuserade i hog grad

pd arbetslivet och det framkom skilda asikter om
huruvida det 4r rimligt att tinka att min och kvin-
nor kan ha samma arbetsuppgifter. Flickorna reso-
nerade kring att det fortfarande 4r kontroversiellt
med kvinnor i mansdominerade branscher och att
det nog kan ta ett tag fér mdnnen att acceptera det,
dven om uppfattningen var att arbetsgivare upp-
skattar en jamnare konsférdelning. Bland pojkarna
fordes resonemang om huruvida pojkar och flickor

faktiskt ar fundamentalt olika — ofta kopplat till
personlighetsdrag — och dirmed passar for olika
typer av yrken. Denna uppfattning delades inte
av alla, och féridndringar som skett i exempelvis
lagstiftning kring hur tungt anstallda far lyfta pa
arbetsplatser framfordes som motargument.

Ett relaterat tema som aterkom var de skilda
férvantningar som finns pa pojkar och flickor,
ddr de hoga kraven pa flickors utseende och
personlighet problematiserades av bade flickor
och pojkar. Samtidigt som flickor tillskrevs hogre
lamplighet for omvardande yrken lyftes ocksé
den press det kan innebéra att leva upp till om-
hiandertagandet bade vad giller manniskor och
den omgivande miljon.

I flickornas analys fanns ett storre fokus pa tid och
att fordndringen har gatt sa snabbt att pojkarna
enligt dem inte har hingt med. Enligt flickorna
har det pa kort tid blivit stor skillnad i jamforelse
med hur det var tidigare, till exempel nér det géller
hur flickor blir lyssnade pa. Flickorna tolkade
pojkarnas reaktioner och attityder i materialet
som att de snabba foriandringarna kan ha bidragit
till att pojkarnas manlighet blivit hotad, eller att
de upplever en konkurrens.
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"Tjejer har inte alls for mycket makt, det borjar likna
nagot jamlikt i samhallet och ingen ar van med det
sa darfor sager man att tjejer har tagit makten.”

(FLICKA, 14 AR, NUDE PA NATET, 2023)

Maktfordelningen
mellan pojkar och flickor

DE FORANDRINGAR barnen uttryckt, som enligt
flickornas tolkning lag till grund f6r pojkars upp-
levelser av hotad manlighet, gjorde oss intresse-
rade av att vidare fordjupa oss i frigan om makt.

I informationsmaterialet till enkiten, som spreds
genom sociala medier, stélldes fragan "Tycker du
att tjejer har for mycket makt?”. I enkiten gavs
barnen sedan mojlighet att fritt skriva sina tankar
om fragan. Beroende pé hur pojkarna hade tolkat
fragan; som kopplad till samhéllet eller som kopp-
lad till fragor om sex skiljde sig resonemangen at.
Vissa pojkar uttryckte att flickor inte borde fa

ha makt i samhillet 6verhuvudtaget, och att
feminismen har gatt for langt.

“Jag tycker att hela grejen med feminism har tagits for
langt, med det menar jag att feminism inte dr vad det
brukade vara. Modern feminism gdr ut pd manshat
och att dra alla mdan over en kam” (Pojke, 17 r, Nude
pa niitet, 2023)

Andra ansdg tvirtom att flickor har alldeles for
lite makt och hénvisade exempelvis till statistik
over loneskillnader mellan mén och kvinnor.

"Nae de har ju blivit fortryckta linge och de har fort-
farande inte lika stdllt som mdn. Just nu har mdn for
mycket makt” (Pojke, 16 dr, Nude pa nitet, 2023)

Flickorna var ¢verlag samstimmiga i sina fritextsvar
pé frdgan om huruvida tjejer har for mycket makt
och holl, med fa undantag, inte med. En dterkom-
mande beskrivning var den pdgaende férandringen

i samhillsstrukturen vad giller makt och jamstalld-
het. Vissa resonerade kring att det har blivit battre,
om #n fortfarande inte tillrickligt bra.

"Undrar lite vilken makt det dr kvinnor har, véirlden
ar fortfarande mansdominerade sd jag tycker att
kvinnor har for lite makt.” (Flicka, 16 ar, Nude pa
nitet, 2023)

”Jag tycker att vissa kvinnor utnyttjar sin makt till helt onodiga
saker endast for att trycka ner man. Dock sa har vi det tillrackligt
jamstallt for att det inte ska upplysas”

(POJKE, 14 AR, NUDE PA NATET, 2023)
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Bland pojkarnas fritextsvar var det vanligt
med uttryck for att vuxna inte bara behandlar
flickor battre utan ocksa bryr sig mer om dem
an om pojkarna, vilket enligt pojkarna gav
flickorna bade makt och mojligheter.

Flickors "anvandande” av sin makt

ETT FRAMTRADANDE TEMA i pojkarnas fritext-
svar var att flickor har olika mycket makt i olika
situationer och sammanhang. Framfor allt lyftes
exempel pa situationer dér flickor beskrevs fa
fordelar i relation till pojkarna - bara i egenskap
av att vara flickor. Det kunde till exempel handla
om att flickor per automatik far allt de vill av

de vuxna som finns runt dem tills de blir nojda,
dédr nagra pojkar lyfte fram larare i skolan som
exempel. I flera fritextsvar lyfte pojkarna ocksa
fram att flickor blir béttre behandlade av vuxna
generellt och att det dr orittvist.

“Ja dem har for mycket makt. Sd fort ndt dr som dem
inte gillar sd fdr dem vad fan som helst. Alla ldrare
gillar dem mer och de blir bittre behandlade. Den
klagar pd simre lon men ofta gor mdn arbetet bittre
och mer effektivt och klagar inte lika mycket som
kvinnor” (Pojke, 16 ar, Nude pd nitet, 2023

Bland pojkarnas fritextsvar var det vanligt med
uttryck for att vuxna inte bara behandlar flickor
béttre utan ocksd bryr sig mer om dem #n om

pojkarna, vilket enligt pojkarna gav flickorna
bade makt och mojligheter. Det beskrevs bade
som att flickor i grunden blir mer lyssnade pa
och tagna pa allvar, men ocksd som att de har
storre chans att forma andra att lyssna pa dem.
Att vuxna lyssnar mer pa och bryr sig om flickor
mer kunde ocksa innebira att pojkarna hamnade
iett simre lige, som den som inte blir trodd eller
tagen pa allvar.

"Ja jag tycker det stimmer med dagens samhille,
tiejer har for mycket makt. Tjejerna dr prio nummer
1 for alla idag, ingen bryr sig om killarna sd som
man gor med tjejerna” (Pojke, 16 ar, Nude pa nitet,
2023)

“Jag tycker att tjejer har mer makt dd tjejer blir mer
lyssnad pd av vuxna mdnniskor, mdn som kvinnor”
(Pojke, 15 &r, Nude pa niitet 2023)

"Tjejer kan fd mer personer att lyssna pd en. Dd sd
kollar alla ner pd killen” (Pojke, 14 ar, Nude pé
nitet 2023)
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Flickors makt i (sexuella) relationer

ATT FLICKOR OFTARE blir tagna pa allvar kopplades
tydligt ihop med sex och relationer i pojkarnas
fritextsvar. Flickor beskrevs ha ett generellt 6vertag
genom att det 4r ldttare som flicka att fi bade en
partner och en sexuell relation. Samtidigt fram-
tradde bland pojkarnas svar en mycket tydlig bild
av att det dr latt for flickor att komma undan med
att ljuga om att de till exempel har blivit utsatta for
valdtiakter. En konsekvens kunde vara att pojkarna
drog sig for att inleda relationer med flickor; det var
vanligt med beskrivningar av oberiknelighet och
osikerhet for vad tjejen kommer att gora, eftersom
de upplever att hon sitter pd makten i situationen.

"Svaret pd den fragan dr utan tvekan ja. Vi killar i
tondren blir ndstan rddda for att ha sexuella relationer
med tjejer i varan dlder eftersom sd fort ndgonting inte
blir som de vill (@ven utanfor sovrummet) sd kan de
frdn ingenstans siga att man vdldtagit dem dven efter
att man fatt bekriftelse pd att de ocksd dr med pd det”
(Pojke, 17 ar, Nude pa nitet, 2023)

“Ja jag kan tycka att tjejer har for mycket makt. I allt
som handlar om ndn form av sexualitet och dvergrepp
mm sd gar ndstan alltid tjejens dsikt och perspektiv och
logner fore vad killarnas sanning dr och de kan ldtt for-
stora en killes liv.” (Pojke, 17 ir, Nude pa nitet, 2023)

Aven bland de pojkar som resonerade kring att
flickor har lite eller lagom mycket makt i samhallet
fanns exempel pa situationer dar flickorna beskrevs
ha ett maktovertag kopplat till relationer och sex.

”Jag tycker tjejer i dem flesta
situationer har helt ratt mangd makt.

I dem fa andra som dem extremare
fallen av osanna anklagelser och annat
bara for att dem kan och kanner for
det. Jag vet att det hande mycket

sant under me too rorelsen dar tjejer
hangde ut killar for saker dem inte gjort
bara for att dem kande for det och

alitid hade hela internet pa sin sida”
(POJKE, 17 AR, NUDE PA NATET, 2023)

Kopplat till pojkarnas tidigare beskrivningar av att
flickor far férdelar genom att vuxna bade tror mer
pa dem och bryr sig mer om dem, framtridde en
upplevelse av maktloshet hos pojkarna i fragan om
sex och relationer.
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Barnens analys av fragan om
maktfordelning mellan pojkar och flickor

| FRAGAN OM MAKT kopplat till sex och relationer
framkom i analysgrupperna liknande bilder som
ifritextsvaren. Bilden av forandring vad giller
flickors makt i samhéllet dterkom #ven i analysen
av det material som handlade om maktférdelning
isexuella relationer. Pojkarna diskuterade att

de upplever att flickor nufortiden utnyttjar sitt
overtag i olika typer av sexuella situationer och
flickorna uttryckte att det blir svéart fér pojkar att
acceptera att inte lingre ha det 6vertag de alltid
har haft generellt i samhillet.

"Historiskt sett har det varit tvdrtom. Sig att en tjej
var pd klubben och blev vdldtagen, dd var det ‘men du
hade de har kldderna pd dig’, typ sd. Men nu dr det
snarare tvirtom.” (Pojke, analysgrupp)

"Kvinnorna kan...de skulle kunna sld mig pd roven. Jag
skulle inte kunna gora likadant mot dem och jag skulle
inte heller kunna prata om det utan att bli trakasserad”
(Pojke, analysgrupp)

Samtyckeslagen ur pojkarnas perspektiv
Samtycke i sexuella situationer var ett dterkomman-
de tema i pojkarnas analys, dir mycket fokus fortsatt
lades pé upplevelsen av att flickor hade all makt i
situationer som involverade sex och samtycke och de
konsekvenser som foljde. Pojkarna bekriftade den
bild som framkom i enkéten om att flickor enkelt
kan ljuga om valdtikter. En foljd av denna upplevelse
kunde enligt pojkarna vara en enorm oro och osi-
kerhet i det sexuella relationsskapandet med flickor
- en oro som beskrevs vara stindigt nirvarande.



" Det dr otroligt ordttvist mot killar skulle jag siga.
Att det dr sd enkelt for den hdr domen att gd igenom
egentligen. For det dr en oro vi mdste gd runt med i
vardagen. Jamfort med tjejer som kan rors sig hur de
vill utan att bli anklagade. Vi kan bli falskt anklagade
for minsta lilla liksom. Bara man ska ldgga armen
runt sd kan tjejen kanna att man tafsar.” (Pojke,
analysgrupp)

”Personligen, for varje steg man tar, blir
man mer orolig. Det behaover inte ens
vara jag som tog initiativet, men man
vet att jag inte kommer ha en chans

att sta emot det har. Det ar liksom kort”.
(POJKE, ANALYSGRUPP)

FEKT SA FOLK MASTE TA EGET ANSVAR, TYVARR”

Samtidigt gavs en samstammig bild av en, hos poj-
kar overlag, osdkerhet kring samtycke i relation
till sexuella kontakter med andra. I en analys-
grupp lyftes oklarheterna i ansvarsfragan fram pa
foljande sitt:

Pojke 1 "Sen ska det tydligen finnas ansvar hos killar.
Att man som kille ska veta. Den lagen dr sd luddig
tycker jag. For hur ska de veta i domen.”

Pojke 2 "Det ricker med att tjejen tinker att hon inte
vill, dd dr det valdtikt. Hon kan sdga ja och du kan ha
samtycke, men sen visar det sig sen att nej, men hon

”

tinkte att hon inte ville.’

Pojke 3 "Eller att man nekar efterdt. Eller att hon
kdande sig obekvim eller sdg obekvim ut.”

Pojke 1 "Men tvd pdverkade personet, sd otydligt. Det
borde inte gd igenom sd langt.” (Pojkar, analysgrupp)
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Pojkarna instimde i ett aterkommande tema fran bdda hallen dndd. Och en tjej dr ju ldttare att tro pd i
enkiten att det dr vanligt att flickor bade anklagar nuldget dn en kille liksom. Sd mdnga tjejer utnyttjar
och anmiler pojkar f6r sexualbrott pa felaktiga det, alla gor ju inte det men det finns de som gor det
grunder och utan att pojken har gjort ndgot brotts- ocksd” (Pojke, analysgrupp)
ligt. Det kunde enligt pojkarna finnas flera orsaker

till att flickor anklagar och/eller anmiiler, men ofta Pojkarna holl ocksa med om det vi sett i materialet

kunde det handla om nédgon form av himnd, att angdende ryktesspridning och beskrev att det, nir
flickan har angrat sig eller att hon vill "javlas”. en flicka anklagar en pojke, skapas rykten och
skitsnack som kan fa stora sociala konsekvenser
"Det har ju hint s mdnga gdanger att till exempel for honom - dven om flickan inte anmiler. I en
tiejer har, alltsd vdldtiktsanmalt...gett en anmdlan att av pojkgrupperna uttrycktes en medvetenhet om
han har vdldtagit henne fast det liksom inte stammer. att det inte ar manga anklagelser som leder till en
Pd grund av att hon har blivit forbannad liksom och anmilan och dnnu firre anmélningar som leder
det dr ju...ja det dr ju mer killar som vdldtar tjejer dn till en dom. Pojkarna kopplade ihop orsaken till
tiejer som vdldtar killar men det hinder ju liksom frdn att anmilningar ldggs ner, oavsett om pojken har
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Pojkarna instamde i ett aterkommande tema
fran enkaten att det ar vanligt att flickor bade
anklagar och anmaler pojkar for sexualbrott
pa felaktiga grunder och utan att pojken har

gjort nagot brottsligt.

gjort det som stdr i anmailan eller inte, med risken
att det bara dr logner fran flickans sida for att hon
vill ha hamnd pd pojken. Enligt pojkarna kunde
det forstora vildigt mycket for andra som faktiskt
ar utsatta pa riktigt, nir tjejer ljuger om vad som
hint och viljer att anmala.

Flickorna i analysgrupperna instimde i asikten
att det finns exempel pa att flickor anmaler pojkar
pé felaktiga grunder, dven om de i regel uttryckte
mer forstdelse for situationen. Flickorna gjorde
jamforelser med hur pojkar ljuger nir de sjilva
blir anklagade eller anmélda och menade att det
ar ett lika stort problem, som dock ofta fir mindre
uppméirksamhet.

"Det hor man ju om hela tiden, att det finns tjejer som
utnyttjar det till fordel for en sjdlv vilket det inte ska vara
overhuvudtaget. Men sen tycker jag ocksd att det dr fel
att man sdger sd, for det finns ju jdattemdnga killar som
inte blir domda for det de har gjort och tjejer som inte blir
domda for den delen. Det dr ju jittesvdrt, man mdste ju
ha ndgon form av bevis liksom” (Flicka, analysgrupp)

Pojkars oro och riskbedomningar

I analysgrupperna fordes ocksa resonemang kring
pa vilka sitt, och varfor, aven pojkar kalkylerar
kring risker vid (sexuella) relationer och kontakter
for att forhindra att anklagelser och anmélningar
ska kunna riktas mot dem. Orittvisan i att vissa
”daliga” pojkar och mén forstor for andra var ocksa

ett aterkommande tema bland pojkarna; som pojke
ar du medveten om att ndgot kan ha hint flickan
som du moter ute sent pa gatan, eller pa bussen,
som gor att hon 4r orolig fér min. Pojkarnas
uppfattning var att manga pojkar nog tar ansvar i
sadana situationer for att inte bidra till att gora det
virre - samtidigt som det inte har med dem sjdlva
att gora vilket spar pa kinslan av orittvisa.

"Jag dr jatterddd for att sdtta mig bredvid en tjej pd
bussen, jag tinker inte sitta mig bredvid ndgon tjej pd
bussen. Jag vill inte gora ndgon obekvim och jag vet
ju till exempel att ibland sd flyttar de ju sig ndr man
sdtter sig bredvid dem, dd fdr man ju sdhdr dngest "ser
jag ut som en person som skulle gora ndgonting”. Men
jag blir ocksd lite arg, varfor ska de behova flytta sig
ndr jag sdtter mig bredvid dem, vad dr det som gor

att de kdanner sig sa? Det gar dt bdda hdllen. Det dr
stressande for mig och sdkert for de som har sina skdl
ocksd” (Pojke, analysgrupp)

"Det dr ju ocksd sd att kvinnor dr for det mesta offret,
tyvirr, for att mdn dr as. Och det leder ju till att folk
kommer till antaganden, sjilvklart. Om en grupp
mdnniskor dr de som instigerar mest...dd dr det ju ett
antagande folk gor. Folk hoppar till slutsatser beroende
pd normer och tyvdrr dr det ju sd, det betyder ju att
ndr normerna viker sig fran vad som brukar hinda
dd dr det ju svdrt att overtyga ndgon annan om ndgot
annat. Tyvirr sd hdnder det ju alldeles for ofta och jag
ar ju livradd for det sjilv.” (Pojke, analysgrupp)
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Misogyni pa och
utanfor natet

VI HAR | EN TIDIGARE rapport kunnat konstatera Nitet och sociala medier kan ocksa utgora

att de allra flesta barn som deltog i Nude pa nitet viktiga killor till information for méanga barn.
2023 hade en positiv instdllning till nitet och [ detta avsnitt fordjupar vi oss i det vixande
mojligheterna att utvecklas, inspireras och mota kunskapslaget kring de hatiska och misogyna
andra. Samtidigt kunde nitet vara en plats dar budskap som barn exponeras for pa nitet, och
det var svart att vara 6ppen och érlig (vilket hur pojkars attityder till frdgor om jamstalldhet
gillde for bade pojkar och flickor), dir de kunde och makt kan fa mycket allvarliga konsekvenser
hamna i konflikt och/eller bli utsatta fér brott.** i ett bredare perspektiv.

11 ECPAT Sverige (2023). Var forsiktig och prata med en vuxen sa fort det hander
nagot. En rapport om barns utsatthet for sexualbrott och vilka strategier de har for att
skydda sig. Stockholm: ECPAT Sverige.
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Internet som arena

Barn och ungas utsatthet pa nitet har under

de senaste dren uppmirksammats allt mer och
det star klart att den digitala utvecklingen har
Oppnat upp for nya sitt att bli utsatt for vald

och andra 6vergrepp, inte sillan av sexuell
karaktdr.*? ECPAT har tidigare lyft fram hur
den digitala arenan ocksd innebér en ny plats
for unga att uttrycka asikter av misogyn och
valdsglorifierande karaktir.' P4 senare ar har
forskning borjat undersoka fragan ur ett genus-
perspektiv, vilket har synliggjort att nitbaserat
vald och trakasserier ofta dr konsrelaterade

och att flickor och kvinnor ar en sirskilt utsatt
grupp.** Kénnetecknande for konsrelaterat vald
och krankningar pa nitet 4r bland annat mycket
aggressiv kommunikation som stimplar kvinnor
som svaga och ofta innehéller hot om fysiskt
eller sexuellt vald.*®

Unga pojkar extra sarbara

En 6kande mingd forskning har visat hur sociala
medieplattformar och deras algoritmiska proces-
ser utsédtter barn och unga for risker genom att
exponera dem for skadligt material som pa olika
sitt paketeras som underhéllning i deras fléden.
Inte minst har riskerna for framforallt unga
pojkar att exponeras for kvinnofientligt mate-
rial pa nitet lyfts fram. I en studie av algoritmer
pa TikTok skapades fyra olika fiktiva manliga
anviandare med olika bakgrund och olika intres-
sen. Efter fem dagar pd plattformen syntes en
fyrfaldig 6kning av misogynt material i samtliga
fyra fiktiva anvindares floden. Anvindarna ex-
ponerades gradvis fér mer misogyna ideologier
som presenterades genom mjuka eller humoris-
tiska framstéllningar, vilket enligt forskarnas
slutsatser kan bidra till att idéerna normaliseras
iungas kulturer och beteenden. I samma studie
sparades ocksa hur de hatiska ideologier och

12Paat, Y. F., & Markham, C. (2021). Digital crime, trauma, and abuse: Internet safety
and cyber risks for adolescents and emerging adults in the 21st century. Social Work
in Mental Health, 19(1), 18-40. *3ECPAT Sverige (2023). Jag tittade bara, jag gjorde
inget elakt. En rapport om barns utsatthet pa exposekonton. Stockholm: ECPAT
Sverige. **Jones, C., Trott, V., & Wright, S. (2020). Sluts and soyboys: MGTOW and
the production of misogynistic online harassment. New media & society, 22(10),
1903-1921. Watson, S. (2024). Online abuse of women: an interdisciplinary
scoping review of the literature. Feminist Media Studies, 24(1), 51-69. *Regehr, K.,
Shaughnessy, C., Zhao, M., & Shaughnessy, N. (2024). SAFER SCROLLING -

How algorithms popularise and gamify online hate and misogyny for young people.
London: UCL.
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misogyna forestdllningar barnen métte pa nitet
blev inbdddade i deras vardagsliv och foljde med
till livet utanfor nitet.®

Unga pojkar verkar vara speciellt sirbara for
radikalisering in i vdldsbejakande misogyn extre-
mism.” Nyckelpersonerna i denna radikalisering
ar ofta influencers, som via sina sociala kanaler
presenterar en bild av manlighet som bygger pa
utseende, framgang och opposition till kvinnor.*®
Under de senaste 25 dren har misogyna gruppe-
ringar vuxit fram pa nitet dir unga pojkar och
min, som kdnner sig avvisade av kvinnor och
samhillet, ger uttryck for sin ilska och ofta sin
hiamndlystnad. Det har argumenterats for att in-
doktrineringen i de antifeministiska tankegangar
som dessa grupper foresprakar i regel dr en sofisti-
kerad process med tydliga beteendemonster.*® Ett
budskap som framf6rs i misogyna grupperingar
ar att feminismen har fatt for mycket inflytande i
samhillet och undergriver mannens bestimman-
deritt och tillgang till sex. Den mycket toxiska
kulturen och det digitala rummet anvénds for att
normalisera och befista dessa budskap.2°

Misogyni pa natet i Sverige

Som tidigare namnts dr det inte en ovanlig fore-
teelse i Sverige att pojkar med misogyna asikter
grupperar sig pa internet. Under 2020 genomférde
Totalforsvarets forskningsinstitut, FOI, en under-
s6kning av de vid tillfallet tre storsta incelforumen
pd nitet. Resultatet visade att Sverige hade storst
andel aktiva anviandare per capita i virlden med
240 anvindare per miljon invanare (att jimfora
med 43 anvidndare per miljon invdnare i USA, som
var storst i antalet absoluta anvindare). Anvindare
pé incelforumen var mycket aktiva och skrev i
genomsnitt cirka tio inldgg per dag, vilket var mer
dn tio gdnger sd manga inldgg som for anvindare
av nitforumet Reddit.?*

7Gheorghe, R. M., & Yuzva Clement, D. (2023). ‘It's time to put the copes down

and get to work’: a qualitative study of incel exit strategies on r/IncelExit. Behavioral
Sciences of Terrorism and Political Aggression, 1-21. Gottzén, L. (2022) Mén,
maskulinitet och valdsbejakande extremism: En kunskapsoversikt. Stockholm: Center
mot valdsbejakande extremism. *¥Haslop, C., Ringrose, J., Cambazoglu, I., & Milne, B.
(2024). Mainstreaming the Manosphere’s Misogyny Through Affective Homosocial
Currencies: Exploring How Teen Boys Navigate the Andrew Tate Effect. Social Media+
Society, 10(1), 20563051241228811. *°Regehr, K. (2022). In (cel) doctrination: How
technologically facilitated misogyny moves violence off screens and on to streets. New
Media & Society, 24(1), 138-155. *°Fernquist, J., Kaati, L., Pelzer, B., Asplund, K &
Nazar Akrami, C. (2020). Hope, cope & rope. Incels i digitala miljéer. FOl Memo 2040:
FOI. Watson, S. (2024). Online abuse of women: an interdisciplinary scoping review of
the literature. Feminist Media Studies, 24(1), 51-69.
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Inom valdsbejakande extremism beskrivs kvinnor
ofta som underldgsna ménnen, valdtakt dr accep-
terat och synen pé kon ir konservativ.?? Retoriken
kan skilja sig mellan olika grupperingar inom den
misogyna sfiren; genomgdende ar dock att sexuell
tillgang till flickor och kvinnor ofta presenteras
som en sjilvklarhet.?® Vissa foresprikar sexuell
exploatering samt fysiskt och sexuellt vald for att
kontrollera kvinnor i sin omgivning. Nir valdet
har dgt rum hyllas det som ett legitimt sétt att
uttrycka den spdnning och ilska som individen
upplever; forskning har ocksa visat pa ett samband
mellan misogyna attityder som uttrycks online,
och véldshandlingar utanfor nitet.2* ECPAT har
tidigare argumenterat for att de sa kallade globala
exposekontona bor inkluderas i den misogyna
extremismen. Mdnga av dessa konton ir uttalat
separatistiska, tilliter endast pojkar och min och
huvudsyftet ar att krinka och fornedra kvinnor
som anses vara alltfor sexuellt frigjorda. Sprak-
bruket dr grovt, misogynt och rasistiskt, och
uppmuntrar manipulering av kvinnor och flickor
for att de ska dela naket eller sexuellt material.?®

Konsekvenser av misogynt vald

och krankningar pa natet

Ar 2017 genomforde Amnesty International genom
Ipsos MORI en undersokning bland kvinnor i
flera lander om konsekvenser av att ha blivit utsatt
f6r misogynt vald och kriankningar pa nitet. Bland
deltagarna fran Sverige uppgav omkring hélften
en minskad fé6rmaga att fokusera pa vardagliga
uppgifter liksom att koncentrera sig under lingre
tidsperioder. Den psykiska hilsan rapporterades
ha forsamrats i flera avseenden: tvd av tre kvinnor
uppgav somnproblem, 6ver hilften hade upplevt
panikédngest, dngest eller stress samt férsamrad
sjalvkénsla eller sjalvfortroende. Ndstan tva av

21 Fernquist, J., Kaati, L., Pelzer, B., Asplund, K & Nazar Akrami, C. (2020). Hope,
cope & rope. Incels i digitala miljoer. FOl Memo 2040: FOI. 2 Gottzén, L. (2022)
Mén, maskulinitet och valdsbejakande extremism: En kunskapsoversikt. Stockholm:
Center mot valdsbejakande extremism. 2° Jones, C., Trott, V., & Wright, S. (2020).
Sluts and soyboys: MGTOW and the production of misogynistic online harassment.
New media & society, 22(10), 1903-1921. Regehr, K. (2022). In (cel) doctrina-
tion: How technologically facilitated misogyny moves violence off screens and on
to streets. New Media & Society, 24(1), 138-155. 2* Regehr, K. (2022). In (cel)
doctrination: How technologically facilitated misogyny moves violence off screens
and on to streets. New Media & Society, 24(1), 138-155. Regehr, K., Shaughnessy,
C., Zhao, M., & Shaughnessy, N. (2024). SAFER SCROLLING - How algorithms
popularise and gamify online hate and misogyny for young people. London: UCL. %
ECPAT Sverige (2023). Jag tittade bara, jag gjorde inget elakt. En rapport om barns
utsatthet pa exposekonton. Stockholm: ECPAT Sverige.

tre hade kidnt maktloshet kopplad till mojligheten
att svara tillbaka och varannan kvinna hade upp-
levt en kinsla av isolering eller behov av att dra
sig undan. Nistan var fjirde kvinna hade slutat
posta inldgg pé sociala medier och var femte hade
slutat dela innehéll som visade deras asikter i olika
fragor.?® Andra studier har visat att en konsekvens
av utsattheten, utover att bli mer passiv pa nitet,
kan vara att personen limnar nitet helt.?”

Sammanfattningsvis kan sigas att den digitala
arenan mojliggor en ny plats f6r unga att utsitta
andra for 6vergrepp, och uttrycka asikter av
misogyn och valdsglorifierande karaktar. Miso-
gyni framjas i olika grupperingar online, dir
influencers sprider en bild av att kvinnor b6r
behandlas som mindre virda 4n mén — och dar
vald och 6vergrepp mot kvinnor ofta premieras.
Unga pojkar mién dr sarbara for radikalisering

in i den misogyna extremismen och Sverige ar
Gverrepresenterat i dessa digitala miljoer. Att bli
utsatt for misogynt vald och kriankningar pé nitet
kan ge allvarliga, kort- och langvariga, konsekven-
ser for den psykiska och fysiska hélsan liksom for
mojligheten att uttrycka sig fritt pa nitet.

Sammanfattningsvis kan
sagas att den digitala
arenan maojliggor en ny
plats for unga att utsatta
andra for overgrepp,

och uttrycka asikter

av misogyn och valds-
glorifierande karaktar.

26 Amnesty International. (2017). Online abuse and harassment against women.
Ipsos MORI Poll. ?"Jane, E.A. (2020). Online Abuse and Harassment. The Inter-
national Encyclopedia of Gender, Media, and Communication (eds K. Ross, I.
Bachmann, V. Cardo, S. Moorti and M. Scarcelli).
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Om du till exempel blir mobbad och ar ensam ar
det lattare att dras till olika typer av destruktiva
grupperingar; bade pojkar och flickor i analys-
grupperna drog paralleller till andra extrema
ideologier som bygger pa att enas kring hat

och gemensamma fiender.

Barnens analys av fragan om misogyni

DE TIDIGARE BESKRIVNINGARNA av att negativa
synsitt pa flickor och kvinnor kan bli normali-
serade for pojkar bekriftades i analysgrupperna.
I tva av fyra grupper kom internetmedierat hat
mot flickor och kvinnor upp spontant, utan att
vi specifikt stillt fragan. Négra av pojkarna i
analysgrupperna beskrev att de kidnde igen sig

i de explicit uttryckta flickfientliga dsikter som
fanns i materialet utifrdn att de tidigare haft
liknande tankegangar; nidgot de beskrev som
ganska vanligt bland pojkar. Nir vi pratade vidare
om orsaker och konsekvenser lyfte pojkarna,
béde de med och utan egen erfarenhet, fram olika
bilder av vad misogyni generellt kan bero pa.

De pojkar som hade egen erfarenhet beskrev att
franvarande eller bristande negativa kvinnliga
forebilder i tidig barndom kunde drabba pojkar

hart da det dr sd inpréntat i alla hur en kvinnlig
omsorgsperson ska vara. En enkel "16sning”
kunde da vara att rikta sina egna negativa kinslor
gentemot hela det kvinnliga konet och tillskriva
dem ansvaret for allt som 4r daligt i ens eget

liv och i samhillet. Generellt beskrev dock

béde pojkarna och flickorna att pojkars negativa
asikter om flickor nog ofta handlade om ensam-
het. Om du till exempel blir mobbad och 4r
ensam 4r det lattare att dras till olika typer

av destruktiva grupperingar; bade pojkar och
flickor i analysgrupperna drog paralleller till
andra extrema ideologier som bygger pa att enas
kring hat och gemensamma fiender. De bekrif-
tade ocksd att det kan vara dnnu ldttare f6r unga
idag att hitta, eller dras in i, dessa grupperingar
med tanke pa nitet.
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| analysgruppen med bara flickor uttrycktes
en onskan om att det i skolan, kanske redan i
forskolan, behover goras mer for att involvera
barnen i samtal och ovningar om dessa fragor.

Forebilder och ideal

| FRITEXTSVAREN fran enkiterna syntes vildigt
maénga uppfattningar kring hur du som ung
forvintas vara och se ut. Manga problematiserade
dessa férviantningar och beskrev dem som
svaruppnaeliga. Hos bade pojkar och flickor
lyftes det egna utseendet som orsak till svarig-
heter att fd en partner, eller sex. Radande ideal
beskrevs ocksa som ndgot du aktivt behover
anpassa dig efter.

“Jag bryr mig inte om vad andra tycker och har ddrfor
inte anpassat mig efter trender och den moderna
idealen, ndgot som i de flestas 6gon dr oattraktivt,

Jag har inte mittbena, dr supertrinad och dricker och
snusat, Jag dr jag, ingen annan, Jag har ocksd mdnga
autistiska drag som specialintressen och att ha det
svdrt i vissa sociala sammanhang men jag har inte fatt
ndgon diagnos” (Pojke, 15 dr, Nude pa nitet 2023)

Det gjordes ocksa kopplingar till sociala medier
och de utseendemissiga ideal du méter dar. Hos
framforallt pojkarna kunde vi se beskrivningar
av vilka personlighetsdrag som beskrevs vara
attraktiva, dar sarskilt sociala fardigheter var
aterkommande; att vara rolig, att kunna halla en
konversation, att komma pd intressanta samtals-
imnen. Aven att som pojke inte visa nigon form

av svaghet liksom att vara trinad och fysiskt stark
beskrevs som mycket viktigt. I fritextsvaren pa
fradgorna om varfor det dr svart att fd en partner
eller sex sdg vi sarskilt manga exempel pé att det
finns tydliga idéer om hur en pojke far — och inte
far — vara. Att vilja vara 6ppen med sina upplevda
svagheter kunde till exempel stilla till det.

"For att jag haft ett tufft liv och vill kunna vara dppen
med min partner om det men det skrammer ivig
mdnga” (Pojke, 17 ar, Nude pa nitet 2023)

Det fanns ocksa beskrivningar, hos bade pojkar
och flickor, av att ens egna hdga krav pa andra var
en orsak till att det blir svart att hitta en partner.

"Jag soker mogenhet och intelligens hos en partner
vilket dr relativt svdrt att hitta i mina sammanhang
och omrdden, Sen har jag aldrig fokuserat pd att skaffa
en partner vilket har resulterat i att jag inte vet hur
man gor for att attrahera det motsatta konet, Det har
nu lett till att jag formodligen inte kan (dven om jag
skulle forsoka) skaffa en partner, Jag ses dven som lite
speciell och jag tror att delar av det dr min intelligens
vilket ligger pd 1201Q, vilket verkligen inte anses vara
attraktivt och jag har istdllet fatt "nord” stdmpeln”
(Pojke, 16 dr, Nude pa nitet 2023)
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Barnens analys av fragan

om forebilder och ideal

Mot bakgrund av det vi sett i materialet om
beskrivningar av ideal fick deltagarna i analys
grupperna reflektera kring vilka férebilder som
finns for barn och unga. Det radde generellt sett
stor samstammighet kring bristen pa bra sadana.
Det var, enligt deltagarna, inte ndgon brist pa
personer som fungerar som forebilder fér pojkar
respektive flickor, men nir vi stillde frigan om vem
som skulle vara en bra forebild blev det ganska tyst
igrupperna. De exempel som gavs relaterade ofta
till prestationer inom exempelvis sport eller musik,
men det fanns en tveksamhet hos bade pojkarna och
flickorna kring vilka personer som skulle kunna
anses vara bra forebilder dsikts- och attitydmaissigt.

"Alltsd jag kommer typ inte att tanka pd ndgon kdndis...

det dr ganska daligt egentligen. Alltsd, ingen manlig
forebild. Det finns sikert massa kandisar som stdr for
kvinnors rittigheter men att de inte uttrycker det. Och
dd dr det svdrt att se det som en forebild ocksd i och med
att de inte uttrycker det” (Flicka, analysgrupp)

W

Beskrivningen av att fragor kring makt och
jamstalldhet — i samhallet liksom i relationer

- inte far sd stort utrymme var aterkommande
ianalysgrupperna. I analysgruppen med bara
flickor uttrycktes en 6nskan om att det i skolan,
kanske redan i férskolan, behéver goras mer for
att involvera barnen i samtal och 6vningar om
dessa fragor. Vuxna som finns runt barn behover
enligt flickorna tdnka mer pa att vara forebilder i
hur de sjdlva agerar, liksom att prata om det, sa att
medvetenheten kan borja finnas hos barnen redan
nir de dr sma.

"Jag tror det dr viktigt att man bérjar ldra yngre, for
att ndr du dr yngre dd tar du in alla saker och du
utvecklas dd for att nu liksom dr man, ndr man har
vuxit upp lite, dr man ju rdtt trdngsynt. Det finns ju
fakta liksom att ndr man dr yngre, man kan inte ljuga,
man dr drlig, sd om man bérjar ldra sig ndr man dr
yngre dd kommer det ju bara bli bittre och bdttre med
tiden som gdr. Tror jag” (Flicka, analysgrupp)
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Diskussion

Vi har tidigare sett att foraldrar pratar
betydligt oftare med flickor an med pojkar
om risker pa natet, vilket kan forstarka
bilden som pojkar har av att flickor bar

ett storre ansvar for pojkars beteende

I DEN HAR RAPPORTEN har vi undersokt ungas
attityder och asikter i frdgor om jamstélldhet
och makt i samhillet och i (sexuella) relationer.
Vikommer nu att diskutera vara resultat utifran
de risker vi ser med den 6kande polariseringen
mellan flickor och pojkar.

I tidigare rapporter har vi lyft att ndr pojkar lam-
nas pa egen hand utan vuxenvirldens stod kan
det vara svart att veta nir deras beteende gar 6ver
gransen och blir olagligt.?® Vi vill ddrf6r stanna
till vid pojkarnas upplevelse av att bli orittvist
behandlade av vuxna i deras direkta nirhet, lik-
som av vuxna som pa olika sitt fattar beslut som
ror dem. I pojkarnas beskrivningar av att flickor
far fordelar genom att vuxna bade tror mer pa
dem och bryr sig mer om dem, framtriader en
upplevelse av maktloshet hos pojkarna i fragan
om sex och relationer. Den kidnslan kan vara bi-
dragande till att pojkar séker stéd, rad och kun-
skap via internet. Forskningen visar att sdrskilt
sarbara pojkar riskerar att paverkas av misogynt
innehdll som de exponeras for pa sociala medier,
som dock inte dr grunden till pojkars attityder

och asikter gentemot flickor. Att vissa pojkar
indoktrineras i misogyna och hatiska gruppering-
ar pa nitet har snarare sin grund i upplevelser
och erfarenheter i pojkarnas vardag av att bli
avvisade eller orittvist behandlade?®, ndgot vi
har kunnat se att mdnga pojkar kdnner igen sig
i. Det pojkarna férmedlar ger viktiga nycklar
till vuxenvirlden. Upplevelsen av orittvisa och
att inte bli trodd eller lyssnad pa dr ndgot som vi
vuxna kan paverka och fordndra. Vi menar att
vuxna i barns narhet maste ta ansvar genom att
prata med, och ge stéd och hjilp till pojkar att
utmana misogyna och hatiska attityder.

Bade pojkar och flickor 4r vil medvetna om de
risker barn I6per i samhillet. Vi har tidigare sett
att foraldrar pratar betydligt oftare med flickor
an med pojkar om risker pa nitet, vilket kan
forstarka bilden som pojkar har av att flickor bar
ett stérre ansvar for pojkars beteende.® Vad som
kan hidnda flickor framkommer bade implicit och
explicit ndr vi pratar med barnen, och det rader
konsensus kring att flickor 16per storre risk att bli
utsatta for sexualbrott av mén. Vi ser dven i denna

28 Se t.ex ECPAT Sverige (2023). Var forsiktig och prata med en vuxen sa fort det hander
nagot. En rapport om barns utsatthet for sexualbrott och vilka strategier de har for att skydda
sig. Stockholm: ECPAT Sverige. 2° Regehr, K. (2022). In (cel) doctrination: How technologically
facilitated misogyny moves violence off screens and on to streets. New Media & Society,
24(1), 138-155. Regehr, K., Shaughnessy, C., Zhao, M., & Shaughnessy, N. (2024). SAFER

SCROLLING - How algorithms popularise and gamify online hate and misogyny for young
people. London: UCL. *° ECPAT Sverige (2021). Vad foraldrar inte vet. Men behdver veta om
barns tillvaro och risker pa natet. Stockholm: ECPAT Sverige. 3! Aftonbladet. Har hangs man
ut i slutna Facebookgruppen: "Fuckboy rakt igenom”. (2024).) https://www.aftonbladet.se/
nyheter/a/JbJaL4/har-hangs-man-ut-i-slutna-facebookgruppen (Hamtad 2024-06-03).



rapport olika uppfattningar kring ansvarsfragan
och hur och varfor det dligger flickorna att
hantera dessa risker. Det grundproblem som
framtrider i bade pojkarnas och flickornas
beskrivningar har koppling till samhillsstruk-
turer, dar flickorna har utvecklat strategier for
att riskminimera pa olika sitt eftersom pojkar
och min upplevs oberikneliga. En konsekvens
av att flickor aldggs ansvar for att gora riskbe-
domningar i kontakt med mén dr att de organi-
serar sig for att forebygga brottsutsatthet. Under
arbetet med denna rapport har svenska nyhets-
medier rapporterat om hur det bildats grupper
och konton i sociala medier, som ir exklusiva
for flickor och kvinnor, dir de delar information
med varandra om min som beter sig illa eller
upplevs farliga, i syfte att varna varandra.3!
Pojkarnas strategi dr att i hogre utstrickning
ligga ansvaret hos flickor att inte utmana (de
oberikneliga) minnen; inte kli sig sexigt, inte
skicka bilder, inte sugardejta, dock ofta med en
hardare retorik och utan att tillskriva férovare
det faktiska ansvaret. Det blir sdledes flickorna
som maste forsta bittre dn att utsitta sig sjilva
for risker da en virld som inte 4r perfekt innebar
eget ansvarstagande. Aven bland pojkar som
uttrycker att flickor ska kunna bira vilka klader
de vill och att de inte ska behova kdnna en oro
for att bli utsatta for brott lyfts nodvindigheten
i att som flicka tinka pa risker, anpassa sig, gora
bedomningar och undvika farliga situationer.

Uppfattningen att den som blir utsatt for 6ver-
grepp bir ett ansvar 4r inte bara problematisk,
den idr ocksa ur flera aspekter farlig. Aven om
flickor uttrycker en intellektuell vetskap om
att ansvaret ligger hos personen som utsitter

32 Petersson, C., & Plantin, L. (2019). Breaking with Norms of Masculinity: Men Making Sense
of Their Experience of Sexual Assault. Clinical social work, 47(1), 372-383
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Uppfattningen att den som
blir utsatt for overgrepp
bar ett ansvar ar inte bara
problematisk, den ar ocksa
ur flera aspekter farlig.

ndgon for ett brott och att det dr ett samhills-
problem att flickor blir utsatta for sexualbrott,
tvingas de hantera kénslorna av att de sjilva
bir ett ansvar for att skydda sig mot de risker
som finns. Skulden for brottet dr forévarens
men ansvaret for att forhindra brottet gors till
stor del till flickornas egna. Att bli utsatt for
sexualbrott kan darfor upplevas som att ha
misslyckats med att gora en riskbedomning,
vilket kan bidra till (ofta redan befintliga)
kanslor av skuld och skam. Fér den som blivit
utsatt for sexualbrott kan kidnslan av att ha
varit delvis ansvarig ocksd utgora ett hinder
for att s6ka hjilp och vard. Det sistnimnda
giller dven pojkar; forskning har visat att
sirskilt pojkar och mén har svarigheter att
hantera sina upplevelser av sexuella 6vergrepp
da att bli utsatt star i kontrast till konventionella
maskulinitetsnormer.32

Aven att utsitta nigon for 6vergrepp far konse-

kvenser och vi ser att pojkarna oroar sig dver

vad det kan innebéra bade rittsligt och i deras

sociala ssmmanhang. Riskkalkyleringarna har

ocksa ofta att gora med avsaknad av information

och kunskap. Oavsett om kunskapsluckan ar

tydlig, och ansvaret for formedling av kunskap

och information ligger hos vuxna, far 6vergrepp

allvarliga konsekvenser bade hos den som utsitts

och den som utsitter. -
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Vidare maste vi utmana de konventionella
maskulinitetsnormer som finns, inte minst i
relation till utsatthet for sexualbrott, for att
inte heller pojkar ska hindras fran att soka
hjalp och stod vid brottsutsatthet.

En av vara viktigaste uppgifter som vuxna ir att
arbeta for att alla barn ska ha samma rittigheter
till en trygg uppvixt, fri fran vald och 6vergrepp.
I denna rapport framkommer vikten av att utmana
de uppfattningar som uttrycks dér flickor bar
ansvar for att forebygga att pojkar och min utsitter
dem for brott, och dir brottsoffer tillskrivs ansvar
for sexualbrott de blir utsatta f6r. Skam och skuld
hos flickor behover lyftas fran dem och de ska
inte kdinna ndgot ansvar for mins eventuella hand-
lingar. Vidare méste vi utmana de konventionella
maskulinitetsnormer som finns, inte minst i
relation till utsatthet for sexualbrott, for att inte
heller pojkar ska hindras fran att soka hjilp och
stod vid brottsutsatthet.

Det dr av betydelse att, och hur, flickors makt
avgrinsas till vissa givna situationer. Flickkroppen
beskrivs av pojkar besitta ett hogre virde i ett
(hetero-)sexuellt relationsskapande, vilket kan
anvindas for att utnyttja pojkarna i vissa givna
sammanhang. Flickors makt i det sexuella
relationsskapandet appliceras dirmed pa deras
kroppar och pa uppfattningen att vuxna lyssnar

33 Regehr, K., Shaughnessy, C., Zhao, M., & Shaughnessy, N. (2024). SAFER SCROLL-
ING - How algorithms popularise and gamify online hate and misogyny for young people.

London: UCL.

p4, litar pa och bryr sig mer om dem. Flickor be-
skrivs bade ha makten att kunna anklaga pa falsk
grund, och att med lagen pé sin sida kunna ta till-
baka ett samtycke, samtidigt som vuxna kommer
att tro pd dem. Pojkarna sitter ord pa en kinsla
av maktloshet kopplad till dessa situationer och
beskriver att det skapar mycket stor oro. Oron
beskrivs i sin tur som en anledning till att pojkarna
funderar pd, och kalkylerar kring, risker vid kon-
takten med flickor. Det blir patagligt i materialet
att manga barn inte har fatt tillracklig kunskap
om innebdrden av samtycke och hur ett samtycke
tolkas i en eventuell rittslig process gillande
sexualbrott. Pojkarna uttrycker att en person kan
ta tillbaka ett samtycke i efterhand och liknande
osidkerhet kring hur de sjdlva kan navigera i det
sexuella kontaktsokandet — ndgot som beskrivs
som ett hinder for att 6verhuvudtaget ha relationer
med flickor. Detta behdver vi vuxna ta pa allvar;
pojkar ska inte behova kdnna en konstant oro

for att bli anklagade for 6vergrepp utan grund
samtidigt som det dr fullkomligt oacceptabelt

att flickor reduceras till maktinnehavare genom
deras kroppar i en sexuell relation.3®



Utifran det barnen férmedlar till oss kan vi kon-
statera att vuxenvirlden hittills inte har lyckats
formedla n6dvindig kunskap om relationer,
relationsskapande och samtycke — och att detta
kan fa allvarliga konsekvenser for barn och unga
nir de ingar relationer med andra. Vad kan det
innebdra for flickor nér pojkar applicerar makt
pa deras kroppar i en sexuell kontext, men sam-
tidigt inte ser dem som maktinnehavare i andra
sammanhang? Att reduceras till en kropp inne-
bar en avhumanisering, vilket &r allvarligt i sig.
Annu allvarligare ir sambandet mellan uttryck
for misogyna attityder och faktiska vildshand-
lingar i niira relation.®* Vi tror att det, nir pojkar
gar in i relationer med uppfattningen att de inte
fullt ut kan lita pa sin partner, kan innebira
storre risk f6r destruktivitet i relationen och

att flickor behandlas illa, misstankliggors eller
kontrolleras.

Vi vill ocksa lyfta de risker vi ser med den
misogyni som unga pojkar exponeras for pa
internet. Vi har i tidigare rapporter konstaterat
att internet har blivit en integrerad del av barn
och ungas liv.®® Informationen pa internet, som
ocksa riktas mot barn genom algoritmer®, kan

"MEN VARLDEN AR INTE PERFEKT SA FOLK MASTE TA EGET ANSVAR, TYVARR”

innebira en risk nir pojkar som upplever nega-
tiva kidnslor gentemot flickor blir exponerade foér
kvinnofientliga och sexistiska asikter. ECPAT
har i manga ar lyft vikten av att vuxna maste
prata med barn och unga om sex, relationer och
samtycke. Vi vill ocksa sdrskilt lyfta vikten av
samtal med barn om det innehdll de méter i
sociala medier. Det finns en risk for pojkar att,
genom informationskanaler pd de vanligaste
plattformarna som uttrycker kvinnofientliga och
misogyna sikter, fa till sig bade forklaringar och
samhorighet. Den desinformation som barnen
exponeras for kan i sin tur normaliseras for dem
och resultera i vidare spridning av oavsiktligt
felaktig information (missinformation) barnen
emellan, dven utanfor nitet.® De konsekvenser
detta kan leda till 4r djupt oroande for bade
flickor, pojkar och samhallet i stort. Vi behover,
pa riktigt, intressera oss f6r vad barnen expone-
ras for pa nitet och bygga deras motstandskraft
inifran for att minska risken for att det ska ha

en direkt negativ paverkan pa dem. Var 6nskan
ar att alla viktiga vuxna runt barn tar med sig

att samtalet dr ett enkelt, men oerhort viktigt
verktyg; nagot vi har tillgéng till, som inte kostar
nagot och som kan gora stor skillnad.

ECPAT har i manga ar lyft vikten av att vuxna
maste prata med barn och unga om sex,
relationer och samtycke. Vi vill ocksa sarskilt
lyfta vikten av samtal med barn om det
innehall de moter i sociala medier.

34 Regehr, K. (2022). In (cel) doctrination: How technologically facilitated misogyny
moves violence off screens and on to streets. New Media & Society, 24(1), 138-155.
35Se t.ex ECPAT Sverige (2023). Var forsiktig och prata med en vuxen sa fort det
hénder nagot. En rapport om barns utsatthet for sexualbrott och vilka strategier de
har for att skydda sig. Stockholm: ECPAT Sverige.

3¢ Regehr, K., Shaughnessy, C., Zhao, M., & Shaughnessy, N. (2024). SAFER SCROLLING - How
algorithms popularise and gamify online hate and misogyny for young people. London: UCL.
*En algoritm pa sociala medier &r en programvara som anvands for att bestamma vilket
innehall som visas for anvandaren baserat pa deras beteende och intressen pa plattformen.
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Vagledning till viktiga vuxna

i pojkars narhet

NAR POJKAR KANNER SIG svikna av vuxenvirlden
och upplever att de inte tas pa allvar eller har
samma mdjligheter som flickor kan det leda till
att pojkar istillet vinder sig till internet for rad
och stod. Vi ser att nir pojkar limnas ensamma
utan vuxnas stdd kan det bidra till att det 4r
svart for pojkar att veta nir deras beteende gar
6ver griansen och blir nagot olagligt. Nar bade
brottsoffer och férovare dr barn dr det viktigt att
paminna sig om att det 4r vuxnas ansvar att barn
inte krinker, sprider sexuellt krinkande material
eller utsitter flickor for brott. For att férebygga
detta och for att trygga en fortsatt utveckling till
ett jamstallt samhaille ar det darfor av storsta vikt
att vuxna i pojkars nérhet har den kunskap och
de verktyg som krévs for att ta livsviktiga samtal

med pojkar, pa pojkars villkor och utifran pojkars
erfarenheter och upplevelser. Det handlar bade

om vigledning till vairdnadshavare och till yrkes-
verksamma som moter pojkar. ECPAT kraver

darfor att centrala myndigheter sasom till exempel
Jamstalldhetsmyndigheten, Myndigheten for familje-
ritt och forialdraskapsstdd, Skolverket, Socialstyrelsen
och Myndigheten for ungdoms- och civilsamhilles-
fragor ges i uppdrag att ta fram malgruppsanpassade
vigledningar for viktiga vuxna i pojkars ndrhet som
ger konkreta verktyg for att prata med pojkar pa ett
sdtt som gor att de kdnner att de blir lyssnade till

och trodda utan att forminska allvaret i gransldsa
beteenden och skuldbeldggande av brottsoffer. Sjalv-
klart maste pojkar involveras i framtagandet och
utvirderingen av dessa vigledningar.

Infor ett kunskapslyft om samtycke
och sexualbrott for barn och unga

KUNSKAPEN BLAND BARN OCH UNGA om vad
samtycke innebir och vad som &r och inte 4r
brottsligt 4r 14g. Det vet vi fran tidigare rapporter
vi gjort och de kontakter vi har med barn i var
stodlinje Ditt ECPAT. Resultaten i den hir
rapporten visar ocksa att okunskapen leder

till en stor oro hos méanga pojkar for att bli
domda for ett sexualbrott de inte begétt. Barn
har ritt till kunskap om hur lagstiftningen ser
ut nir det kommer till sexualbrott bade pa och

utanfor nitet. Samtyckesregleringen i brottsbalken
tradde i kraft 2018 sd nar det kommer till dagens
barn och unga ir det darfor angelédget att de far
korrekt information om hur lagstiftningen faktiskt
ser ut och hur samtycke fungerar. ECPAT kriver
dérfor att statliga medel avsitts for sirskilda
satsningar pa en digital informationskampanj

till barn och unga samt ett tillskott av resurser

till skolor och foreningsliv for att kunna fokusera
pa frdgan i sina verksamheter.
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Fler viktiga vuxna i barns narhet

FOR ATT KUNNA GENOMFORA kunskapslyft pa bista anledning har ndgot de behéver prata med en
sitt, och for att i ovrigt sikerstilla barns trygghet vuxen om, sa dr det av yttersta vikt att det ocksa
och att de kénner sig sedda och lyssnade p4, sd behvs finns tillrickligt med vuxna runt barnen som
helt enkelt fler viktiga vuxna i barns narhet. Har ser, hor och finns dir for dem. Detta giller bade
barn blivit utsatta for nagot, eller om de av ndgon pé och utanfor nitet.
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Plattformar maste ta sitt ansvar
for innehallet pa sina tjanster

ONLINEPLATTFORMAR har ett enormt ansvar for det
innehéll som sprids pd deras tjinster. Det handlar
for det forsta om den desinformation som formar
misogyna attityder hos pojkar och forlingningen
kan leda till att hat och hot sprids pa och utanfér
nitet. Sddant innehall maste ageras mot med kraft,
genom att gora det enklare att anméla och att
algoritmer inte ska rekommendera sddant innehall.
Plattformar maste ocksa agera mycket tydligare
mot de anvindare och grupperingar av anvindare
som skapar och delar sddant innehall som leder till
spridning av hat och hot. Féretagen méste vinn-
ldgga sig om att anvindare som stingts av for att
ha begitt brott pa foretagens tjanster eller brutit
mot deras anvindarvillkor inte enkelt kan skapa
konton samt att féretag som har flera olika sociala
medieplattformar ser till att forévare som stingts
av fran en plattform inte kan fortsitta begé brott
pé andra plattformar foretagen dger.

ECPAT kraver lagstiftning pa EU-niva som alagger
onlineplattformar att upptacka, anmala och ta bort

Vart femte barn som svarat pé berittelsen om
Mehdi som kdper nakenbilder pé jamnariga
barn som tillhandahalls via Dropbox svarar att
de har egen erfarenhet av en liknande situation.
ECPAT kriver lagstiftning pd EU-niva som
alagger onlineplattformar att uppticka, anmila
och ta bort 6vergreppsmaterial pa barn fran
sina tjanster. Spridningen kan fora med sig
allvarliga konsekvenser for barns hilsa pa

kort och lang sikt och kan ocksa knytas till
misogyna attityder hos pojkar som kommer

till uttryck pa s kallade exposekonton, dir
plattformarnas egna algoritmer rekommenderar
kontona till barn. Det dr oacceptabelt och
ECPAT kriver att plattformarna omgéaende
upphor med att rekommendera 6vergrepps-
material till barn.

overgreppsmaterial pa barn fran sina tjanster.







ECPAT | RAPPORT 2024

Referenser

Aftonbladet. Har hangs man ut i slutna Facebookgruppen:
"Fuckboy rakt igenom”. (2024).) https://www.aftonbladet.se/
nyheter/a/JbJaL4/har-hangs-man-ut-i-slutna-facebookgruppen
(Hémtad 2024-06-03).

Amnesty International. (2017). Online abuse and harassment
against women. Ipsos MORI Poll.

Andersson, P for ECPAT Sverige. (2021). Tjejer maste sluta
skicka bilder. En rapport om pojkar, nakenbilder, relationer och
aldersskillnader. Stockholm: ECPAT Sverige.

ECPAT Sverige (2021). Vad foraldrar inte vet. Men behover
veta om barns tillvaro och risker pa natet. Stockholm: ECPAT
Sverige.

ECPAT Sverige (2023). Jag tittade bara, jag gjorde inget elakt.
En rapport om barns utsatthet pa exposekonton. Stockholm:
ECPAT Sverige.

ECPAT Sverige (2023). Var forsiktig och prata med en vuxen
sa fort det hander nagot. En rapport om barns utsatthet for
sexualbrott och vilka strategier de har for att skydda sig.
Stockholm: ECPAT Sverige.

ECPAT Sverige. (2024). "Man ser det som ett hack. Nagot |
att som ingen behover fa veta”. En rapport om barns
upplevelser och erfarenheter av sugardejting. Stockholm:
ECPAT Sverige.

Fernquist, J., Kaati, L., Pelzer, B., Asplund, K & Nazar Akrami, C.
(2020). Hope, cope & rope. Incels i digitala miljéer. FOl Memo
2040: FOl.

Fichman, P., & Sanfilippo, M. R. (2016). Online trolling and its
perpetrators: Under the cyberbridge. Rowman & Littlefield.

Finkelhor, D. (2007). Developmental Victimology: The Compre-
hensive Study of Childhood Victimizations. | Davis, R.C., Luirigio,
A.J., and Herman, S. (red.), Victims of crime (3rd ed) Thousand
Oaks: Sage Publications

Gheorghe, R. M., & Yuzva Clement, D. (2023). ‘It’s time to put
the copes down and get to work’: a qualitative study of incel exit
strategies on r/IncelExit. Behavioral Sciences of Terrorism and
Political Aggression, 1-21.

Ging, D., & Siapera, E. (2018). Special issue on online misogyny.
Feminist media studies, 18(4), 515-524.

Gottzén, L. (2022) Man, maskulinitet och valdsbejakande
extremism: En kunskapsoéversikt. Stockholm: Center mot valds-
bejakande extremism.

Haslop, C., Ringrose, J., Cambazoglu, ., & Milne, B. (2024).
Mainstreaming the Manosphere’s Misogyny Through Affective
Homosocial Currencies: Exploring How Teen Boys Navigate
the Andrew Tate Effect. Social Media+ Society, 10(1),
20563051241228811.

Jane, E. A. (2020). Online abuse and harassment. The international
encyclopedia of gender, media, and communication, 116.

Jones, C., Trott, V., & Wright, S. (2020). Sluts and soyboys: MGTOW
and the production of misogynistic online harassment. New media
& society, 22(10), 1903-1921.

Jamstalldhetsmyndigheten. (2022). JAMSTALLDHETSUNDER-
SOKNINGEN 2022. Om attityder, omsorg, diskriminering och
psykisk hélsa 2022:26.

Myndigheten for ungdoms- och civilsamhéllesfragor. (2019).
Samhalle och demokrati. Attityd- och varderingsstudien 2019.

Nygren, T., & Guath, M. (2022). Students evaluating and
corroborating digital news. Scandinavian Journal of Educational
Research, 66(4), 549-565.

Off, G., Charron, N., & Alexander, A. (2022). Who perceives women’s
rights as threatening to men and boys? Explaining modern sexism
among young men in Europe. Frontiers in Political Science, 4,
909811.

Paat, Y. F., & Markham, C. (2021). Digjtal crime, trauma, and abuse:
Internet safety and cyber risks for adolescents and emerging adults
in the 21st century. Social Work in Mental Health, 19(1), 18-40.

Petersson, C., & Plantin, L. (2019). Breaking with Norms of Mas-
culinity: Men Making Sense of Their Experience of Sexual Assault.
Clinical social work, 47(1), 372-383.

Regehr, K. (2022). In (cel) doctrination: How technologically
facilitated misogyny moves violence off screens and on to streets.
New Media & Society, 24(1), 138-155.

'Regehr, K., Shaughnessy, C., Zhao, M., & Shaughnessy, N. (2024).
SAFER SCROLLING - How algorithms popularise and gamify online
hate and misogyny for young people. London: UCL.

Ungdomsbarometern. (2022) Generation Z 2022. Stockholm:
Ungdomsbarometern.

Ungdomsbarometern. (2023) Generationsrapporten 2023:
Generation Z. Stockholm: Ungdomsbarometern.

Watson, S. (2024). Online abuse of women: an interdisciplinary
scoping review of the literature. Feminist Media Studies, 24(1), 51-69.






+46 (0)8 598 920 00
info@ecpat.se

www.ecpat.se
www.ecpat.se/hotline
www.dittecpat.se

Swisha din gava till
9034349
Bankgiro: 903-4349

§ @ ¥ in @
@ECPATSverige eCpdf



